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Essas séo tartes deliciosas: recheadas de sabor, elas levam poucos minutos para serem feitas e,
se vocé usar caranguejo jogar spider online conserva, sdo econémicas também (sinta-se a
vontade para usar fresco, no entanto). Elas séo sofisticadas o suficiente para servir a amigos,
mas também faceis de fazer uma partida aos domingos para jantar e algumas refeicbes de meio
de semana. A salada de endivias e hortela-pimenta é feita jogar spider online repeti¢cdo jogar
spider online nossa casa; assim que é cortada, coloque o hortela-pimenta jogar spider online
um tigela com agua fria por 10 minutos — ela ficara crucifixa e resistira ao adereco.

Tartes de caranguejo e alho-por6 com salada de endivias

Preparo 15 min
Cozinhar 45 min
Serve 3-4

60ml| de azeite de oliva extra-virgem

2 dentes de alho , picados e ralados

2 alho-por6 , limpos e cortados finamente

Sal marinho jogar spider online flocos

1 colher de ch&a de pimenta do reino quente fumada
Suco de 1% limbes , mais o raspado de metade de um limao
80g de creme de queijo

290g caranguejo picado (isto é, 2 x 1459 de latas)
320g de massa de folha pronta

10g de parmesao , ralado

1 bulbo de hortela-pimenta

2 endivias vermelhas , folhas separadas

2 endivias verdes , folhas separadas

Coloque metade do azeite jogar spider online uma frigideira grande sobre uma fogo médio,
adicione o alho, alho-poré e um pouco de sal marinho jogar spider online flocos, e cozinhe,
mexendo frequentemente, por cinco minutos para amaciar. Adicione a pimenta do reino quente,
mexa-se por 30 segundos, entdo retire do fogo.

Misture o raspado de liméo e o suco, creme de queijo e caranguejo, depois sabore e ajuste o sal
conforme necessério.

Experimente essa receita e muitas outras na nova " bash feira app: scan ou clique aqui para
jogar spider online versao de teste gratuita.

Preaqueca o forno para 220C (200C fan)/425F/gas 7. Corte a massa jogar spider online seis ou
oito retangulos (dependendo de gquantas pessoas vocé esta alimentando), e coloque-os jogar
spider online uma assadeira "~ "bash linhada (eu uso o papel jogar spider online que a massa
vem envolvida) com um pouco de espaco entre eles. Divida o recheio de caranguejo igualmente
entre as tartes, deixando um borda de 1cm jogar spider online todos os lados, entdo espalhe o
parmesao jogar spider online cima.

Asse por 20-25 minutos, até que a massa fiqgue dourada e crocante, mas verifique apés 20
minutos, pois essas tartes cozinham rapidamente.

Enquanto isso, limpe e corte finamente o hortela-pimenta, entédo coloque as fatias jogar spider
online uma tigela de 4gua fria. Bata 0 suco de liméo, os dois restantes colheres de sopa de
azeite de oliva extra-virgem e uma colher e meia de cha de sal marinho jogar spider online um



pequeno tigela.

Uma vez que as tartes estiverem cozidas, esgote o horteld-pimenta, seque-o, entdo coloque-o
jogar spider online um tigela grande com as folhas de endivias. Despeje 0 adereco por cima,
mexa para cobrir, depois sabore e ajuste a temperagem conforme necessario. Sirva a salada ao
lado das tartes quentes.

La China registra 307 millones de viajes de pasajeros en tren
durante las vacaciones de verano

Beijing, 24 jul (Xinhua) -- La China registrdé 307 millones de viajes de pasajeros de tren entre el 1
de julio, inicio de la temporada de viajes de verano, y el 22 de julio, segun datos de la China
State Railway Group Co.

La empresa dijo que el nUmero representa un aumento del 6,5% con respecto al mismo periodo
del afio pasado. Agrego que el numero promedio diario de viajes de pasajeros ferroviarios
alcanzé casi 13,98 millones en los primeros 22 dias de julio.

La demanda de viajes de estudiantes durante las vacaciones de verano, turismo y visitas
familiares es fuerte, manteniendo el flujo de pasajeros ferroviarios en un nivel alto, segun la
empresa.

La empresa formuld un plan de transporte de pasajeros para el verano, aumento la capacidad de
transporte, implementd medidas para facilitar y beneficiar a los pasajeros y se esforzé por ofrecer
garantias confiables para viajes seguros y ordenados de pasajeros y operacion economica
estable.

Demanda de viajes durante la temporada de verano

La temporada de viajes de verano es generalmente una estacion movida para el sistema
ferroviario del pais, ya que los estudiantes universitarios regresan a casa durante las vacaciones
de verano, mientras que las visitas familiares y los viajes turisticos también aumentan durante esa
estacion. La temporada de viajes de verano de este afio va del 1 de julio al 31 de agosto.
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