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Zona de Livre Comércio Piloto da China (Xangai), para o leste.(Xinhua/Fan Zhe)

Beijing, 19 jun (Xinhua) -- A China intensificaou as iniciais para transformar o Municipio de
Shanghai jogar poker valendo um "forte centro financeiro internacional”, como parte dos
esforcos por aumentar e promover uma abertura do alto nivel.

Os resultados emergiram de uma analise dos diarios alimentares mantidos entre 2008 e 2024 por
guase 3.000 participantes com idades compreendidas nos 11 aos 18 anos, como parte da
Pesquisa Nacional sobre Dieta & Nutricdo do Reino Unido.

Embora os autores tenham encontrado uma ligeira diminuigdo no consumo de UPF, passando
dos 68% para 63 por cento ao longo do estudo o que sugere a pesquisa é um fato importante:
adolescentes ainda estdo comendo mais alimentos jogar poker valendo comparacdo com outras
faixas etarias.

Yanaina Chavez-Ugalde, a primeira autora do estudo na Universidade de Cambridge disse que os
resultados destacaram o dominio dos alimentos ultraprocessados nas dietas adolescentes.
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