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Resumo: História de Hazem Suleiman, Capitão e Fotógrafo
da Equipe de Paraciclismo Gaza Sunbirds

Hazem Suleiman, de 26 anos, é o  capitão e fotógrafo da equipe de paraciclismo Gaza Sunbirds,
de Gaza. Até esta semana, ele morava jogar dominó online uma tenda jogar dominó online 
Khan Younis com jogar dominó online esposa, oito filhos e jogar dominó online mãe, depois
de serem desalojados de Rafah.

Um Dia Comum

Um dia  comum para mim gira jogar dominó online torno dos desafios de ser um deslocado
vivendo jogar dominó online uma tenda. Minhas primeiras pensamentos ao  acordar são sobre
como obter água e comida, e procurar madeira para fogueira — coisas que lutamos por adquirir
devido  à situação catastrófica na Faixa de Gaza. Estivemos sem eletricidade por nove meses e
privados de muitas necessidades básicas.

A  Vida Antes da Guerra

A vida antes da guerra era bonita. Eu costumava sair para lazer, treinar com a equipe Gaza 
Sunbirds e andar de bicicleta de Rafah até o cruzamento de Erez — uma jornada de cerca de 55
milhas.  Nos divertíamos indo a restaurantes, nadar no mar e viver com liberdade e mobilidade
sem medo. Não experimentávamos a perda  de amigos e entes queridos como fazemos agora —
perdemos muitas pessoas queridas para nós. A vida tem dado uma  reviravolta desde que a
guerra começou jogar dominó online 7 de outubro, profundamente afetando-nos como uma
equipe, como ciclistas e como moradores  da Faixa de Gaza.

Rotas de Ciclismo jogar dominó online Gaza

Antes da guerra, a melhor rota para andar de bicicleta era ao  longo da estrada costeira, Al-
Rashid Street. Nós treinamos na tarde tardia. O tempo estava bonito, e havia atividade animada e
 o ambiente suave do mar. Isso costumava nos calar.

Objetivos como Ciclista

Nós tínhamos objetivos ambiciosos como equipe antes da guerra.  Nós estávamos visando
participar de campeonatos, representar a Palestina no palco internacional. Eu defini um objetivo



Começando durante a pandemia, David Runciman fez uma série de podcasts discursivo
dedicados aos grandes pensadores políticos do passado. Seu  primeiro livro com base nesses
Podcast
Confrontando Leviatã
, foi um primer perfeito para o exame do exercício de poder através dos  olhos e palavras da De
Tocqueville and Marx & Hannah Arendt et outros jogar dominó online uma época com restrição
à liberdade  imposta pelo Estado.  
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pessoal para andar 120km  jogar dominó online menos de três horas e meia. Nós treinamos
diligentemente para os Jogos Paralímpicos de 2024 jogar dominó online Paris, mas infelizmente
 nossos planos foram interrompidos quando a guerra começou.

Situação Atual jogar dominó online Gaza

Dada a situação atual jogar dominó online Gaza, obter alimentos, vegetais,  leite e ovos se
tornou muito difícil, e quando disponível, eles são extremamente caros. Agora, um quilo de carne
custa  mais de 120 shekels (£25) e um frango é mais de 45 shekels (£9.60).

Treinando jogar dominó online Meio à Devastação

Andar de  bicicleta no meio da guerra e da devastação é certamente um desafio. Mas nossa
equipe continua a empurrar contra essas  condições adversas. Eu ando de bicicleta pelas ruas
destruídas jogar dominó online Khan Younis e Nuseirat. Eu vejo apenas destruição ao meu 
redor: casas destruídas, universidades, lojas; tudo está jogar dominó online ruínas. A
devastação não nos desencorajou. Estamos determinados a treinar até nosso  último suspiro e
continuar a lutar para representar a Palestina jogar dominó online torneios internacionais.
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