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Mulher holandesa de 29 anos escolhe morrer por eutanasia
jackpot island casino decorréncia de sofrimento mental
intoleravel

Uma holandesa de 29 anos que recebeu aprovacédo para a eutanasia jackpot island casino
funcdo de sofrimento mental intoleravel esta previsto que encerre jackpot island casino vida
nas préximas semanas, despertando debate jackpot island casino nivel europeu sobre o tema.

Zoraya ter Beek recebeu a aprovacao final na Ultima semana para a eutanasia ap0s um processo
de trés anos e meio sob uma lei aprovada nos Paises Baixos jackpot island casino 2002.

Seu caso tem causado polémica, visto que a eutanasia para pessoas com doengas psiquiatricas
nos Paises Baixos ainda € incomum, apesar do numero de casos estar aumentando. Em 2010,
houve dois casos envolvendo sofrimento psiquiatrico; jackpot island casino 2024, houve 138:
1,5% dos 9,068 oObitos por eutanésia.

Um artigo sobre seu caso, publicado jackpot island casino abiril, foi retomado por meios
internacionais, causando uma reacao que causou grande constrangimento a Ter Beek.

Uma escolha controversa, mas bem informada

Ela disse que é compreensivel que casos como o dela — e a questdo mais ampla de se a
eutanasia deve ser legal — sejam controversos. "As pessoas pensam que, quando vocé esta
doente mentalmente, vocé ndo consegue pensar direito, o que é ofensivo”, disse a Ter Beek a
Guardian. "Eu entendo os medos que algumas pessoas com deficiéncia tém jackpot island
casino relacdo a eutandsia e as preocupac¢des com as pessoas estarem sob presséo para
morrer."

"Mas nos Paises Baixos, n0s temos essa lei ha mais de 20 anos. Existem regras muito rigorosas,
e é muito seguro."

Sob a lei holandesa, para ser elegivel para uma morte assistida, uma pessoa deve estar
experimentando "sofrimento insuportavel sem perspectiva de melhora". Ela deve estar
plenamente informada e capacitada para tomar tal decisao.



Uma vida marcada por sofrimento

As dificuldades de Ter Beek comecaram na infancia. Ela sofre de depresséo crbnica, ansiedade,
trauma e transtorno de personalidade néo especificado. Ela também foi diagnosticada com
autismo. Quando conheceu seu parceiro, acreditava que o ambiente seguro que ele oferecia
ajudaria a cura-la. "Mas continuei a me autolesionar e sentir vontade de suicidio."

Ela passou por tratamentos intensivos, incluindo terapias faladas, medicagdo e mais de 30
sessOes de terapia eletrconvulsiva (ECT). "Na terapia, aprendi muito sobre mim mesma e
mecanismos de adaptacdo, mas nao resolveu os problemas principais. No inicio do tratamento,
vocé comeca otimista. Eu achei que melhoraria. Mas quanto mais tempo o tratamento continua,
VOCé comega a perder a esperanga.”

Apos 10 anos, "ndo havia mais nada" jackpot island casino termos de tratamento. "Eu sei que
nao consigo lidar com a forma como vivo agora.” Ela pensou jackpot island casino se matar,
mas o suicidio violento de uma colega de escola e seu impacto na familia a deterrou.

"Terminei a ECT jackpot island casino agosto de 2024 e, ap6s um periodo de aceitacdo de que
ndo havia mais tratamento, solicitei a eutanasia jackpot island casino dezembro daquele ano. E
um processo longo e complicado. Nao é como pedir a eutanasia num "“less Monday e estar
morto na sexta-feira.

Ela esteve jackpot island casino lista de espera para avaliagdo por um longo tempo, porque h&a
poucos medicos dispostos a participar da eutanasia para pessoas com sofrimento mental. Em
seguida, ela deve ser avaliada por uma equipe, ter uma segunda opinido sobre jackpot island
casino elegibilidade e a deciséo deve ser revisada por outro médico independente.

"Nos trés anos e meio jackpot island casino que isso ocorreu, nunca duvidei da minha decisao.
Eu senti culpa — tenho um parceiro, familia, amigos e ndo sou cega para jackpot island casino
dor. E senti medo. Mas estou absolutamente determinada a prosseguir com isso."

"Todos os médicos jackpot island casino cada etapa dizem: "'Tem certeza? Vocé pode parar a
gualguer momento.' Meu parceiro esteve presente na maioria das conversas para me apoiar, mas
varias vezes ele foi solicitado a sair para que os médicos possam ter certeza de que estou
falando livremente."

Quando o artigo sobre seu caso — que Ter Beek disse ter muitas inexatiddes e distor¢des — foi
publicado jackpot island casino abril, jackpot island casino caixa de entrada "explodiu”. A
maioria dos comentérios veio de fora dos Paises Baixos, muitos dos EUA. Ela rapidamente
excluiu todas as suas contas de midia social.

"As pessoas estavam dizendo: ‘Nao faca isso, jackpot island casino vida é preciosa.' Eu sei
disso. Outros disseram que tinham uma cura, como uma dieta especial ou drogas. Alguns me
disseram para encontrar Jesus ou Al4, ou disseram que eu queimaria no inferno. Foi um torrente
de merda. Eu ndo consegui lidar com toda a negatividade."

Encontrando paz antes do adeus

Apds se encontrar com jackpot island casino equipe médica, Ter Beek espera que jackpot
island casino morte ocorra nas proximas semanas. "Sinto alivio. Foi uma luta tdo longa."

No dia marcado, a equipe médica ir4 a casa de Ter Beek. "Eles comecardo dando-me um
sedativo e ndo me darem as drogas que param meu coracdo até que esteja jackpot island
casino coma. Para mim, sera como adormecer. Meu parceiro estara 14, mas lhe disse que esta
OK se ele precisar sair da sala antes do momento da morte", disse ela.

"Agora chegou a hora, estamos prontos e estamos encontrando uma certa paz. Sinto culpa
também. Mas, as vezes, quando se ama alguém, vocé tem que deixa-lo ir."

Relatério adicional por Senay Boztas jackpot island casino Amsterda

Iniciativas de empoderamiento feminino jackpot island



casino perigo de se tornarem previsiveis e preguicosas?

Existe uma reacao violenta contra a nova campanha publicitaria da marca de lingerie Bluebella,
gue apresenta trés jogadoras do time GB de rugby sevens, Jasmine Joyce, Celia Quansah e Ellie
Boatman. A campanha faz parte da iniciativa StronglsBeautiful da marca, incentivando as garotas
a se sentirem confiantes jackpot island casino praticar esportes. As mulheres sdo retratadas
jogando jackpot island casino roupas interior super sexy, combinadas com meias e botas de
rugby.

Isso parece exatamente tdo estranho quanto vocé imagina: |a estdo, atravessando charcos de
lama. Algumas posam com bolas perto de balizas; outras seguram uma companheira de time no
ar. A maioria BR sutids balconette e calcas apertadas com painéis transparente e gulotes que
parecem ser tdo largos quanto fio dental.

Apesar das inten¢des feministas e dos fisicos impressionantes, o efeito € desconcertante, a beira
do fetichismo. O que, exatamente, esta acontecendo aqui? Forca feminina reinterpretada por
sutias balconette e calcinhas sujas de lama? A proeza atlética combinada com estilizacao de
garota de programa? Coma seu coracdo, Emmeline Pankhurst.

Criticas a campanha publicitaria

Uma chuva de reclamacodes se seguiu, incluindo de Martina Navratilova, que a rotulou de
"regressiva e sexista", e Sharron Davies. A equipe GB enfatiza que ndo esta envolvida com o
anuncio da Bluebella. A organizacdo de caridade, Mulheres no Esporte, também se desassociou
da "campanha altamente sexualizada" (inconveniente, visto que a Bluebella incluiu seu nome nos
materiais publicitarios).

Em alguns aspectos, o que esta o problema? O esporte ja foi sexualizado ha muito tempo
(alguns de n6s sao velhos o suficiente para se lembrar do famoso poster da Athena mostrando
uma jogadora de ténis feminina levantando a saia para mostrar seu bumbum bronzeado). A
Bluebella, apés todo, € uma empresa de lingerie - € improvavel que ela equipar esportistas com
roupas completas de O Conto da Serva.

Além disso, os corpos nuas de mulheres sdo considerados um escandalo publico? Tornou-se
rotineiro para homens esportistas (incluindo Jude Bellingham, Cristiano Ronaldo e, claro, David
Beckham) baterem e flexionarem para a camera jackpot island casino roupas intimas
apertadas. Onde esta toda a angustia e o arranh&o de pé sobre degradacéao e objetificacéo
entdo?

Estilizac&o e tom

No entanto, a sensacdao persiste de que algo é diferente (errado, ofensivo) sobre o tiro de rugby -
talvez tenha a ver com estilizacdo e tom? Quando homens esportistas fazem publicidade de
cuecas, é tudo atmosfera sombria, iluminac&o de prestigio e o senso de gestdo de imagem de
primeira linha. Crucialmente, eles sao feitos para parecer poderosos e inspiradores. Ainda nao
avistei Bellingham se arrastando jackpot island casino um campo molhado jackpot island
casino cuecas diafanas, mostrando o mundo seu dinheiro-maker.

Financiamento e patrocinio

Quando interviewei a levantadora de peso Emily Campbell sobre seu sucesso nos Jogos
Olimpicos de Toéquio 2024, ela falou da luta constante por financiamento. Embora atletas
masculinos e femininos tenham dificuldade jackpot island casino obter patrocinio, parece que as
mulheres tém mais dificuldades. Davies estimou que as esportistas recebem apenas 4% do



financiamento e patrocinio disponiveis. A Mulheres no Esporte quer que o governo adote uma
abordagem de "orcamento de género” para abordar o problema.

Através dessa lente, olho novamente para o tiro de rugby da Bluebella. E dificil ndo notar o
guanto tudo parece desconfortavel. A brutalidade do vérité sem filtro da sessédo de onabet 30gm
cream s, a natureza expositiva de tudo (como as jogadoras parecem fortes, jackpot island
casino vez disso, parecem tudo menos). Face it, superestrelas esportivas masculinas, com seu
dinheiro, agentes e gestdo de imagem, ndo acabam jackpot island casino tais situagdes.
Mesmo as Lionesses de maior perfil pareceram ficar melhor (camisas, calgas de treino, tiros
internos).

Torna-se claro: isso ndo realmente é sobre roupa interior. Tampouco tem a ver com como as
mulheres parecem (perfeitamente bem, claro). Na raiz, isso, como é tao frequentemente, trata-se
de dinheiro e poder: guem tem e quem ndo tem? E quanto dificil € para o ultimo grupo pensar
jackpot island casino recusar fundos publicitarios muito necessarios.

Consideracgdes finais

N&o julgaria essas jogadoras de rugby femininas muito severamente por essa mal concebida
campanha de lingerie. Todos claramente queriam bem e, além disso, elas provavelmente estdo
falidas. Varios outros problemas também estéo jackpot island casino jogo aqui, nAo menos
importante, como o esporte feminino historicamente foi desprezado como o sideshow inferior ao
esporte masculino. Como Murray fez jackpot island casino despedida emocional do ténis
jackpot island casino Wimbledon na semana passada, foi impressionante ver como jogadoras
femininas sairam para elogia-lo por ser um dos poucos defensores ativos das mulheres no jogo,
com a atual camped do BR Open, Coco Gauff, o saudando como um icone da igualdade de
género. Como, para todos o0s avancos espetaculares do esporte feminino e vitorias
impressionantes, tudo ainda esta um pouco inclinado.

Como também, por bem-intencionado, talvez ndo seja mais suficiente vestir um monte de
mulheres com sutids e calcinhas, apontar a camera, hashtagar as imagens e declara-los
instantaneamente empowering. Neste estagio do jogo, as esportistas - sim, todas as mulheres -
merecem melhor do que isso.
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