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¿Hay algún uso para las sobras de masa para pasteles
horneados?

Probablemente estemos hablando de recortes de una corteza de tarta  horneada al ciegue, por lo
que el primer puerto de escala es mantenerse en tema. "Si ya está horneando una  tarta, agregue
más textura espolvoreando esos hermosos y crujientes recortes de masa sobre la parte superior",
dice Ruby Bhogal, autora  de One Bake Two Ways. De lo contrario, rompalos (aún desea "un
buen trozo", dice Bhogal), cepille con mantequilla derretida,  espolvoree con azúcar morena y
vuelva a hornear para dorarlos un poco más. "Eso es un refrigerio realmente bueno con  una taza
de té", dice, agregando que también podrías desplegarlos en trifles o encima de pasteles.
Los recortes también van bien con el chocolate, por lo que en teoría podrías hacer "una situación
de helado en  el refrigerador", sugiere Nicola Lamb, pastelera y autora de Sift (aunque es posible
que deba guardar los recortes en el  congelador hasta que tenga suficientes cantidades). Dicho
esto, Lamb y Verena Lochmuller, chef de desarrollo en la Ottolenghi Test Kitchen,  están de
acuerdo en que el camino más sensato sería triturar esos trozos de masa en una base de
cheesecake.  "También podrías poner la masa triturada en cualquier lugar donde pondrías un
crujiente, como la parte inferior de un posset  pot", agrega Lamb.Para los recortes salados,
Lochmuller visualiza un tipo de dukkah. "Picar groseramente la masa, tal vez con un  poco de sal
marina en escamas y especias, y también podrías agregar nueces", dice. Eso traería una
bienvenida crujiente a  las ensaladas, aguacate, arroz o huevos. Lamb, por otro lado, considera
sus sobras un bocadillo de chef: "Esto es tu  bocadillo", dice, así que córtalo en astillas y cúbrelo
con un poco de chutney y queso, o, si estás entreteniendo,  un tomate marinado y un poco de
ricotta salata. "Úsalos en cualquier lugar donde usarías una galleta o una oblea,  así en una tabla
de quesos o, para el postre, con fresas maceradas y un poco de nata, o simplemente 
helado."Tener sobras crudas en tu congelador también es una bendición. "Si tienes alguna
situación de emergencia de reparación que atender,  simplemente desprende un poco y caliéntalo
en tus manos", dice Lamb. Por supuesto, también podrías mezclar agua y harina para  una
solución rápida, pero la masa siempre es mejor. La masa sobrante tiene un buen juego de
bocadillos, siempre y  cuando no sigas enrollándola. "No quieres arruinar la laminación", advierte
Bhogal, así que apila cualquier sobra encima unas de otras,  luego enróllalas y corta, por ejemplo,
vol-au-vents. "Unta con mantequilla derretida y Marmite para un golpe de umami, espolvorea con 
parmesano o gruyere, y quizás unas hierbas picadas, luego dóralas en el horno." Lochmuller, por
otro lado, tiene la mira  en palitos de queso - unta las suyas con mostaza, harissa o pesto, así
como queso (el feta es una  buena opción), antes de retorcer y hornear. "Eso es genial para usar
lo que sea que tengas en la nevera."Si  estás en posesión de un buen número de sobras, piensa
en una tapa de pastel a cuadros. "Coloca las piezas  de masa sobre el relleno de manera
desordenada, pero no rellenes todos los huecos", dice Lochmuller. "Píntalas con huevo, póngalas 
en el horno y se cocinarán de manera inusual, porque no has controlado la forma." El tamaño no
es todo,  ojo. "¿Sabes qué es mejor que la comida grande? ¡Comida mini!", exclama Bhogal,
quien rellena Nutella o Biscoff en el  medio de trozos de masa de hojaldre, luego los enrolla en
bolas y hornea. Pero ten cuidado: esos no serán  un ejercicio de autocontrol.

Renováveis geraram mais de 30% da eletricidade mundial no
ano passado
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Por primeira vez, a energia renovável respondeu por mais de  30% da eletricidade mundial
jackpot bet365 onde fica 2024, de acordo com novos dados. Isso ocorreu jackpot bet365 onde
fica razão de um rápido crescimento de  energia eólica e solar.
Um relatório sobre o sistema global de energia descobriu que o mundo pode estar à beira de 
impulsionar a geração de combustíveis fósseis, mesmo com a demanda global por eletricidade
continuando a crescer.

Renováveis cada vez mais importantes

A  energia limpa já ajudou a frear o crescimento de combustíveis fósseis jackpot bet365 onde
fica quase dois terços nos últimos 10 anos, de  acordo com o relatório do think tank climático
Ember. Ele descobriu que as renováveis aumentaram de 19% da eletricidade jackpot bet365
onde fica  2000 para mais de 30% da eletricidade global jackpot bet365 onde fica 2024.
"O futuro das renováveis está aqui", disse Dave Jones, diretor de  informações globais da Ember.
"O solar, jackpot bet365 onde fica particular, está acelerando mais rapidamente do que qualquer
um pensava que fosse possível."
Fonte Crescimento  jackpot bet365 onde fica 2024
Solar Mais do que o dobro do carvão
Carvão 23,3 GW
Vento 26,8 GW

O sol foi o maior fornecedor de energia elétrica jackpot bet365 onde fica 2024,  de acordo com a
Ember, adicionando mais do que o dobro da nova geração de eletricidade do carvão no ano 
passado.
Foi a fonte de energia de crescimento mais rápida pela 19ª vez consecutiva e também a maior
fonte de nova  eletricidade pelo segundo ano consecutivo, após ultrapassar a energia eólica.

Pico na demanda por energia fóssil

Ember analisou dados de 80 países,  que representam 92% da demanda elétrica mundial, bem
como dados históricos de 215 países.
A onda de eletricidade limpa deve impulsionar  uma diminuição de 2% na geração global de
combustíveis fósseis no ano seguinte, de acordo com a Ember.
"A queda das  emissões do setor de energia é agora inevitável", disse Jones. "2024
provavelmente foi o ponto de virada – pico de  emissões no setor de energia, um grande ponto de
virada na história da energia. Mas a velocidade na qual as  emissões diminuem depende de
quanto rápido a revolução das renováveis continuará."
Apesar do uso de combustíveis fósseis no sistema elétrico mundial  começar a diminuir, eles
continuam toc... [continues]
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