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conteudo:
Nadadora australiana Shayna Jack recibio una suspension
de dos afnos por consumo de ligandrol

La nadadora australiana Shayna Jack ha recibido una suspensién de dos afios por consumo de
ligandrol, una sustancia prohibida que mejora el rendimiento. Jack ha negado consistentemente

haber consumido el ligandrol, pero tras una prueba antidopaje fuera de competicion en la piscina
Tobruk de Cairns en 2024, dio positivo.

En apelacion, Jack insistio en que no habiaconsumido ligandrolintencionadamente. Sin embargo,
debido al régimen de responsabilidad estricta de la regulacion antidopaje global, la falta de
evidencia de que Jack no consumio ligandrol intencionalmente fue insuficiente.

El sistema antidopaje global se enfrenta a injusticias individuales

Con su sistema de responsabilidad estricta, transparencia maxima y cargas probatorias onerosas,
el sistema antidopaje global supervisado por la Agencia Mundial Antidopaje (WADA, por sus
siglas en inglés) puede dar lugar a casos de injusticia individual. Jack es un ejemplo claro de ello,
ya gue fue suspendida por dos afios en la cima de su carrera, a pesar de que un arbitro acepto
gue el ligandrol en su sistema fue ingerido accidentalmente y sin intencion de mejorar el
rendimiento.

Mientras que el caso de Bol ha provocado algunos cambios importantes, el pilar del sistema
antidopaje sigue en su lugar. Los atletas son responsables de lo que haya en su cuerpo,
independientemente de como haya llegado alli, sujetos a excepciones limitadas y transparentes.
En la carrera armamentista por la mejora del rendimiento, donde las autoridades antidopaje estan
constantemente intentando ponerse al dia, esto es el acuerdo al que hemos llegado
colectivamente: injusticia en algunos casos en interés de la confianza en el sistema en su
conjunto. De cierta manera, es el reverso de la famosa relacion de Blackstone sobre la justicia
penal: es mejor que 10 personas culpables queden impunes que que una inocente sufra.

El escandalo de dopaje en natacion de China sacude el mundo acuatico

Sin embargo, este sistema solo funciona en el deporte si todos estan sujetos a las mismas
normas. Y las noticias de que 23 nadadores chinos dieron positivo por una sustancia prohibida, la
trimetazidina, solo para competir y, en algunos casos, ganar medallas meses después en los
Juegos Olimpicos de Tokio, han sacudido el mundo de la natacidén hasta su esencia.



Con menos de 100 dias para los Juegos de Paris, nadadores, federaciones nacionales y
autoridades antidopaje de todo el mundo han quedado impactadas y enfadadas. El escandalo
sugiere un encuentro acalorado en la pileta de Paris, a una escala mucho mayor que la rivalidad
entre el australiano Mack Horton y el chino Sun Yang (cuya suspensién de cuatro afios por
dopaje finaliza el préximo mes).

A tragédia da Challenger e a corrida espacial

Em 1986, dois eventos catastréficos ocorreram instalar aplicativo blaze cada lado da divisdo da
Guerra Fria, abalando o mundo. Em 28 de janeiro, 73 segundos apés a decolagem, o 6nibus
espacial dos EUA, Challenger, se desintegrou no ar, matando todos os sete astronautas a bordo
e abalando milhdes de espectadores que assistiam ao vivo na TV. Trés meses depois, instalar
aplicativo blaze 26 de abril, um acidente na usina de Chornobyl causou uma nuvem radioativa
que se espalhou pela URSS e pela Europa. Duas pessoas morreram imediatamente e 0 nimero
de mortos ao longo do tempo varia de centenas a dezenas de milhares. Acredita-se amplamente
gue tenha contribuido para o colapso da Unido Soviética.

Reconstruindo a tragédia

No livro Midnight in Chernobyl de 2024, o escritor britanico Adam Higginbotham detalhou o
acidente instalar aplicativo blaze Chornobyl com preciséo forense, construindo até o ponto do
acidente e rastreando suas consequéncias com as habilidades de um grande escritor de thrillers.
Agora, Higginbotham estd abordando o desastre da Challenger, e embora o espetaculo terrivel
do acidente e a cobertura midiatica instalar aplicativo blaze torno dele na época -
especialmente com a presenca da professora de ensino médio Christa McAuliffe a bordo - tenham
dificultado a transforma-lo instalar aplicativo blaze uma narrativa emocionante, o livro consegue
manter a tenséo do leitor.

Desvendando a complexidade

Embora o desastre da Challenger tenha abalado a reputacéo de competéncia sob pressao da
Nasa e tenha abalado a nocdo dos EUA de si mesmos como uma nacao espacial, ele ndo teve o
impacto imperial do acidente instalar aplicativo blaze Chornobyl, que também prejudicou a
causa da energia nuclear. Além disso, embora o acidente instalar aplicativo blaze Chornobyl
tenha ocorrido rapidamente, o perigo persistiu por muito tempo e afetou milhdes de pessoas. Por
outro lado, o desastre da Challenger durou apenas alguns segundos e, além do impacto nos
astronautas e suas familias, os principais danos no pés-acidente foram a reputacéo de aqueles
gue pressionaram pelo lancamento, apesar de estar cientes de falhas fatais na tecnologia.

Um desafio técnico

Higginbotham é habilidoso instalar aplicativo blaze explicar os detalhes técnicos da Challenger,
0 que ele chama de "a maquina mais complexa da histéria”, com seus foguetes de propulséo
alarmantemente rasticos e seu complicado quebra-cabeca de telhas de isolamento térmico que
cobrem a superficie do 6nibus espacial para impedir que ele queime durante a reentrada. Ele
também é esclarecedor sobre os labirinticos trabalhos da Nasa, que na década de 1980 estava
subfinanciada, burocratica e, no entanto, ambiciosa instalar aplicativo blaze instalar aplicativo
blaze missdo de fazer o voo espacial tdo rotineiro quanto o voo aéreo.
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