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conteúdo:

No Brasil, a formação profissionalizante é uma parte fundamental do sistema educacional e tem
como objetivo preparar os estudantes para o mercado de trabalho, proporcionando-lhes as
competências técnicas e habilidades necessárias para desempenhar tarefas específicas.
A Competência-Baseada Ensino e Formação Treinamento (CBET) é um método de formação
que difere dos modelos tradicionais de ensino, colocando o aluno em primeiro plano e o ajudando
a adquirir habilidades e competências específicas para desempenhar uma tarefa ou profissão. A
CBET é baseada em 10 princípios fundamentais que auxiliam no processo de formação e
aprimoramento contínuo.

Currículo Baseado em Competências: A formação baseia-se em um currículo
desenvolvido a partir dos padrões de competência.

1.

Estrutura Modular do Aprendizado: O processo de formação é modular, permitindo que
os indivíduos façam a sua formação a ritmo individual e à sua própria cadência.

2.

Formação Personalizada e Auto-Pedaçada: A formação baseia-se no trabalho a ser
executado, permitindo ao aluno aprender conforme as suas próprias necessidades e
objectivos.

3.

Formação e Trabalho: A formação está ligada às tarefas e responsabilidades profissionais,
o que permite ao aluno adquirir competências específicas.

4.

Competiência para as necessidades da indústria e dos negócios: O objectivo final do
CBET é garantir que os indivíduos alcancem níveis elevados de desempenho de acordo
com as necessidades da indústria e dos negócios.

5.

Implementar a CBET oferece várias vantagens. Principalmente, este método de formação pode
ajudar a:

Ajuda os indivíduos a adquirir competências especializadas.●

Permite uma formação mais flexível.●

Promove a auto-motivação dos alunos.●

Ajuda-os a atingir um desempenho elevado.●

Prepara os indivíduos para o mercado de trabalho.●

Além disso, incorporar a CBET no sistema educacional eleva a qualidade do ensino técnica e
profissional e contribui para a formação de uma mão de obra altamente qualificada e competente,
reequilibrando assim o mercado de trabalho brasileiro.
Em última análise, o sucesso da CBET não apenas depende das instituições de ensino, mas
também da participação ativa da indústria e dos negócios na formação, para gerar uma mão de
obra mais competente e mais alinhada com as atuais necessidades das empresas brasileiras.
Portanto, em vez de se limitarem a contratar pessoal com um determinado nível de formação, as
empresas devem buscar individuos com base nas suas competências práticas, o que poderá
garantir maior desempenho, automaticamente gerando melhores resultados para elas,
independentemente do nível de formação inicial.
Assim, implementando a CBET e encorajando a indústria e os negócios a adaptarem-se, o Brasil
poderá continuar a promover o desenvolvimento sustentável e a garantir um crescimento
sustentado para o país.
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Carreira de 14 anos do Griffin cheia de prêmios e realizações

A carreira de 14 anos do Blake Griffin incluiu seis  seleções para o All-Star, o Prêmio de Novato
do Ano e uma vitória no concurso de alcance.
Em uma publicação  mídias sociais, Griffin disse que está "agradecido por todos os momentos"
de sua carreira. Ele foi a primeira escolha geral  do draft de 2009 pelo Los Angeles Clippers,
vindo de Oklahoma. Ele perdeu sua primeira temporada por uma lesão no  joelho, mas se
recuperou para ser escolhido como Novato do Ano 2011, quando venceu o All-Star Game dunk
contest.
Griffin  foi negociado com o Detroit Pistons durante a temporada de 2024, enquanto sua
habilidade de saltar diminuía e as lesões  se acumulavam.

Reinventando seu jogo Detroit

Griffin conseguiu reinventar seu jogo Detroit com um arremesso de 3-ponto confiável e foi 
selecionado para o All-Star Game na temporada 2024-19. Ele teve uma média de 24,5 pontos e
7,5 rebotes naquela temporada.
Aos  35 anos, Griffin também passou por Brooklyn e Boston. Ele não jogou na temporada 2024-
24.

Médias de pontuação e rebotes

Griffin teve  uma média de 19,0 pontos e 8,0 rebotes ao longo de sua carreira. Ele terminou
terceiro lugar na votação  pelo prêmio de MVP na temporada 2013-14, atrás de Kevin Durant e
LeBron James.
essa roleta da dinheiro mesmo
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