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Não há velódromos no Gana, mas há um ciclista paralímpico
de pista

Frederick Assor e seu piloto, Rudolf Mensah, representam  o Gana nos Jogos Paralímpicos de
Verão de 2024 yiv jogos Paris. Eles competem yiv jogos eventos de ciclismo de pista, apesar 
de não haver velódromos no Gana. Sua única chance de treinar é na rua, yiv jogos um tandem
customizado.
Evento Tempo Posição
Perseguição individual B  4.000m 6min 30.071sec Último
Contra-relógio B 1.000m Sem tempo registrado Último

A diferença de equipamentos entre a bicicleta de Assor e as bicicletas dos outros  países é
semelhante à diferença entre um cavalo puro-sangue e um burro cansado. Assor e Mensah têm
um crank de  50, enquanto outros países têm um crank de 144. Isso significa que, enquanto
outros países pedalam uma vez, eles precisam  pedalar três vezes.

A história de Frederick Assor

Frederick Assor se tornou cego aos 14 anos e teve que se adaptar  à vida com braille. Ele se
apaixonou pelo ciclismo na universidade e agora é o primeiro ciclista paralímpico cego do  Gana.
Ele diz que o ciclismo lhe deu confiança e coragem.
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A situação dos atletas com deficiência no Gana

Frederick Assor  acredita que as pessoas com deficiência no Gana não são tratadas bem e que
existem muitas habilidades inexploradas nessa população.  Ele espera que alguém leia yiv jogos
história e decida ajudá-lo a obter equipamentos para que ele possa treinar e competir  yiv jogos
nível internacional.
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