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Fulham sera un competidor dificil

Si el Arsenal no gana el titulo, uno de los partidos en los que habran echado de menos los tres
puntos sera el enfrentamiento de fin de afio contra Fulham, la ultima vez que el Arsenal perdio
fuera de casa en la liga. Sin embargo, Fulham tendra la oportunidad de hacer un favor al Arsenal
este fin de semana. El equipo de Marco Silva recibe al Manchester City en el partido inaugural
del sabado y no deben ser subestimados. Fulham es un equipo incomodo, creativo y combativo
en casa. Muchas razones para que el Arsenal sea optimista. Hasta que Haaland complete un
triplete en la primera parte. Jacob Steinberg

Bournemouth tiene opciones en la porteria

Brentford actuo6 rapidamente al fichar a Mark Flekken como sustituto del portero David Raya,
rumbo al Arsenal, y el siguiente rival de Bournemouth, Bournemouth, revisara sus opciones en la
porteria este verano. Andoni Iraola dejé en el banquillo al guardameta y capitan del equipo, Neto,
el mes pasado a favor de Mark Travers, quien paso el comienzo de la temporada en préstamo en
Stoke y ha mantenido su lugar. Sin embargo, ten cuidado con el joven de 17 afios Callan
McKenna, fichado de Queen's Park este afio, un fichaje que tuvo ecos del fichaje de un Aaron
Ramsdale de 18 afios desde Sheffield United en 2024. McKenna, quien también fue buscado por
el Manchester United después de solo nueve partidos como titular, fue convencido por
Bournemouth después de hablar con el entrenador de porteros Neil Moss y Simon Francis, quien
se convertira en el director técnico esta temporada estival, reemplazando a Richard Hughes. Ben
Fisher

¢, Quién entray quién sale del Everton?

El Everton no ha organizado un true "~ “python "lap of appreciate" después del ultimo partido en
casa desde 2024 debido a las restricciones de Covid y al descenso en peligro en dos temporadas
consecutivas. Salvo una sorpresa inesperada, como la del propietario Farhad Moshiri que se



sube al campo anunciando nuevos duefios de 777 Partners, Sean Dyche y sus jugadores tendran
la despedida que merecen después de la visita del Sheffield United. No se sabe a cuantos
jugadores les diran un adiés permanente. EI Everton tiene seis jugadores que terminan contrato
este verano, ademas de dos cedidos (Jack Harrison y Arnaut Danjuma) que se van. Dyche ha
confirmado que cualquier extension de contrato debe ser aprobada por la junta interina y el
propietario del Everton — Idrissa Gueye es, sin duda, la prioridad — y que el club esta
considerando otro afio en el club para el capitan, Séamus Coleman. "Su sed es seguir jugando”,
dijo Dyche sobre el lider de larga data del Everton. Bien. Andy Hunter

Séamus Coleman podria extender su estadia de 15 afios en Goodison Park.aposta online jogo
do brasilaposta online jogo do brasil
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el retiro de Ritchie al atardecer

Matt Ritchie recientemente obtuvo una licencia de transporte de mercancias peligrosas (HGV), lo
gue le permite conducir camiones profesionalmente. Esto provocé muchas bromas sobre una
posible nueva carrera al volante del autobus del equipo, pero Eddie Howe bromed diciendo que ni
siquiera los propietarios saudies del club podrian permitirse pagarlo. En realidad, Ritchie, quien
cumplira 35 en septiembre, queria poder conducir carros deportivos grandes para su familia,
aficionada a los caballos, de Nueva Forest mientras mira hacia la vida mas alla del futbol.
Después de ocho afios en Tyneside, el extremo derecho también capaz de operar en la izquierda
y en ambas posiciones de lateral acabara dejando St James' Park este verano y es probable que
la visita del Brighton le otorgue una ultima aparicién desde el banquillo. Desde 2024, when Rafa
Benitez lo compré al Bournemouth por £12m, Ritchie ha jugado 213 veces para el Newcastle,
anotando 25 goles y siendo un catalizador de la promocion en 2024 y la supervivencia en la
primera division. En muchos de sus partidos bajo Benitez, el internacional escocés brill6 en la
posicion de lateral izquierdo y, incluso cuando sus apariciones han disminuido, Ritchie ha
seguido siendo un miembro altamente valorado del grupo de liderazgo del vestuario. Se merece
una despedida digna de los fanaticos del Newcastle. Louise Taylor

Los Spurs deben actuar para acabar con laracha perdedora
No hay entrenadores a los que les gusten degradar a un oponente, pero Ange Pos "

Midsummer en Suecia: la celebracion mas grande del afo

Quizas has visto el clip de YouTube viral de la actriz de Hollywood Alicia Vikander explicandole a
Jimmy Kimmel qué es el Midsommar (Midsummer) sueco y ensefiandole la tradicional "danza del
sapo”. O tal vez solo has oido hablar de que el solsticio de verano es una gran celebracion en
Escandinavia.

Lo es. Y aunque todas las naciones nérdicas, asi como algunas de Europa del Este, celebran el
dia mas largo del afio de diferentes maneras, los suecos lo hacen mejor.

El Midsommar es la celebracion tipicamente sueca y un hito en el calendario cultural. Para
muchos, también es una fiesta sindbnimo de una cierta decadencia y desenfreno, ya sea que eso
fuera la intencion original o no. En cualquier caso, es una fiesta a la que los suecos esperany a
la que a menudo planifican con meses de anticipacion.

Se suele pasar con amigos y familiares en una casa de veraneo. (No hay muchos paises con
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mas casas de veraneo por habitante que Suecia - poseer una pequefia casa roja rodeada de
campos o por la costa es algo que casi todos los suecos que no tuvieron la suerte de heredarla
desean).

El almuerzo tradicional de Midsommar es el plato fuerte de la celebracion, con un bufé de
arenque en escabeche y papas nuevas con eneldo, salmén ahumado y curado, quiches de
queso, albéndigas y tarta de fresa y nata montada para postre. Todo se lava con chupitos de
snaps (aguardiente), que se beben mientras se cantan canciones tradicionales de snaps.

Pero antes de sentarse al almuerzo de Midsommar, esté la danza obligatoria alrededor del poste
de mayo.

Como parte de la tradicién de siglos, debes levantar un poste de mayo decorado con hojas de
abedul y flores silvestres y bailar alrededor de él mientras cantas y te sujetas de las manos.

Midsummer: una celebracion llena de tradiciones y leyendas

La tradicion del poste de mayo se remonta a la Edad Media, mientras que la celebracion del
solsticio de verano se puede rastrear hasta los tiempos paganos nérdicos, cuando la cultura
giraba en torno al mundo natural mistico. Durante siglos, la noche de Midsommar se consideré
magica, un momento en que la division entre los reinos fisico y espiritual se desdibujaba y las
plantas adquirian poderes curativos potentes y se podian usar para adivinar el futuro.

Las jovenes recogian siete tipos diferentes de flores silvestres y las colocaban bajo sus
almohadas para sofiar con sus futuros esposos, una tradicién que todavia es popular hoy en dia.
Llevar una corona de flores en el pelo es un simbolo antiguo de renacimiento y fertilidad, y estas
se secaban y se conservaban durante todo el afio, a veces se usaban para infundir el bafio de
Navidad para mantener a la familia saludable durante el largo y frio invierno.

Andar descalzo en la hierba mojada al amanecer del Dia de Midsommar o, mejor aun, revolcarse
desnudo era una manera de asegurar la buena salud.

El Dia de Midsommar se celebra siempre el viernes entre el 19y el 25 de junio. Este afio, cae el

21 de junio, pero en muchos lugares de Suecia las festividades se extienden durante todo el fin
de semana de Midsommar.
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