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Como manter a minha mandolina afinada após cortar
pepinos?

Pergunta de: Steve, EUA
Embora eu não seja um especialista www bets com br afinação de  mandolinas ou www bets
com br tocá-las, posso dar algumas dicas sobre a versão culinária do instrumento.
Primeiramente, parece haver um ponto ideal  com uma mandolina. Usada nova e recém-saída da
caixa, ela quase certamente resultará www bets com br uma unha cortada ou nódoa. Mas  uma
mandolina ferrada pode ser tão ruim, se não pior, para causar lesões, não apenas devido à força
extra necessária  quando se empurra um ingrediente contra uma lâmina que não está mais à
altura do trabalho.
Portanto, você precisa mantê-la afiada.  Geralmente existem dois parafusos www bets com br
cada lado da lâmina, que, quando desapertados, permitem que você retire a lâmina (realmente
não  recomendo tentar açufar a lâmina enquanto ainda estiver ligada à www bets com br caixa,
pois isso quase certamente terminará www bets com br desastre). A  maioria das lâminas de
mandolina é de biseletes únicos, o que significa que apenas um lado tem uma aresta, mas  a
maioria dos afiladores de facas de corte é projetada para lâminas de biseletes duplos, por isso
verifique se o  seu tem uma configuração para biselete único. Se tiver sorte, simplesmente passe
a lâmina por ele, garantindo que a aresta  corra ao longo do afilador. Se o afilador não for
adequado, use uma pedra de afilar para afilar a lâmina.  Existem muitos {sp}s online de
afilamento de biseletes únicos usando pedras de afilar, portanto, aplique a mesma técnica à
lâmina  da mandolina.
No entanto, eu seria mais inclinado a considerar duas outras opções. A primeira seria levar a
lâmina a uma  loja local que ofereça um serviço de afilamento de facas e a segunda seria
encomendar uma lâmina de reposição enquanto  hesita sobre como afilar a lâmina enfadada.

Dicas para manter a mandolina afiada

Manter a lâmina afiada é crucial para a segurança  e desempenho da mandolina.●

Verifique se o seu afilador de facas tem uma configuração para biseletes únicos.●

Considere levar a lâmina a  um serviço de afilamento de facas local ou encomendar uma
lâmina de reposição.

●



Envie www bets com br pergunta
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Mostrar mais

Vegas empatando récord de dias consecutivos com mais de
115F, enquanto o calor intenso continua no oeste dos EUA

Las Vegas  está www bets com br caminho de bater um recorde histórico de dias consecutivos
acima de 115F (46C), enquanto uma onda de calor  persistente continua a assolar boa parte dos
EUA até o fim de semana.
Os meteorologistas dizem que a cidade do deserto  provavelmente alcançará um recorde de
quinto dia consecutivo acima de 115F na quarta-feira. Mesmo pelos padrões do deserto, o calor 
intenso que a cidade está experimentando é quase sem precedentes.

Um recorde histórico de calor www bets com br Las Vegas

"Este é o mais  extremo de ondas de calor na história do registro www bets com br Las Vegas
desde 1937", disse o meteorologista John Adair, um  veterano de três décadas na estação do
Serviço Meteorológico Nacional no sul do Nevada.
A terça-feira, a temperatura máxima empatou o  recorde de quatro dias consecutivos acima de
115F estabelecido www bets com br julho de 2005. E Adair disse que o recorde pode  ser
estendido até o final da semana.

Perigos do calor intenso

A onda de calor prolongada vem com sérios perigos, enfatizaram os  funcionários de saúde.
"Mesmo pessoas de idade média que parecem ser saudáveis podem sofrer doença do calor
quando o calor é  tão intenso que é difícil para o seu corpo esfriar", disse Alexis Brignola, um
epidemiologista do Distrito de Saúde do  Sul de Nevada.
Enquanto hotéis e cassinos mantinham os visitantes frios com unidades de ar-condicionado
gigantescas, o calor abrasador apresentava perigo  agudo para moradores sem-teto e outras
pessoas sem acesso a ambientes seguros.

Medidas de emergência para o calor intenso

Os funcionários instalaram  centros de resfriamento emergenciais www bets com br centros
comunitários www bets com br todo o sul do Nevada. Os bombeiros de Henderson, Nevada,
implementaram o  que a porta-voz Madeleine Skains chamou de "polar pods" na semana
passada.
Os pods, primeiramente implantados www bets com br Phoenix, podem ser enchidos  com água
e gelo para imergir um paciente médico www bets com br água fria no caminho do hospital.

O intense calor afeta boa  parte do oeste dos EUA

A onda de calor abrasadora atingindo Vegas tem assolado grande parte do oeste dos EUA www
bets com br  recentes dias, com vários lugares batendo recordes de calor e relatando
fatalidades.



  

Em Oregon, a cidade de Portland registrou temperaturas diárias  recorde na sexta-feira, sábado e
domingo, e Salem registrou um novo recorde, atingindo 103F no domingo. O calor excessivo é 
suspeito de ter causado seis mortes no estado, disse o escritório do examinador médico do
estado na terça-feira.
Em California, o  calor foi culpado pela morte de um motociclista no parque nacional do Vale da
Morte. O Vale da Morte é  considerado um dos ambientes mais extremos do mundo. A
temperatura mais quente já registrada oficialmente no mundo foi 134F www bets com br  julho
de 1913 no Vale da Morte, embora alguns especialistas discutam essa medição e digam que o
recorde real foi  130F, registrado lá www bets com br julho de 2024.
Na terça-feira, turistas visitando o parque fizeram fila para o que acontece quando um jogo é
suspenso no sportingbet s na frente de um  termômetro gigante que lia 120F.
Fenix, Arizona, que teve a temperatura mais alta já registrada para os primeiros oito dias de  julho
www bets com br registros remontando a 1885, empatou o recorde diário na terça-feira de 116F
estabelecido www bets com br 1958.
Reno, Nevada, quebrou seu  recorde diário com 104F na terça-feira e sofria a maior sequência de
dias com temperaturas de 105F ou mais. Antes  desta semana, a cidade, a uma altitude de 4.500
pés (1.372 metros), nunca tinha sido tão quente por mais de  dois dias consecutivos www bets
com br registros remontando a 1888.

Calor intenso e crise climática

A onda de calor nos EUA ocorre quando a  temperatura global www bets com br junho bateu um
recorde histórico pela 13ª vez consecutiva e marcou o 12º mês consecutivo www bets com br
que  o mundo estava 1,5C (2,7FF) mais quente do que antes da industrialização, disse o serviço
climático europeu Copernicus. A maior  parte desse calor, preso pela crise climática humana, vem
do aquecimento de longo prazo causado pelos gases de efeito estufa  emitidos pela queima de
carvão, petróleo e gás natural, dizem os cientistas.
O calor intenso está exacerbando a ameaça de incêndios  florestais no oeste dos EUA, onde uma
seca prolongada secou a vegetação que alimenta os incêndios.
Um novo incêndio www bets com br Oregon,  chamado de incêndio Larch Creek, cresceu
rapidamente para mais de 5 milhas quadradas (12 milhas quadradas) na noite da terça-feira  à
medida que as chamas queimavam a grama www bets com br Wasco County. Ordens de
evacuação foram emitidas para residências remotas cerca  de 15 milhas (24 quilômetros) ao sul
da Dalles.
Na Califórnia, os bombeiros combatiam pelo menos 18 incêndios florestais na terça-feira, 
incluindo um incêndio de 42 milhas quadradas que provocou ordens de evacuação para cerca de
200 residências nas montanhas do  condado de Santa Barbara.
Esse incêndio, chamado de incêndio Lake, estava apenas 16% contido, e os meteorologistas
advertiram sobre uma "combinação  volátil" de calor alto, umidade baixa e ventos noroeste se
desenvolvendo no final do dia.
E a nordeste de Los Angeles,  o incêndio Vista de 2 milhas quadradas consumia árvores na
floresta nacional de San Bernardino e enviava uma grande nuvem  de fumaça visível www bets
com br todo o região.

Alerta de calor excessivo prolongado

O Serviço Meteorológico Nacional disse que estendeu os alertas de  calor excessivo www bets
com br quase todo o sudoeste dos EUA até à manhã de sábado.
"Isso ainda não acabou", disse o serviço  www bets com br Reno.
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