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Ofensiva russa naregiao de Kharkiv pode ser a "primeira
onda" de varias, alerta o presidente Zelenskiy

O presidente da Ucrania, Volodymyr Zelenskiy, tem advertido de que a ofensiva russa na regiao
nordeste de Kharkiv este més pode ser a "primeira onda" de varias, e as for¢as russas podem
estar visando a cidade de Kharkiv. "Temos que ser sérios e entender que eles estdo indo mais
fundo www bet nacional nosso territério. N&o o contrario”, disse Zelenskiy www bet nacional
sexta-feira www bet nacional uma entrevista a AFP. As forcas russas "querem atacar" a cidade,
uma das maiores da Ucrania, embora eles saibam que seria "muito dificil", adicionou.

Situagéo "controlada”, mas "néo estavel" naregido de Kharkiv

Zelenskiy disse que a situacao na regido, onde a Russia conquistou algumas aldeias fronteiricas,
esta "controlada”, mas "ndo estavel" depois que a Ucrania enviou reforcos. O presidente disse
gue as forcas russas penetram de 5 a 10 km ao longo da fronteira nordeste antes de serem
paradas pelas for¢as ucranianas.

Russia atinge Kharkiv com mais ataques aos civis

A Russia atingiu Kharkiv com mais ataques aos civis na sexta-feira, que mataram pelo menos trés
pessoas e feriram 28, disse o prefeito da cidade, Igor Terekhov. O governador regional de
Kharkiv, Oleg Synegubov, disse que as forcas russas estédo tentando cercar Vovchansk, uma
cidade quase deserta perto da fronteira. Ataques russos www bet nacional Vovchansk mataram
um homem.

Putin diz que as forgas russas estdo criando uma "zona tampao" naregiao de
Kharkiv

Vladimir Putin disse que as for¢cas russas avancando na regidao de Kharkiv estado criando uma
"zona tampao" para proteger as regides de fronteira russas, mas disse que capturar a cidade de
Kharkiv ndo faz parte do plano atual da Russia. O presidente russo fez esses comentarios www
bet nacional uma coferéncia de imprensa durante uma visita de Estado a China.



Ataques ucranianos naregiao de Belgorod

Um ataque de drone ucraniano matou uma pessoa e feriu outra na regido de Belgorod, disse o
governador regional, Vyacheslav Gladkov, na sexta-feira. A defesa russa relatou que as unidades
de defesa aérea interceptaram e destruiram 14 multiplos foguetes originarios da Ucrania. Um
ataque de drone massivo na Crimeia na sexta-feira causou desligamentos de energia na cidade
de Sevastopol e incendiou uma refinaria no sul da Russia.

¢, Qué son las vacunas contra el cancer?

Las vacunas contra el cancer son una forma de inmunoterapia. A diferencia de las vacunas que
protegen de una infeccién, como la vacuna contra el covid-19, las vacunas contra el cancer tratan
a las personas gue ya tienen la enfermedad. Estan disefiadas para ayudar al sistema
inmunoldgico del paciente a reconocer y luego matar células cancerosas - y prevenir que
regresen.

., Como se fabrican las vacunas contra el cancer?

Las vacunas son personalizadas para cada persona, tipicamente en unas pocas semanas. Para
fabricarlas, se toma una muestra de un tumor de un paciente durante una cirugia, seguida de
secuenciacion de ADN y en algunos casos el uso de inteligencia artificial. El resultado es una
vacuna anti-cancerigena personalizada especifica para el tumor de ese paciente.

¢ Como ayudan a combatir el cancer?

Las vacunas contra el cancer funcionan enviando una instruccion o plan a las células del
paciente para producir un antigeno o proteina que puede distinguir células cancerosas de células
normales. Las vacunas estimulan el sistema inmunoldgico para actuar. El sistema inmunolégico
produce anticuerpos que pueden reconocer y atacar las versiones inofensivas de la enfermedad.
Una vez que el cuerpo del paciente haya producido estos anticuerpos, puede reconocer la
enfermedad si regresa.

¢, Queé tipos de cancer pueden tratar?

Los cientificos estan estudiando muchos tipos diferentes de vacunas contra el cancer y como
podrian funcionar en diferentes formas de cancer. Se necesita mas investigacion para obtener
una imagen completa de cédmo funcionan bien las vacunas y qué canceres podrian tratar. Los
expertos creen que podrian ser efectivas en un rango de canceres, incluyendo pero no limitado a
colorrectal, pulmonar, vejiga, pancreas y rifon.

Los médicos también han comenzado a probar la primera vacuna contra el cancer de ARNm
personalizada para el melanoma. Los expertos elogiaron su "potencial revolucionario” para curar
permanentemente el cancer de piel. Un ensayo de fase 2 encontré que las vacunas redujeron
drasticamente el riesgo de que el cancer regresara en pacientes con melanoma.

¢, Como pueden las personas acceder a las vacunas contra
el cancer?

La investigacion aun esta en una etapa temprana, por lo que las vacunas generalmente estan
disponibles como parte de ensayos clinicos. El Servicio Nacional de Salud (NHS) esta lanzando
un esquema que dara acceso a miles de pacientes en Inglaterra a ensayos clinicos de las
vacunas.



¢, Qué es el Programa de Lanzamiento de Vacunas contra el
Cancer?

El esquema del NHS en Inglaterra es el primero de su tipo en el mundo. Tiene como objetivo
reclutar a miles de pacientes con cancer, con un servicio de emparejamiento que los pondra en
ensayos clinicos de las vacunas que podrian ayudarlos.

¢, Cuadndo comenzarda a reclutar?

Ya ha comenzado. El primer paciente del NHS en unirse al Programa de Lanzamiento de
Vacunas contra el Cancer es Elliot Pfebve, un profesor de 55 afios que no tenia sintomas y fue
diagnosticado con cancer colorrectal después de un chequeo de salud de rutina.

¢, Como crearon esta vacuna personalizada?

En primer lugar, Pfebve se sometié a una cirugia para extirpar su tumor, seguida de
guimioterapia. Su vacuna personalizada se cre6 analizando su tumor para identificar mutaciones
especificas de su propio cancer. Luego recibio su inyeccion mediante una infusion en el University
Hospitals Birmingham NHS foundation trust, uno de varios sitios que participan en un ensayo
clinico de una vacuna contra el cancer colorrectal de BioNTech. Estaba disefiado con la misma
tecnologia de ARNm utilizada para crear la vacuna Pfizer/BioNTech Covid.

¢Como le va al paciente?

La investigadora principal del ensayo en Birmingham, la Dra. Victoria Kunene, dijo que era
demasiado pronto para decir si el paciente habia sido curado por completo, pero dijo que estaba
"extremadamente esperanzada”. "Basado en los datos limitados que tenemos de la respuesta en
el cuerpo a la vacuna, esto podria resultar ser un desarrollo significativo y positivo para los
pacientes, pero se necesita mas datos y continuamos reclutando pacientes adecuados para el
ensayo para establecer esto adicionalmente”, dijo.

¢CoOmo me puedo inscribir?

El NHS ya ha inscrito a docenas de pacientes en su Programa de Lanzamiento de Vacunas
contra el Cancer y ahora acelerara la inscripcion, con miles de pacientes que tendran acceso a
ensayos clinicos de vacunas contra el cancer cada afio. Los pacientes con cancer pueden hablar
con su GP sobre si pueden ser elegibles para unirse a los ensayos.

¢, Qué tan significativa es la llegada de las vacunas contra el
cancer?

Las vacunas han transformado la medicina, protegiendo a millones de personas de sarampién y
paperas, polio y coronavirus. También han erradicado la viruela, una de las enfermedades mas
letales en la historia humana. Ahora los expertos creen que pueden formar parte del arsenal
necesario para combatir el cancer de forma permanente. No reemplazaran la cirugia, la
guimioterapia o la radioterapia en cualquier momento pronto, pero podrian desempefar un papel



clave en la inmunoterapia, la cuarta arma contra el cancer.

Hay muchos desafios, y la produccién de vacunas personalizadas para pacientes individuales
lleva tiempo, pero la esperanza es que el proceso pueda acelerarse en el futuro. Los médicos y
cientificos han estado trabajando en vacunas contra el cancer durante décadas, pero ahora estan
viendo beneficios reales para los pacientes.
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