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Da Desiree Akhavan para Tina Fey: arica tradicao americana
de ndo-ficcao narrativa de estilo ensaiistico feminino

Desde o F rom Tina Fey's Bossypants até Samantha Irby's We Are Never Meeting in Real Life,
h& uma rica tradicdo moderna americana de nao-ficgcdo narrativa no estilo ensaiistico feminino.
Esses livros geralmente andam vila nova x sport recife uma linha ténue entre autobiografia,
analise cultural e "aqui est4 uma conta autodepreciativa de minha vida amorosa e carreira". O
sucesso — e a capacidade de se divertir — dependem muito da voz. Essa conta deles mesmos
soa plausivel? Ou estdo exagerando para efeito? Elas — apesar de vila nova x sport recife
(geralmente) proximidade a celebridade — soam como uma pessoa real? Estao tentando muito
com a autodepreciacao?

Desiree Akhavan: uma coisa rara —honesta e simpatica

Pela medida acima, You're Embarrassing Yourself de Desiree Akhavan tem sucesso facilmente,
se vocé conhece seu trabalho bem ou néo. Ela tem sido diretora na série HBO Max Hacks e
Hulu's Tiny Beautiful Things e fez seus proprios filmes, incluindo Appropriate Behaviour e The
Miseducation of Cameron Post. Akhavan é essa coisa rara: honesta e simpatica a0 mesmo
tempo. Nao é que alguém tenha que ser simpéatico vila nova x sport recife vila nova x sport
recife prépria memaria, ou mesmo na vida real, € apenas dificil passar um livro inteiro na
companhia de alguém chato ou falso.

A escrita € inteligente e engracada a medida que Akhavan rastreia como ela tentou construir vila



nova x sport recife confianga ao longo dos primeiros 40 anos de vila nova x sport recife vida:
caindo e levantando-se vila nova x sport recife amores e tornando-se cada vez mais a vontade
com as vezes se definir como gay, as vezes como bhissexual; percebendo que ela pode ter
sucesso vila nova x sport recife seu trabalho apesar de vila nova x sport recife falta de
autoconfianca, e, finalmente, percebendo que vocé nao precisa "ter sucesso" vila nova x sport
recife nada — amor, trabalho, vida ou familia — para ser uma pessoa meio decente. Vocé pode
apenas se safar e ainda estar tudo bem.

Akhavan nos mostra um mundo que é glamouroso, emocionante, horrivel e profundamente
decepcionante ao mesmo tempo.

Do intense cringe adolescente a vida desejada

Na primeira metade, Akhavan captura a fase "pré-cisne" intensa do adolescente, amizades e
encontros, que ela vé como uma espécie de fase. Na segunda, a medida que ela completa 30
anos, ela experimenta a vida que sempre sonhou quando o Appropriate Behaviour é lancado e se
torna um sucesso. Ela néo é mais uma perdedora, ndo se sente humilhada a maior parte do
tempo e tem que reconhecer que talvez néo seja tao ruim depois de todo.

Mas, apesar da humorada brisa, fica ébvio para o leitor que o verdadeiro motivo pelo qual ela se
sentiu desconfortavel por tanto tempo ndo tem nada a ver com vila nova x sport recife suposta
aparéncia defeituosa ou personalidade: embora nascida vila nova x sport recife Nova York vila
nova x sport recife 1984, Akhavan se sente como uma imigrante e é tratada como tal. Na parte
final do livro, ela rastreia a fuga de seus pais do Ird vila nova x sport recife 1980 e relata
vislumbres vagos da vida que deixaram para trés. Ela aprende "a ser americana" assistindo a
televisdo, com vila nova x sport recife mée e pai trabalhando todas as horas do dia para ganhar
o dinheiro para dar a ela e a seu irmao a educacéo mais cara possivel. Ela cita isso como o
motivo pelo qual se tornou uma cineasta. ("Por muito tempo, foi apenas os dois de ndés sentados
vila nova x sport recife siléncio na frente da televisédo.")

Sua carreira como escritora, atriz e diretora oferece uma solucéo para o problema de néo
pertencer. Se ela puder transformar o ndo pertencer vila nova x sport recife algo que outras
pessoas possam celebrar e apoiar — no cinema e na TV — entéo ela pode fazer uma virtude de
seu status de outsider. Ela coroou meio brincando a si mesma de "Diretora Iraniana Feminina
Queer" quando seu segundo filme, The Miseducation of Cameron Post, ganhou o Grande Prémio
do Jari no Sundance vila nova x sport recife 2024. Mas a ascensao € amarga e qualquer
sensacao de triunfo € passageira. Ela rapidamente descobre que vila nova x sport recife alegria
no prémio € amargurada por ser estereotipada ou, pelo menos, ter que “jogar o jogo".

No final do Sundance, Akhavan odeia ter que sorrir e suportar enquanto algum investidor
hollywoodiano narcisista Ihe prop6e um filme e odeia a si mesma por precisar do dinheiro, da
oportunidade e da aprovacgdo: "Rapido, comece a tentar conseguir a emprego. Ele precisa de
uma mulher do Oriente Médio com algumas caracteristicas sob o cinto ou ele parecera racista, e
ha apenas, tipo, trés de nds." A honestidade de tudo isso é aditiva e encantadora, permitindo-nos
ver dentro de um mundo fechado e entender que é glamouroso e emocionante e horrivel e
profundamente decepcionante ao mesmo tempo.

You're Embarrassing Yourself me lembra do melhor de Nora Ephron, que famosamente "se
sentiu mal" com seu pescoco e pensou que ela tinha "nenhuma senhora”. Enquanto vocé
acredita na inseguranca de Ephron e se regozija vila nova x sport recife vila nova x sport
recife exploracdo da ansiedade, vocé sabe ao mesmo tempo que ela ndo o quer inteiramente.
Ela simplesmente esta revelando como todos nés somos tolos vila nova x sport recife nossa
obsessdo por n0s mesmos. Akhavan canaliza esse sentimento e o leva um passo adiante na
autoconsciéncia, sem nunca perder o valor cémico de minerar vila nova x sport recife propria
neurose. Sua Ultima realizacdo é um tipo de aceitacédo de si mesma, reconhecendo que, embora
ela faca coisas vergonhosas (pelo que acho que ela realmente quer dizer coisas autodefesivas),
ela ndo precisa se envergonhar delas. No6s somos, basicamente, vergonhosos — mas isso néo é



nada para se envergonhar.

Descanso vila nova x sport recife paz, verao brat. Ha um
novo termo de moda-etos atingindo o TikTok, e é
basicamente o0 oposto do personagem de festa de Charli
Xxcx. Agora, é toda uma questao de ser discreto.

Isso é, de acordo com Jools Lebron, o criador de contetdo por tras do borddo, que aconselha
seus seguidores sobre como se mostrar "muito discreto, muito atento” vila nova x sport recife
diferentes situagdes da vida.

Como se comportar discretamente, perguntas? Primeiro, mantenha-se apresentavel no trabalho.
"Sou muito modesto, sou muito atento”, diz Lebron vila nova x sport recife um TikTok. "A
maneira como cheguei a entrevista é a maneira como vou ao emprego. Muitas de vocés meninas
chegam a entrevista parecendo Marge Simpson e vao para o emprego parecendo Patty e Selma.
N&o é discreto.”

Por uma semana, Lebron tem aconselhado seus 1,2 milhées de seguidores sobre como
permanecer discreto vila nova x sport recife diferentes situacdes estressantes, como viajar com
a familia (chegue a aeroporto "muito cedo, muito pontual, muito prestativo, muito discreto") ou
pegar um ID deixado no bar (ndo fique e beba, vila nova x sport recife vez disso, pegue seu ID
e saia — "muito gatinho, muito discreto"). Vocé pode ser discreto no Strip do Las Vegas, diz
Lebron, mostrando um pouco de "chee chee", ndo muito. Ou vila nova x sport recife um show
de drag: "Nao me destaco, deixo ser sobre eles."

A Emily Post aprovaria? Provavelmente ndo, mas € isso o ponto. Lebron, que ndo respondeu a
uma solicitagdo de comentario, empunha a frase satiricamente, usando a pecga para brincar sobre
o desempenho da feminilidade. Também |Ié como uma parddia da obsesséo da geracgdo Z pelo
luxo quieto, a tendéncia vila nova x sport recife que a riqueza é flexionada por um suspiro, ndo
por um grito. (Pense vila nova x sport recife Hailey Bieber vila nova x sport recife um conjunto
de academia subestimado, porém caro, trazendo um suco de R$20 Erewhon.)

Leia mais: "E OK ser contido com vila nova x sport recife simples vida": a
‘underconsumption core' é aresposta para muita compra?”

Em um clipe, Lebron afirma que uma mulher pode até ser discreta durante uma viagem de
ressaca ao CVS. "Senhoras, sejamos atentas enquanto estivermos no CVS. Isso nao € o Met
Gala", ela diz. Ela incentiva as mulheres a "ndo fazer muito" ou se vestirem. Em vez disso,
compareca como ela fez: com base de maquiagem espalhada vila nova x sport recife vila nova
X sport recife parte superior, ou graos de feijao refritos da Taco Bell presos vila nova x sport
recife seu cabelo.

Como todos os bons momentos do TikTok, "discreto” chamou a atencéo de corporagées como
CVS, EIf Cosmetics e Delta, marcas que todas compareceram a secdo de comentarios de Lebron
para aprovar seus PSAs. ("O art
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The game was created by Markus "Notch" Persson in the Java programming language. Following
several early private testing versions, it was first made public in May 2009 before being fully
released in November 2011, with Notch stepping down and Jens "Jeb" Bergensten taking over
development.
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