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conteudo:
Emma Raducanu ilumind Wimbledon con una victoria

contundente

Emma Raducanu volvié a deslumbrar en Wimbledon con una victoria contundente de 6-1, 6-2
sobre Elise Mertens, lo que llevé a los espectadores a preguntarse cuan lejos podria llegar en el
torneo.

La tenista de 21 afios, actualmente clasificada en el puesto 135 del mundo después de
someterse a cirugias en sus mufiecas y un tobillo, es ahora una de las favoritas para llegar a las
semifinales.

Mertens, ex niumero 12 del mundo, no fue un rival facil. Sin embargo, antes de que terminara el
partido, ya estaba mirando hacia su caja en busca de soluciones que nunca llegaron.

Raducanu disfruté en la canchay el publico lo noté

Raducanu demostro su alegria en la cancha y agradecioé el apoyo del publico: "Estoy
supercontenta con ese desempefio. Solo tuve mucha diversion en la cancha. Senti que el
ambiente era increible con la multitud, y realmente me nutri de ello y jugué algunas cosas
realmente buenas".

Raducanu y Murray, una pareja inesperada en dobles mixtos

Raducanu también participara en la categoria de dobles mixtos junto a Andy Murray, y esta
entusiasmada por la oportunidad: "En definitiva, es una oportunidad Unica en la vida. Ha sido un
suefio mio desde que era una nifia pequefia viendo los Juegos Olimpicos".

Emma Raducanu alcanza una pelota durante su victoria contra Elise Mertens.banca francesa
online

El futuro de Raducanu en Wimbledon

Raducanu se enfrentaréa a la novena sembrada, Maria Sakkari, en la tercera ronda. Si bien
Raducanu gané su partido de la ronda anterior en sets seguidos, no subestima a su préxima
oponente: "Espero un partido realmente dificil. Ella esta entre las 10 mejores del mundo, asi que
sera muy complicado".

Con las lesiones y las derrotas tempranas de algunas de las sembradas, Raducanu ve una
oportunidad, pero se mantiene concentrada en el presente: "Es muy facil enredarse en
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paralelismos y cosas que sucedieron en el pasado. Pero ninguna situacion es la misma. Las
dindmicas siempre estan cambiando".

Quesadilhas de Milho com Requeijao e Cebolinha Assada ou
Calcots

Tempo de Preparo: 20 minutos | Tempo de Cozimento: 5 minutos 6 | Serve
para: 4

- 8 cebolinhas (cebolinhas com bulbos grandes), ou calcgots, se estiverem disponiveis
- Azeite de oliva, para alongar

- Sal e pimenta 6 preta

- 1 mangaroca de milho

- 2009 de requeijao ralado duro, ou queijo Anatolia

- 30g de requeijao ralado

- 8 pequenas tacos de milho

Para a salada

- 50g 6 de coentro

- Rosto e suco de 2-3 limbes

- 1/2 dente de alho

- 1 colher de sopa de picles de jalapefio

- 1/2 colher de sopa 6 de salmores de jalapefio
- 1/2 pequeno repolho branco

- Uma pitada de sal

Preaqueca o forno para 220°C (200°C convencional)/425°F/nivel de gas 7. Coloque 6 as
cebolinho urodzinowy freebet uma camada Unica urodzinowy freebet uma assadeira, regue
com um pouco de azeite de oliva, tempere, entdo assar 6 por 15 ou muito minutos, ou até que
esteja dourado e macio (o tempo exato dependera do tamanho das cebolinho).

Enquanto 6 isso, prepare a salada. Coloque o coentro, o suco e a casca de liméo, o alho, os
picles de jalapefio 6 e o xarope urodzinowy freebet um liquidificador de alta velocidade e misture
até que esteja bem combinado, mas ndo completamente liso. 6 Coloque a repolho branco muito
picado numa tigela grande com uma pingo de sal, entdo preencha a salada verde e 6 misture as
maos, doando a colher de repolho.

Descongele o milho, entdo coloque-o num tigela com todo o requeijao e mexa.

Aqueca 6 uma frigideira grande urodzinowy freebet fogo médio-alto, coloque duas tacos (ou 0
namero que couber), e toste dos dois lados, até 6 ficarem macios. Coloque duas colheres de
sopa da mistura de milho e requeijao urodzinowy freebet um lado de cada tortilha, entdo 6 dobre
o outro lado sobre o recheio de milho. Dé mais um pouco de requeijao picado a frigideira, para
alguns 6 espalhar e cozinhar urodzinowy freebet torno das quesadilhas. Cozinhe por um minuto
ou dois de cada lado, até ficar dourado por 6 fora e o recheio derretido. Transfira para uma
bandeja e abra as quesadilhas. Encha com algumas da salada, algumas das 6 cebolinho assada
e uns quer pacotes de jalapefio urodzinowy freebet picles adicionais, entdo coma
imediatamente. Repita com as outras tacos e 6 mistura de recheio.

Vocé poderia, claro, servi-los todos juntos, neste caso, coloque as quesadilhas cozinhadas num
prato de assadeira urodzinowy freebet uma
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