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Forte ligação com a minha família: reflexões sobre ter um
terceiro filho

Eu tenho um forte vínculo com minha família, especialmente  com meus três irmãos. Nós

moramos update 1xbet países diferentes●

mas o vínculo é forte.
Tenho dois filhos, com seis e dois anos, mas  sempre

queria ter três. Eu sei que sou muito sortudo e grato●

para ter dois. Desde que tive meu segundo filho, venho

lutando  com o debate interno "Devemos ter um terceiro ou não". Agora que acabei de
completar 40 anos, isso está ocupando  cada vez mais meu pensamento.

●

Passei tempo pensando sobre o motivo pelo qual sinto que mais filhos

significa melhor. Acredito que supondo  que quanto maior a família, mais●

alegre, forte e divertida ela é. Estar com meus irmãos me faz sentir invencível, temos  ótimos
trocadilhos e nos importamos um com o outro. Sempre senti que éramos nós contra o mundo.
Eu sei que posso  dar a sensação de comunidade a meus dois filhos sem

dar-lhes um irmão. Temos uma linda comunidade intergeracional ao nosso redor.  Também
sei que

●

não todos os irmãos se dão bem, que apenas porque temos um terceiro filho não significa que
vamos  recriar o que tivemos crescendo.
Temos alguns motivos convincentes para não ter um terceiro:

impacto no meio ambiente,●

espaço vital,●

impacto no sono,●

custo físico  de outra gravidez.●

Nossa vida está

estabelecida, agradável, divertida, confortável. Não quero perturbar o barco. Mas●

não é apenas que estou me sentindo  inquieto, é que também estou preocupado em

nos arrependermos de não pagar o preço de alguns anos de má sono para  ter três filhos na
mesa no futuro.

●

Estou muito ciente de que muitas pessoas lutam para engravidar. Então também há um  elemento
de vergonha nessa obsessão.
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Deixemos a vergonha de lado. Outras pessoas não conseguindo engravidar não é culpa sua.
Está claro  que você se sente muito grato por ter o que tem. Na update 1xbet carta mais longa,
você listou bastantes contras  (não tantos prós interessantemente) sobre ter um terceiro. Acho
maravilhoso que você tenha irmãos tão amorosos, mas lembre-se que update 1xbet  experiência
é de ter três irmãos, não de ter três filhos. Isso pode ser muito diferente.
Caso você decida, faça uma  decisão ativa para poder assumi-la update 1xbet vez de "deixá-la
ao acaso".
Consultei a psicoterapeuta registrada no UKCP Alison Bruce, que se  perguntou quanto você
discutiu isso com seu parceiro. Você não disse. Bruce achou ótimo que você quisesse continuar o
"bom".  "Nós tanto ouvimos sobre a passagem transgeracional do trauma nas famílias, mas essa
história ilustra como importante pode ser a  passagem transgeracional da bondade."

Relatos de rehenes israelíes en Gaza: Una pesadilla que
dura seis meses

Traducción al español: Historias de rehenes israelíes en Gaza:  Una pesadilla que dura seis
meses

La vida cambió en Israel el 7 de octubre pasado

La sirenas de aviso aéreo fueron  el primer indicio de problemas para muchos israelíes alrededor
de las 6:30 am del 7 de octubre. Pero para Maya  Regev en el festival de música nocturno Nova,
fue el repentino silencio lo que la sobresaltó. La adolescente estaba con  su hermano menor Itay,
uno de sus mejores amigos Omer Shem-Tov y otros, bailando y divirtiéndose cuando
Hear the chilling call  a daughter placed to her father as she and her brother were taken hostage
de repente se cortó la música y  escucharon el ruido de cohetes volando sobre sus cabezas.
Luego comenzaron los disparos y Maya, Itay y Omer corrieron a  buscar refugio antes de reunirse
con un amigo y subir a su automóvil. Ese automóvil fue alcanzado por disparos desde  un camión,
y Maya resultó herida en ambas piernas. Fueron arrancados del automóvil y subidos a una
camioneta, todo mientras  eran filmados. El video se hizo público esa noche, cuando los padres
de Omer estaban desesperados tratando de encontrarlo.
We saw  Omer kidnapped. I saw on the video that Omer is in the floor of a pickup truck with
handcuffs on  his hands.
Otros padres aprendieron el destino de sus hijos de la misma manera. Ayelet Levy Shachar sabía
que algo andaba  mal cuando no podía comunicarse con su hija Naama. Luego se enteró a través
de un pariente que había un  video que mostraba a su hija siendo arrastrada de un jeep.
Video shows release of women abducted by Hamas
Los rehenes fueron  conducidos a través de barreras rotas a Gaza. Maya dijo:
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