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There has been much debate among gamers about which processor is better for gaming, Apple
M1 or Intel i7. Both processors have pros and cons, and there is no clear consensus as to which is
superior. However, gamers should keep in mind that i7 Macs offer more support for some native
and non-native apps.
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Of course, the chips in the M2 line provide better graphics hardware than their M1 counterparts,
increasing core counts dramatically �up to 19 GPU cores on the M2 Pro and a whopping 38 on the
M2 Max. Apple claims that the hardware changes will translate into 30% faster graphics
performance over the M1 Pro and M1 Max.
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OMantra de "Eu te amo. Fique forte. Sobreviva." guia a mãe
de refém há 202 dias

Desde que seu filho foi  tomado como refém pelo Hamas up bet board 7 de outubro com grave
lesão no braço, Rachel Goldberg-Polin tem dito para si  mesma: "Eu te amo. Fique forte.
Sobreviva".
Rachel disse à up bet board 's Anderson Cooper ontem que provavelmente repetiu isso um 
milhão de vezes nos últimos 202 dias. "E, então, ouvir essa linguagem dele... foi muito
significativo e poderoso para nós.",  ela disse.
Ela se referia a um {sp} do Hamas divulgado na segunda-feira, mostrando seu filho israelo-
americano - o primeiro sinal  desde 7 de outubro de que ele ainda estava vivo. No {sp}, o jovem
de 23 anos, com parte do  braço esquerdo faltando, pede aos pais que fiquem fortes por ele.
O {sp} de data desconhecida deu à família um pouco  de esperança, mas também causou
"emoções mistas", disse o pai Jonathan Polin. "Ele não parece bem, [sua] coloração está errada",
 disse ele, adicionando, "isso nos desperta mesmo mais do que ele já está" para traze-lo e os
outros reféns de  volta up bet board casa.
O resgate de Goldberg-Polin, que certamente está falando sob coação no {sp}, foi sequestrado
durante o festival de  música Nova, durante os ataques do Hamas up bet board Israel, quando
mais de 1.200 pessoas morreram e mais de 200 pessoas  foram tomadas como reféns.
A família foi informada por um testemunha ocular que Goldberg-Polin perdeu seu braço do
cotovelo para baixo  enquanto ajudava a jogar granadas fora de um abrigo onde ele e outros
estavam se abrigando.
O {sp} do Hamas na  segunda-feira mostra parte do braço esquerdo de Goldberg-Polin faltando
vários centímetros acima da mão e parece estar se curando. Rachel  disse que cirurgiões
entraram up bet board contato com ela para dizer que a ferida precisa de tratamento e



reabilitação.
Enquanto se preocupa  com a saúde de Goldberg-Polin, seus pais aceitaram a prova de up bet
board sobrevivência até agora. "Ele está vivo e há  muitas famílias que não têm essa prova",
disse Rachel.
Seu filho é um dos reféns mais reconhecíveis dos 129 que ainda  estão nas mãos dos
sequestradores no Gaza. Bandeiras e murais são exibidos up bet board Jerusalém, dizendo:
"Traza Hersh para casa", e  seus pais se reúnem regularmente com oficiais sênior dos EUA up
bet board Washington para pressionar o caso dos reféns.
Em resposta à  pressão, o governo israelense concordou publicamente pela primeira vez esta
semana que trazer Goldberg-Polin de volta à up bet board família é  uma prioridade e afirmou
que está trabalhando up bet board múltiplas frentes para garantir seu retorno.

Lee Kiefer Ganha Sua Segunda Medalha de Ouro Olímpica
up bet board Espada Individual

Se este foi o último  momento de Lee Kiefer competindo up bet board uma pista, é difícil
imaginar uma maneira melhor de despedir-se. A estudante de medicina  de 30 anos de Lexington,
Kentucky, escreveu seu nome na história do esgrima olímpico no domingo à noite, conquistando
uma  segunda medalha de ouro consecutiva na categoria individual de florete feminino com uma
vitória impressionante por 15-6 sobre up bet board colega  de equipe mais nova, Lauren
Scruggs, up bet board uma final incomum entre americanos.
Scruggs, a nativa  de Queens de 21 anos e futura estudante sênior da Harvard, também escreveu
up bet board própria história na derrota, tornando-se a  primeira esgrimista afro-americana a
ganhar uma medalha individual up bet board um evento feminino.

Uma Performance de Toda a Vida

 Operando com a urgência de alguém com um táxi esperando do lado de fora, Kiefer conjurou
uma aula-mestra  de velocidade, precisão, timing, luta corpo a corpo e força mental com o prêmio
supremo do esporte up bet board jogo. Mais  rápida up bet board cada troca, ela marcou seis
pontos consecutivos de 1-2 para trás, depois sete dos últimos oito para encerrar  a apresentação
com 40 segundos de sobra no primeiro período. Foi uma performance da vida.

Uma Vitória Histórica

Rodada Placar
Quartas de  final 15-8
Semifinal 15-14
Final 15-6

Após a vitória, Kiefer expressou seu alívio e alegria: "Não importa quanto eu tivesse tentado me 
preparar, ainda há muita pressão que eu mesmo coloco sobre mim para simplesmente fencar
bem e ficar presente. Cada dia  foi uma montanha-russa, mas aqui estamos no topo."

A Velocidade Decisiva

No final, foi a velocidade  de Kiefer, seu maior ativo, que a deixou à frente de Scruggs por tanto
tempo. A campeã defensora, cuja agilidade  e sapateado balético compensam qualquer
desvantagem imposta por seu pequeno frame de 5 ft 4 in, desfez facilmente up bet board
oponente  com um repertório completo de ataques, paradas e contra-ataques, rapidamente
tornando o resultado além de qualquer negociação à medida que  a avalanche se acelerava.
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