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Gareth Southgate levantou preocupações sobre o nível de pressão da Inglaterra após seu
decepcionante empate 1-1 com a Dinamarca, mas  Foden foi encorajado pelos preparativos para
jogo final do time no Grupo C.
"Sinto que a intensidade aumentou um pouco", disse  o atacante do Manchester City. “Tivemos
uma boa largada, estamos unibet en quatro pontos mas esperamos mais de nós mesmos e  os
personagens sempre esperam muito dos nossos próprios jogadores."
Harry Kane fala sobre participação de críticos ex-jogador unibet en fracassos do torneio  da
Inglaterra - {sp}

Grace, 63 y old

Disfruto del ritual de prepararme cuando viene los viernes por la noche: una ducha larga, loción,
cosas 4 que no sueles hacer en un matrimonio largo
Henry es la primera persona con la que he dormido desde que mi 4 esposo de 34 años falleció.
Tuvimos una relación feliz - tres hijos y una buena vida sexual. Después de que 4 muriera hace
unos años, fue como si hubiera perdido todo deseo por el sexo. No tenía interés, pero me sentía 4
triste de que una parte de mí que había disfrutado se hubiera ido.
En febrero de este año decidí que era 4 muy joven para que eso fuera mi última relación, así que
descargué una aplicación de citas. No esperaba mucho, pero 4 entonces vi el perfil de Henry.
Había perdido a su esposa y tenía tres hijos, como yo. Nos conocimos en 4 un bar de vinos y
tuvimos una fuerte conexión. Me invitó a su lugar. Dije que el mío estaba más 4 cerca.
Nunca había dormido con alguien en la primera cita, ni siquiera con mi esposo. Estaba nerviosa.
¿Sería incómodo? ¿Necesitaría Viagra? 4 ¿Tendría problemas con la lubricación? Tenía partes
flácidas y me sentía sobrepeso y vulnerable. Pero fue hermoso. Nos besamos en 4 el sofá y luego
fuimos a la habitación.
El duelo me ha hecho más presente en 4 el momento. Ahora pienso, hagamos el amor en la
primera noche, hagamos el amor todo el domingo por la mañana
Hemos 4 estado viéndonos durante seis meses, usualmente cada fin de semana y una vez
durante la semana. Disfruto del ritual de 4 prepararme cuando viene los viernes por la noche. Me
doy una ducha larga, me pongo loción - todas esas cosas 4 que cuando estás casada por mucho
tiempo, no sueles hacer.
Hacemos el amor varias veces por la noche, y siempre tengo 4 muchos orgasmos, lo cual es
nuevo para mí. Soy mucho más abierta con él de lo que era ni siquiera 4 con mi esposo. Creo que
era más reservada en el pasado.
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Al principio, hablamos un poco sobre nuestras vidas sexuales con 4 nuestras esposas.
Rápidamente, decidí que no quería hacer eso: cuando él hablaba sobre su difunta esposa no
podía dejar de 4 hacer comparaciones; también no quería que el duelo entrara en esta
maravillosa nueva relación.
El duelo me ha cambiado. Soy mucho 4 más presente en el momento de lo que alguna vez fui.
Siempre fui la buena persona: cuidando a mis hijos 4 y mis padres, y trabajando duro. Ahora
pienso, ¿qué diablos?: hagamos el amor en la primera noche, hagamos el amor 4 todo el
domingo por la mañana. ¿Por qué no? He aprendido que la vida es efímera. Henry me hace feliz
4 y el sexo me hace feliz, así que ¿por qué no divertirnos?
Recuerdo, después de mi primera noche con Grace, pensar en mí mismo: wow, bienvenido de
vuelta a la tierra 4 de los vivos.
Han sido unos años difíciles. Mi esposa falleció en 2024 - habíamos estado juntos durante 35
años. Ella 4 sabía los últimos nueve meses que no le quedaba mucho tiempo.
Después de un año solo empecé a pensar, "Tal vez 4 estoy listo para conocer a alguien más".
Hice un perfil de citas en febrero. Grace me envió un mensaje en 4 unos días.
Grace me dijo que algunos de sus amigos pensaban que estaba loca, llevándome a casa en la
primera cita, 4 pero se sintió razonable. Pensé: ¿debería conseguir algunas pastillas de Viagra?
Pero resultó no ser un problema. Empezamos lentamente y 4 después de media hora fue
realmente bueno.
Hacemos el amor mucho: tres o cuatro veces al 4 día. Además de ser realmente agradable, me
reconforta saber que no estoy muerto todavía
Llevamos seis meses. Hemos acordado que no 4 queremos vivir juntos. Creo que vivir separados
hace que las cosas sean emocionantes. Cada vez que voy a verla, tengo 4 una sensación de
anticipación y nerviosismo. Siento que, a la edad de nuestros sesentas, hemos tenido la
oportunidad de empezar 4 de nuevo, con el deseo de nuestros años de adolescencia, pero con
toda la sabiduría que hemos adquirido desde entonces.
Hacemos 4 el amor mucho: tres o cuatro veces al día. Empezamos en el sofá y luego vamos a la
habitación. Me 4 ha sorprendido lo natural que ha sido todo. Antes de conocer a mi difunta
esposa, mi vida de citas fue 4 insatisfactoria. Pero creo que haber tenido una relación larga y muy
exitosa me dio confianza que no había tenido antes.
Me 4 hace muy feliz tener a Grace cerca. Pienso en ella mucho cuando no estoy con ella. Y el
sexo, además 4 de ser realmente agradable, me reconforta saber que no estoy muerto todavía.
Cuando llegas a nuestra edad, tienes una elección: 4 puedes empezar a ralentizar y envejecer o
tienes que dirigirte en una dirección diferente. Esto se siente como eso: un 4 capítulo
completamente nuevo de mi vida - tal vez incluso un nuevo libro.
¿Tú y tu pareja estarían dispuestos a compartir, 4 de forma anónima, la historia de su vida
sexual?
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