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As vezes, nos lugares 4 mais ensolarados, quentes e mais relaxantes, procuramos perigos
escuras e frias. 1sso, junto com o tipo de beleza que rapidamente 4 enche a folha de ré de suas
casino multiplayer s do celular, vai algum caminho para explicar a popularidade do desfiladeiro de
4 Saklikent.

O desfiladeiro de Saklikent fica perto da costa turquesa sudoeste da Turquia, uma bela extensao
do Mediterraneo onde a maioria 4 dos viajantes € descarregada de aviées e mais ou menos fica
na linha costeira por uma semana ou duas antes 4 de voltar para casa.

Alguns se aventuram para dentro do pais, onde, apos menos de uma hora de dirigir, eles
encontram 4 uma das maravilhas naturais da Turquia - uma abertura alta e estreita tv ledo
novibet uma face de rocha vertical de onde 4 brota as aguas azuis de um rio gelado correndo
para baixo das montanhas Taurus.

Aproximadamente 18 quildbmetros (11 milhas) de comprimento 4 e com paredes de até 300
metros (984 pés), Saklikent é o maior canyon da Turquia. Localizado tv ledo novibet seu préprio
4 pargue nacional, também é conhecido como o "Vale Oculto" ou "Cidade Perdida".

Quando o verado chega, € um ima para turistas 4 e excursionistas que se reinem tv ledo novibet
suas partes inferiores movimentadas para um passeio divertido tv ledo novibet suas cascatas
geladas, um kebab 4 ao lado da agua, uma rapida admiracéo pelos lados ingremes do canyon e
entdo uma viagem de borracha no rio 4 tv ledo novibet um tubo.

Muitas turnés de dia oferecem Saklikent tv ledo novibet seus itinerarios, com partidas das
cidades costeiras de Ancara, Fethiye ou 4 Ka, e resorts menores tv ledo novibet entre.

Mas aqueles com tempo para matar e aventura nas veias podem ir mais fundo para 4 encontrar
rachaduras onde poucos andam. N&o séo lugares para 0s ansiosos ou desajeitados, mas eles
entregam choques de adrenalina junto 4 com - quando vocé esta de volta a luz do sol - o zumbido
de sair ileso.

Saklikent n&o reivindica ser 4 livre de perigo. Tanto antes quanto depois de entrar, ha grandes
sinais avisando que fossas estéo a frente. "O primeiro 4 500 metros da rota de caminhada do
canyon é adequado para criangas, desde que estejam acompanhadas por um adulto”, eles 4
aconselham. "Ir mais longe carrega riscos de seguranca."

Até mesmo para adultos, os avisos sao serios. Aqueles que fazem mais de 4 uma milha rio acima
sem um guia e equipamento adequado "enfrentam um risco alto para a seguranca da vida e 4 da
propriedade."” Enquanto esses sinais mantém muitos afastados, outros certamente os veem como
um desafio.

Na entrada do canyon, a atmosfera 4 é festiva. Depois de comprar seus ingressos - menos de
R$2 - os visitantes passam por uma rachadura estreita de 4 rocha ao longo de um caminho de
madeira suspenso sobre aguas vivas. Acima deles, uma bandeira turca gigante flutua no 4 vento.

Isso logo se abre para uma grande bacia natural onde jatos de agua gelada caem de todos os
lados.

Ha quiosques 4 de comida e bebida aqui, e mesas de piquenique onde as pessoas sentam com
0s pés frios na agua fria 4 e as méaos ao redor de um copo de cha turco quente.
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Ha gritos alegres e gritos de alegria de 4 quem se divertindo nas benignas correntes, desfrutando
de uma rapida imerséo antes de sentar-se ao sol para secar.

As multiddes se 4 formam a medida que o dia avanca. E um lugar divertido e alegre - mas apenas
tv ledo novibet boas condi¢cfes climaticas.

"No 4 inverno, quando chove, tudo isso € kaput", diz Salih Demirel, um dos guias que ajudam o0s
visitantes a explorar as 4 secdes superiores de Saklikent. Ele descreve torrentes furiosos
destruindo a area de piquenique depois de fortes chuvas.

Por esse motivo, Saklikent 4 € melhor evitado fora do final da primavera ao inicio do outono.
Mesmo nos meses de verao, é aconselhavel verificar 4 o prondstico do tempo, pois as
tempestades podem causar problemas - duas pessoas morreram aqui tv ledo novibet julho de
2014 apds 4 uma enchente repentina rara no verao.

Os visitantes também sé&o incentivados a usar capacetes rigidos, que estao disponiveis para
aluguel, embora 4 poucos facam. Cal¢cados adequados sdo uma obrigacédo e também séao
oferecidos para aluguel, mas qualquer coisa adequada para escalar rochas 4 e se envolver tv
ledo novibet agua e lama fara.

Da area de piguenique, ha uma caminhada facil e plana ao longo do 4 chdo do canyon a medida
gue ele zigue-zague entre as falésias.

Aqui e ali, piscinas de agua sao usadas como banhos 4 de lama por alguns. Outros untam a lama
cinzenta nas paredes rochosas, deixando impressoes digitais e obras de arte rudimentares.

Em 4 seguida, as coisas comecam a ficar dificeis - e espetaculares.

Em alguns lugares, a agua lodosa e opaca chega ao canyon 4 inteiro, o que significa que a Unica
maneira de passar € se mergulhar sem saber quanto é profundo.

Eventualmente, as paredes 4 de marmore e calcério se fecham, forcando as pessoas a
escorregar sob gigantescos e sinistros blocos de pedra que cairam 4 de cima e ficaram presos no
intervalo entre eles.

Apos alguns quildmetros de caminhada, a rota entra tv ledo novibet um que parece 4 um quarto
onde a Unica maneira de avancar € escalar sobre uma série de ledges rochosos deslizantes,
frequentemente com agua 4 correndo sobre eles, e se molhar tv ledo novibet pocas profundas e
frias.

Este é o ponto dos sinais advertiram.

E aqui que a 4 maioria das pessoas desiste.

Aqueles que decidem continuar sdo aconselhados a usar um dos guias que podem ser
encontrados aqui frequentemente 4 a espera de clientes. Nao € necessario ter um, mas pode ser
(til sobre este terreno potencialmente traicionario.

"Nds sabemos onde 4 € muito profundo debaixo d'agua e onde todos os lugares perigosos estao",
diz Kadir Suyabatmaz, um dos guias do canyon. 4 "Vemos muitos acidentes, tivemos que
carregar pessoas com pernas quebradas.”

Empurrando com o guia Demirel na frente, é facil ver por 4 que.

As paredes rochosas vertiginosas pressionando tv ledo novibet ambos os lados e a 4gua tv ledo
novibet todas as direcBes tornam-se estressantes o suficiente, 4 mesmo antes de ter que se
arrastar para cima através de uma cascata, sentindo por pegadas ou apoios.

Demirel aponta cordas 4 escondidas e oferece empurrdes pelas se¢des mais ingremes. Ele
também trilha rotas seguras através de pocas de agua.

Eventualmente, a rota 4 entra tv ledo novibet um que parece uma grande caverna claramente
esculpida por forgas titdnicas ao longo de milhdes de anos e 4 espalhada com gigantescos blocos
de pedra.

Ha luz a frente e, depois de uma ultima escalada sobre as rochas e um 4 dltimo mergulho tv ledo
novibet uma poca raso, o fim da estrada.

Uma pequena queda d'dgua recompensa agueles que chegam aqui e também 4 uma baixa
entrada de caverna que sugere mais a frente - embora seja impossivel ir mais longe.



As partes superiores do 4 canyon podem ser exploradas, mas néo a partir daqui.

Leva cerca de uma hora para chegar a este ponto - uma 4 jornada assustadora as vezes, mas tao
emocionante quanto refrescante. A caminhada de 30 minutos de volta é igualmente emocionante,
com 4 muitos dos mesmos desafios na ordem inversa.

A volta gradual ao calor e a luz do sol sente-se como uma volta 4 vitoriosa, especialmente quando
chega as multidées perto da entrada a maioria das quais nunca sabera os segredos reais do Vale
4 Oculto.

No podcast de hoje: a corrida pelo quinto/sexto e pela Liga Europa ainda esta viva — o Chelsea
poderia pegar os Spurs, mas apenas Manchester United ganharia um lugar no Newcastle.

Em outros lugares, os lobos travam guerra contra o VAR e Celtic vence a Premiership escocesa
novamente. Perguntamos ao Nedun se apoiar Manchester City é chato.”
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