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Jogos Olimpicos de Paris buscam equilibrio diante do
cambiamento climatico

Os Jogos Olimpicos de Paris parecem estar buscando algum tipo de equilibrio. Alguns eventos,
como a maratona, estdo comecando mais cedo no dia, e estacfes de agua devem estar
disponiveis para os espectadores.

"Eventos de grande porte como os Jogos Olimpicos e a Copa do Mundo da FIFA tém o dever de
cuidar de todos os que comparecem”, disse Madeleine Orr, professora na Universidade de
Toronto e autora do livro "Warming Up: How Climate Change Is Changing Sport."

"Estamos falando sobre intervalos de reidratacao e intervalos de resfriamento”, ela adicionou,
"oportunidades para atletas e oficiais acessarem toalhas refrescantes e alguma sombra ou
ventiladores nebulizadores, e pessoal médico transferéncia pix sportingbet espera para intervir
se alguém necessitar de cuidados adicionais."

Por enquanto, isso pode ser o suficiente. Muitos especialistas dizem que mais mudancas radicais
podem precisar seguir. Os Jogos Olimpicos de Verdo podem ter que se tornar os Jogos
Olimpicos de Outono. Da mesma forma, as eleicbes na india podem ser adiadas para meses
mais frios, assim como os torneios internacionais de ténis. As férias escolares podem ser
remarcadas para o tempo. Os empregos de verao como a pintura de casas podem se tornar
empregos de primavera.

David Bowman, cientista climatico transferéncia pix sportingbet Tasmania que escreveu um
artigo que atraiu ampla atencéo online durante os incéndios florestais na Australia transferéncia
pix sportingbet 2024 chamando pelo fim das férias escolares de veréo, disse que as pessoas ja
estavam comecando a se adaptar de pequenas maneiras. Guarda-chuvas estédo se tornando
acessorios de moda para sombra, shorts estdo se tornando mais aceitaveis no trabalho e os
trabalhadores de estrada estéo fazendo mais a noite.

As mudancas climaticas podem forcar eventos grandes a mudarem ainda mais.

"Todos esses desastres sdo como um sinal de preco do clima cultural”, ele disse. "Sim, podemos
ser porfiados e continuar apesar do clima transferéncia pix sportingbet mudanca - mas, no
final, o clima vencerda."

Suhasini Raj contribuiu com a cobertura de Nova Deli, e Pablo Robles de Seul.



Vila Olimpica do Paris prioriza o prazer e o0 consentimento
na educacao sexual

O apelido de "Cidade do Amor" de Paris ganha uma nova perspectiva a medida que a cidade se
prepara para os Jogos Olimpicos: o desempenho ndo € sempre a prioridade. Em vez disso,
guando se trata de sexo, 0 prazer ocupa o primeiro lugar.

A medida que Paris comeca a receber atletas no Village Olimpico nos proximos dias, os
organizadores dos Jogos de 2024 estao prontos para lancar uma campanha abrangente de
saude sexual que defende o prazer e o consentimento, além da énfase tradicional na segurancga.

E uma mensagem importante, respaldada por pesquisas, que raramente ¢ endossada
transferéncia pix sportingbet um palco com um alcance global tdo influente quanto os Jogos
Olimpicos.

Priorizar o prazer na saude sexual refere-se a abordagem de celebrar os beneficios fisicos e
mentais das experiéncias sexuais, bem como minimizar os riscos. Ele visa reescrever narrativas
de medo e vergonha que colocam o sexo como tabu, com organizacées de saude sexual
promovendo o método sexo-positivo como fundamental para desbloquear maior agéncia sobre
direitos e bem-estar sexuais.

Uma revisao sistemética da Organizacao Mundial da Saude e do projeto de defesa The Pleasure
Project descobriu que a educacgdo sexual inclusiva do prazer é uma estratégia mais eficaz de
intervencdo transferéncia pix sportingbet satde sexual do que os programas de abstinéncia e
mensagens focadas no risco. As descobertas mostram que isso aumenta o uso de camisinhas e
aprimora o conhecimento e a autoestima, o que é crucial para promover escolhas mais seguras
no quarto.

A decisédo de se concentrar transferéncia pix sportingbet mensagens inclusivas de prazer nos
Jogos Olimpicos é especialmente significativa transferéncia pix sportingbet um momento
transferéncia pix sportingbet que a educacdo sexual esta cada vez mais sob ataque
transferéncia pix sportingbet muitos paises. Nos Estados Unidos, sozinho, 2024 viu um
aumento de propostas de educacao sexual restritivas ao nivel estadual que visam limitar o que
pode ser ensinado transferéncia pix sportingbet sala de aula, como removendo orientacdes
sobre contracepc¢ao ou defendendo a abstinéncia.

O foco de Paris transferéncia pix sportingbet prazer e consentimento faz parte da longa
histéria dos Jogos Olimpicos de promover sexo seguro, com 0s organizadores dos Jogos de Seul
transferéncia pix sportingbet 1988 fazendo histdria ao distribuir preservativos aos competidores
para levantar a consciéncia sobre HIV e AIDS.

Desde entdo, o Comité Olimpico Internacional encorajou cidades anfitrids a implementar
iniciativas de camisinhas transferéncia pix sportingbet todos os jogos de verao e inverno,
desde um recorde de 450.000 camisinhas no Rio 2024 - equivalente a 42 por atleta - até manter
a tradicao transferéncia pix sportingbet Pequim 2024, apesar das regras de distanciamento
social do COVID-109.

Este ano, os organizadores responsaveis pelo primeiro socorro anunciaram que mais de 200.000
camisinhas masculinas, 20.000 camisinhas femininas e 10.000 protetores dentarios estarao
disponiveis na Vila Olimpica de Paris, que hospedara cerca de 14.500 atletas. Eles também
terdo centros de testes de saude sexual transferéncia pix sportingbet site para atletas, além da
conscientizacdo sobre saude sexual.

Embora um atleta - um medalhista de ouro - tenha sugerido que 0 sexo é "parte do espirito
olimpico... Por que vocé acha que eles distribuem tantos preservativos?" o grande nimero de
camisinhas distribuidas ndo é apenas uma reflexao das atividades extrasportivas dos
competidores. Em vez disso, as iniciativas tém a intencdo de ser usadas como um trampolim
para a educacao sexual.

Anne Philpott € a fundadora do Projeto Prazer, uma organizacao internacional que passou as



duas ultimas décadas defendendo a educacgéo sexual inclusiva do prazer. Ela elogia a deciséo de
Paris de combinar transferéncia pix sportingbet iniciativa de camisinha com mensagens de
prazer e consentimento.

"Até agora, 0 mundo da saude publica ndo fez um bom trabalho transferéncia pix sportingbet
promover o sexo seguro”, disse Philpott, explicando que promover camisinhas "apenas para
evitar consequéncias negativas" ndo é eficaz.

Em vez disso, ela diz que o jeito mais produtivo de incentivar o sexo seguro € mudar a énfase do
inicio, concentrando-se nos motivos pelos quais as pessoas tém sexo.

"Agora sabemos que se tivéssemos integrado consideracdes de prazer nas intervencdes
transferéncia pix sportingbet salde sexual desde o inicio da epidemia de AIDS, teriamos
salvado consideravelmente mais vidas", disse Philpott. Ela acrescentou que a necessidade de
mudar a narrativa nas conversas sobre sexo seguro é tdo urgente quanto nunca.

Ela disse que, se houver falha transferéncia pix sportingbet fazé-lo, as pessoas podem moldar
suas opinides com base transferéncia pix sportingbet informacdes erradas e conteudo
sexualmente explicito nocivo que esta rampante online.

"Houve um grande aumento no estrangulamento sendo visto como uma parte normal da atividade
sexual quando na verdade é muito perigoso", Philpott disse, como ela incentivou os curriculos de
educacao sexual a se atualizar com o que as pessoas podem acessar online.

O aprendizado sobre os proprios desejos, necessidades e limites sexuais € um processo
transferéncia pix sportingbet constante evolugcdo, com o destaque dos Jogos Olimpicos sobre
sexo seguro também destacando a oportunidade para comunidades esportivas mais amplas se
tornarem espacos confidveis para essas conversas.

Na cidade costeira de Kilifi, no Quénia, Deogratia Okoko vé o valor de expandir a educacao
sexual aléem da sala de aula, usando futebol para ensinar meninos sobre assuntos como
consentimento e contracepc¢éo. O esquema, conhecido como "Moving The Goalposts”, trabalha
diretamente com lideres comunitarios, pais e meninos para fornecer recursos sobre saude sexual,
direitos sexuais, género e masculinidade positiva.

"Encontramos que um dos lugares transferéncia pix sportingbet que eles gastam muito de seu
tempo é o campo de futebol”, disse Okoko.

"Comecamos a projetar nossas sessdes com base transferéncia pix sportingbet dribles de
futebol para explicar certos assuntos”, disse Okoko, adicionando: "Vocé achara que, as vezes,
eles ficam tdo absorvidos nas discussdes de desempenho que esquecem de treinar e jogar."
Okoko explicou que a iniciativa também fornece um local seguro para 0s meninos acessarem
camisinhas e kits de teste de HIV, com vergonha social frequentemente criando barreiras para os
meninos comprarem esses produtos diretamente nas lojas.

"Agora esses espacos nao sdo mais apenas jogar futebol, praticar e ir embora ... esses espacos
sao agora usados pela comunidade deles para falar sobre assuntos que eles ndo costumariam
falar", disse Okoko.

"Uma das coisas que ficou clara para mim foi como essa estratégia ajudou na saude mental",
disse Okoko a transferéncia pix sportingbet . "Eles sentem que podem falar sobre qualquer
coisa, se houver algum desafio pelo qual estédo passando, eles vém para o campo.”
Refletindo sobre a decisdo dos organizadores de Paris de incluir prazer e consentimento
transferéncia pix sportingbet transferéncia pix sportingbet mensagem de saude sexual,
Okoko disse que € "imperativo" ter plataformas de alto nivel definindo o exemplo.

"E fundamental. E importante. E bom se, no melhor de nossas habilidades, encontrarmos
grandes maneiras de passar essa mensagem", disse Okoko.
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