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As notícias deveriam ter nos parado todos os jogos de caça níquel nossas trilhas.
Surpreendentemente, no entanto mal foi relatado aqui O mais recente  mapa de bem-estar mental
publicado pelo Global Mind Project revela que dos 71 países avaliados o Reino Unido tem a 
maior proporção das pessoas com problemas mentais – ea segunda pior medida geral da saúde
(nós vencemos apenas Uzbequistão). Bem  estar Mental caiu ainda melhor do Que qualquer
nação comparável! Como não era esta manchete?

Um pomeriggio assolato al Lingfield Park il mese scorso,
dopo aver appena vinto la Lingfield Derby Trial su Ambiente
Friendly,  Callum Shepherd stava guardando avanti al suo
primo giro nelle Epsom Classic e tutto sembrava andare
bene nel suo mondo.  Sei settimane dopo, stava guardando
al futuro qui di sabato dopo aver vinto le Hardwicke Stakes
su Isle Of Jura,  ma la difficile storia dietro le sei settimane e
mezzo in mezzo era chiara dalla celebrazione sentita di
Shepherd mentre  attraversava la linea.

Egli ha attraversato il mulino da quello che sembrava una svolta successo su Ambiente Friendly.
Non ha fatto  nulla di sbagliato su James Fanshawe' colt. Al contrario: ha fatto tutto bene su un
cavallo a volte difficile e  testardo. Ma ha presto imparato che era stato "jocked off" per Epsom dai
proprietari, Bill e Tim Gredley. Mentre Ambiente  Friendly e Rab Havlin, suo nuovo fantino, sono
andati al via a Epsom il 1 giugno, Shepherd era di nuovo  a Lingfield, per cinque corse sull'asfalto.
Una partenza promettente stagione sembrava stesse scivolando via nella sabbia. I vincitori
stavano asciugando, ma  un cavallo non lo ha deluso. Due giorni dopo aver scoperto che aveva
perso la corsa su Ambiente Friendly, Shepherd  ha cavalcato Isle Of Jura a una vittoria stretta in
una corsa elencata a Goodwood, che ha prenotato il suo  posto nel campo per le Hardwicke. Il
quattro anni era un longshot da 16-1 in sabato' molto più forte campo,  è emerso come un
vincitore schiacciante.
"Sei settimane fa, ho pensato di aver trovato il mio diamante", Shepherd ha detto. "Quello  non era
destinato ad essere, ma [Isle Of Jura] certamente è fiorito in uno.
"Abbiamo avuto un grande inverno e avevo  cavalcato un sacco di vincitori, stava andando tutto
abbastanza liscia, ma lo sport non andrà tutto il vostro modo per  molto tempo. Sono
semplicemente così fortunato ad avere questo cavallo per continuare a portarmi alle grandi
occasioni. Non abbiamo commesso  troppi errori e spero che possa continuare così."
Isle Of Jura è stato il primo vincitore di Royal Ascot per Shepherd  e George Scott, suo allenatore,
e l'obiettivo ovvio per il vincitore è il King George VI & Queen Elizabeth Stakes,  sulla stessa
distanza, alla fine di luglio.
"Tutte le strade portano al King George, 100%", Scott ha detto. "Callum gli ha  dato una cavalcata
perfetta, si è seduto stretto su un passo lento e si è trovato in posizione ideale per  dare il via
presto e mettere la gara a letto."
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Mais importante, por que isso aconteceu?  O Projeto Mente Global culpa smartphones e
alimentos ultraprocessados. Eles sem dúvida desempenham um papel mas dificilmente são
peculiares ao  Reino Unido; acho parte da razão é a sensação de vida aqui está visivelmente 
todos os jogos de caça níquel espiral para trás ”.
Houve um  tempo todos os jogos de caça níquel que quase todos no Reino Unido se  
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