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Katarzyna 'Kasia' Niewiadoma vence ajustadamente a Tour
de France Femmes

Katarzyna 'Kasia' Niewiadoma gand una emocionante edicién del Tour de France Femmes con
solo cuatro segundos de ventaja, resistiendo un ataque a larga distancia en la etapa final de la
campeona defensora Demi Vollering mientras que la carrera se decidi6 en el icénico Alpe d'Huez.

Niewiadoma comenzo el dia con el jersey amarillo y una ventaja de 1:13 sobre Pauliena
Rooijakkers, una renombrada escaladora pero menos probada como corredora de clasificacion
general, y 1:15 sobre Vollering, quien ha sido una de las ciclistas mas dominantes en los ultimos
anos.

Vollering atacé mas de 40 kilometros (aproximadamente 24,9 millas) desde el final en las
pendientes mas empinadas del Col du Glandony, en un momento, tuvo una brecha de 1:27
sobre Niewiadoma y la ventaja virtual en la carrera. La holandesa gano la etapa, ganando un
bono de tiempo de 10 segundos con la victoria, pero Niewiadoma se vacié en la parte superior de
la subida, corriendo a casa con solo cuatro segundos de ventaja.

Después de darse cuenta de la magnitud de su logro, la polaca se derrumbé con la cabeza en las
manos y comenz6 a llorar de alegria y agotamiento, emergiendo solo para levantar su bicicleta al
cielo. Metros de distancia, Vollering se desplomé en el asfalto, similarmente agotada y abrumada
por la emocidn pero sin la alegria para suavizarla.

"Es tan loco para ser honesto", dijo Niewiadoma a Eurosport después. "Toda la etapa fue como
una montafa rusa loca, como tuve un momento realmente malo en Glandon. Luego, en el
descenso, pude reconstruirme”.

"Entonces, en Alpe d'Huez, solo tuve que dosificarme, dar lo mejor de mi en los dltimos 5 km. Y
para ser honesto, por un segundo, perdi la fe de que pudiera hacerlo. Estaban gritando tanto por
la radio en los ultimos 2 km".

Ganar el Tour de France Femmes es, con mucho, la victoria mas grande en la carrera de
Niewiadoma y su primera victoria importante en una carrera por etapas en siete afios. Primero se
puso el jersey amarillo en la etapa 5 cuando la anterior lider de la carrera Vollering se estrellé a
seis kilbmetros de la linea.

Solo Rooijakkers pudo igualar la aceleracién inicial de Vollering el domingo y permanecié pegada
a su rueda excepto cuando fue dejada brevemente en el descenso, dando a Vollering la ventaja
virtual en la carrera.

Con la carrera equilibrada entre los tres ciclistas, se desaté una emocionante persecucion a
medida que Niewiadoma perseguia a Vollering y Rooijakkers cuesta arriba, con los segundos
pasando de una ciclista a otra.

El grupo de Niewiadoma redujo la brecha en el terreno plano entre las dos subidas de montafa,
reduciéndola a aproximadamente 40 segundos cuando el grupo principal llegé a las famosas
pendientes de Alpe d'Huez.

A maratona olimpica realizada ha 120 anos viu 32 pessoas comecarem, 14 terminarem o torneio
e outro competidor passar por uma cirurgia de emergéncia pelos danos causados pela inalacéo
da poeira langada nos carros que acompanhavam os atletas na periferia do St. Louis ndia
"Quando os Jogos sao realizados times para apostar hoje 1908, ndo acho que a maratona sera
incluida no programa”, disse James Sullivan da Unido Atlética Amadora. O organizador do
evento € o seguinte:" Eu pessoalmente me sinto contra e isso esta indefensavel por qualquer
motivo mas histdérico." Uma corrida de 25 milhas pede muita resisténcia humana ao enviar cerca



30 homens ou mais para um teste tdo agudo como uma prova terrivel na Maratona".
No ano passado, 48.634 pessoas completaram a Maratona de Londres; A corrida deste Ano
acontece no domingo e 65 725 se inscreveram com sucesso para um lugar .
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