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Ele se tornou um nome familiar para livros de dieta promovendo reducdo caldrica e jejum,
incluindo The Fast Diet (2013). Seu trabalho ganhou popularidade com the social poker auto-
experimentacédo didria da posicéo do pais que incluia engolir ténias (que ndo sdo mais comuns),
cogumelos méagicoes cameras internas - o famoso — the social poker forma a curar seu préprio
diabetes tipo 2, diagnosticado no 2012. Tornouse conhecido como médico celebridade na TV ou
radio; apareceu regularmente nas dicas "One Show" pela and Thirst Morning ITV' 4.

No entanto, the social poker propria carreira médica foi breve. Mosley estudou filosofia politica e
economia (PPE) no New College de Oxford treinou medicina the social poker um hospital Royal
Free ao norte da Londres depois dois anos trabalhando como banqueiro; queria se tornar
psiquiatra dizendo que achava as pessoas mais interessantes doque finangas mas ficou
desapontado por descobrir "havia sérias limitacdes para o seu trabalho", disse ele a British
Medical Journal in 2004."

Ele optou por exercer influéncia através da televisdo, juntando-se ao esquema de treinamento
como produtor assistente the social poker 1985 e passando a produzir documentérios baseados
principalmente na ciéncia.

Lucros operacionais dos clubes da Premier League sofrem
gqueda the social poker temporada 2024-23

De acordo com novos numeros da Deloitte, os lucros operacionais das equipes da Premier
League sofreram uma queda significativa na temporada 2024-23, enquanto as perdas antes de
impostos também aumentaram consideravelmente. Entretanto, o ecossistema que as sustenta
esté florescente, com a receita ultrapassando a marca de £6bn pela primeira vez.

Financas da Premier League e da Football League the social poker 2024-23

Categoria Receita (em milhdes de libras) Lucro/Prejuizo (em milhdes de libras)
Premier League 6.100 -685 (perda antes de impostos)
Championship 828 -316 (perda operacional)

League One 230 -12 (perda operacional)

League Two 107 8 (lucro operacional)

A Premier League continua sendo dominante the social poker relacdo aos seus concorrentes,
com receita superior a €35.3bn (£29.9bn) na Europa, demonstrando uma recuperacao completa
da pandemia de COVID-19. No entanto, desenvolvimentos preocupantes foram observados nas
financas dos clubes, especialmente no Championship, onde as equipes ainda estao fortemente
deficitarias apesar de um aumento de 10% nas receitas.

Lucros operacionais e prejuizos antes de impostos na Premier League

Lucro operacional (em milhdes de Perda antes de impostos (em milh

Categoria libras) de libras)

_Exclumdo transagoes de 393 685 (perda antes de impostos)
jogadores

Inflacdo e divida -71 -685 (perda antes de impostos)

Apesar da diminuicdo dos lucros operacionais e do aumento das perdas antes de impostos, a
Premier League teve um aumento de 11% na receita agregada, totalizando £6.1bn. O cenario
continental também mostrou sinais positivos, com um aumento de 16% nas receitas na Europa,



totalizando €35.3bn (£29.9bn).
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