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Pam Warhurst: Lider da Incredible Edible, um Movimento de
Guerrilha Jardimaria

Pam Warhurst insiste stakes casino ndo ser uma anarquista. No entanto, a fundadora do
Incredible Edible, um movimento guerrilheiro focado stakes casino jardinagem de alimentos,
guer que o Estado saia do caminho das pessoas.

"A maior obstaculo € a incapacidade das pessoas stakes casino posi¢des eleitas de ceder poder
as raizes da grama", diz ela.

Ha 16 anos, Warhurst deixou uma conferéncia sobre sustentabilidade e mudanca climética se
sentindo completamente abatida com o que enfrentava a humanidade. Foi no trem de volta
desse evento que ela elaborou um plano para encorajar as pessoas a assumirem o controle de
stakes casino propria resiliéncia alimentar.

Desde entéo, stakes casino ideia se firmou no Reino Unido e stakes casino todo o mundo, com
pelo menos 150 grupos Incredible Edible no pais, de Orkney a Cornualha, e movimentos irméos
na Franca, Espanha, Australia, Nova Zelandia e mesmo na Argentina.

Sua mensagem é simples. Fracassos de lideranca stakes casino torno dos desastres stakes
casino andamento da quebra do clima, colapso da biodiversidade e desintegracao social
deixaram as pessoas sem outra escolha: colocar as coisas nas maos delas.

"Porque eu estou interessado stakes casino mudanca de sistemas", diz ela. "E o sistema [que €]
0 problema, ndo as pessoas."

Um menino segura um milipede enquanto desmaleza para o Incredible Edible Todmorden.pixbet
space man

Na primeira vista, Warhurst, uma mulher do Yorkshire ocidental que fala direto, € uma radical
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improvavel. Mas ela tem o tipo de energia inspiradora que faz com que os cabelos dos ouvintes
fiqguem stakes casino pé nas costas do pescoco.

Sua grande ideia € o jardim de guerrilha — com uma tor¢céo. Onde os jardineiros de guerrilha
subvertem os espacos urbanos reintroduzindo a natureza, os cultivadores do Incredible Edible
vao um passo além: colocando alimentos stakes casino terras publicas e, stakes casino
seguida, convidando todos os interessados a toma-los e comé-los.

"Eu usei alimentos porque parecia-me que precisavamos atuar rapidamente”, diz Warhurst.
"Necessitdvamos obter experiéncia o mais rapido possivel e, provavelmente, o alimento era a
coisa pela qual podiamos demonstrar uma maneira alternativa de viver, de uma forma realmente
simples.”

O grupo comecgou a vida stakes casino Todmorden, a cidade natal de Warhurst no Yorkshire
Ocidental, stakes casino 2008, com um grupo de amigos se reunindo para plantar culturas
alimenticias stakes casino espacos publicos. A ideia pegou, levando a cobertura da imprensa e
a um recurso do chef celebridade Hugh Fearnley-Whittingstall. Warhurst foi convidada a dar uma
palestra TED, que se tornou viral.

"A palestra TED foi simplesmente direta”, ela diz. "Ela simplesmente disse: podemos mover
montanhas se acreditarmos stakes casino n0s mesmos e demonstrarmos que ha uma maneira
alternativa de viver nossas vidas, comecemos com a comida e vejamos para onde vamos."

Jardins Isla Smart nas camas do centro de saude local para o Incredible Edible Todmorden.pixbet
space man

Warhurst conceptualiza a misséo do Incredible Edible como trés pratos girando: "Vocé cultiva, no
lugar stakes casino que mora, alimentos para compartilhar — as vezes pergunta permissao, as
vezes ndo. Vocé comparte as habilidades que tem, descobre quem sabe fazer coisas na stakes
casino comunidade.

"E o terceiro prato €, se vocé realmente estiver tentando criar impacto no lugar stakes casino
gue mora, VOCé tera que tentar apoiar a economia, terd que tentar ver se ha empregos locais
nele.”

O resultado é um beneficio geral para a comunidade: comida saudavel gratuita, atividade fisica e
um férum para se conectar com vizinhos stakes casino uma sociedade cada vez mais
atomizada. E para Warhurst, isso mostra outra coisa: "O que esta acontecendo é que esta
demonstrando que stakes casino uma crise, quando vocé ndao tem um monte de dinheiro, ha
muito o que pode fazer se confiar nas pessoas."

Como o grupo conseguiu prosperar e sobreviver por tanto tempo e como ele conseguiu se
espalhar tdo longe? "Nossa longevidade esta na mensagem positiva que inspira as pessoas a
simplesmente fazerem, stakes casino vez de fala corporativa stakes casino torno de teoria. E
compartilhando chas e sorrisos enquanto trabalhamos juntos stakes casino nossos bairros,
todos nisso juntos para fazer a vida melhor através do compartilhamento de alimentos."

As histdrias mais importantes do planeta. Obtenha todas as noticias ambientais da semana - o
boas, méas e essenciais

Aviso de Privacidade: As newsletters podem conter informacdes sobre caridades,
publicidade online e conteudo financiado por terceiros. Para mais informacdes, consulte
nossa Politica de Privacidade. Usamos o Google reCaptcha para proteger nosso sitee o
Google Privacy Policy e Terms of Service se aplicam.

depois da promocao da newsletter

Mas téo simples e saudavel quanto a ideia de Warhurst possa ser, também tem um racha radical.
No coracéo, o Incredible Edible é sobre sequestrar espacos publicos — espacos nominalmente de
propriedade das comunidades e pagos por elas através de seus impostos, mas administrados e
guardados jealosamente por autoridades publicas.

E é ai que o Incredible Edible encontra seu maior desafio: a mao morta do Estado. "Existem
muito 'n&0' no sistema, quando se trata de: 'Posso cultivar alimentos nesta terra?", diz Warhurst.
"E a maioria das pessoas nao faz o que fizemos stakes casino Todmorden. A maioria das
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pessoas pede permissao. Porque € o tipo de nagdo que somos. Nés fazemos esse tipo de
coisa."

Um jardim Incredible Edible ao lado do colégio local stakes casino Todmorden.pixbet space man
A solucdo? O Incredible Edible esta pedindo um "direito de cultivar”, o que faria da permisséo
para plantar stakes casino terras publicas automatica e criaria obrigacdes para as autoridades
locais facilith-la. Nesse kernel esta a ideia de algo muito maior — uma ideia que vai além da
alimentacao.

"Isso estéa dizendo: olhe, stakes casino uma crise, 0 que nds, o povo, podemos fazer, e como
podemos usar a terra de maneira diferente para obter melhores resultados”, diz Warhurst. "Vocé
poderia teoricamente aplica-lo a energia, vocé poderia teoricamente aplica-lo a habitagédo, vocé
poderia teoricamente aplica-lo a muitas coisas, mas estou fazendo apenas alimentos."

Isso trata-se, diz ela, de nada menos que "uma nova relacao entre o cidaddo e o Estado”. O
Incredible Edible ja demonstrou que pode fazer uma diferenca material nas vidas das pessoas.

"Estamos repurp

Melissa Kirsch ausente, Scarlett Johansson oferece
conselhos de vida

A colunista do The New York Times, Maureen Dowd, acaba de publicar um perfil de Scarlett
Johansson que aborda varios tépicos, desde stakes casino ascensao a fama como uma das
atrizes de maior sucesso de todos os tempos até stakes casino confrontacdo com a Disney e a
OpenAl. Apesar disso, Johansson consegue manter uma surpreendente normalidade stakes
casino stakes casino vida.

Colin Jost, estrela do Saturday Night Live e marido de Johansson, disse: "Ela vai ao
supermercado. Ela é simplesmente muito boa stakes casino usar um chapéu e continuar se
movendo." Ela passa horas andando pelas ruas de Nova York com ténis brancos Hoka.

Ao ler o perfil, fiquei impressionado com o fato de Johansson rejeitar a normalidade moderna de
algumas maneiras importantes. Ela tenta se mover mais devagar e deliberadamente, com menos
distracdes, do que é tipico nossos dias. Maureen escreve:

Em um mundo stakes casino que todos parecem estar apenas metade |a, a outra metade
absorvidos por seus diabdlicos dispositivos pequenos, a Sra. Johansson esta intensamente
presente. Ela se absteve de meios sociais; ela ndo quer compartilhar stakes casino vida com
estranhos, o que lhe da um certo mistério stakes casino um mundo super exposto. Seus olhos
verdes grandes ficam fixados stakes casino mim por quase duas horas, fazendo quase tantas
perguntas quantas responde.

Johansson gosta de passear no Central Park, disse ela, e ela costuma fazer banho "algumas
vezes ao dia."

Neste sdbado de verdo, quando grande parte do pais estara quente e Umida, permita-me sugerir
gue vocé encontre uma maneira de desacelerar também. Leia um livro (ou o delicioso perfil de
Johansson da Maureen). Faca uma caminhada - e um banho a mais. Aproveite uma refeicéo
tranquila de ultima hora com amigos. E encontre algumas horas para deixar de lado seu diabdlico
pequeno dispositivo. Ele ainda estara 14, com todas suas fontes de entretenimento e indignacéo,
guando voceé retornar.
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No Brasil, por exemplo, a instituicdo responsavel por regular e fiscalizar os jogos de azar € a
Caixa Econbmica Federal. Caso vocé queira denunciar uma plataforma de casino ilegal, vocé
deve entrar em stakes casino contato com a linha de atendimento da Caixa (0800 726 0000) ou
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enviar um email para [atendimento@caixa](mailto:atendimento@caixa). E importante que vocé
tenha & mao quaisquer provas que vocé tenha, como capturas de tela ou comunicagdes por
escrito com a plataforma em stakes casino questao.

Outra opcao é entrar em stakes casino contato com a Procuradoria-Geral da Republica (PGR)
ou com a Policia Federal (PF), gue também podem investigar denuncias de atividades ilegais
relacionadas a jogos de azar online.

Além disso, é possivel entrar em stakes casino contato com a Entidade Brasileira de
Legalizacdo e Regulamentacdo de Jogos na Internet (EBET), que € uma associacao que
representa as empresas que atuam legalmente no mercado de jogos de azar online no Brasil. A
EBET pode fornecer informagdes sobre como denunciar irregularidades e sobre como operar
legalmente no mercado de jogos de azar online no Brasil.

Em todo caso, € importante manter sempre a calma e nao fornecer informacdes pessoais ou
financeiras desnecessarias ao divulgar stakes casino denuncia. Além disso, é recomendavel
manter uma copia de todas as comunicacgdes relacionadas a stakes casino denuncia para fins
de referéncia futura.
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Min and Max Withdrawal Amounts Withdrowal method Min withdraw amount Max withrawal
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