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Fumaça de incêndios florestais pode ser pior para a saúde
cerebral do que outros tipos de poluição do ar, aumentando
8 o risco de demência, segundo estudo dos EUA

Um novo estudo americano descobriu que a fumaça de incêndios florestais pode ser 8 pior para a
saúde cerebral do que outros tipos de poluição do ar e mesmo aumentar o risco de demência.
Os 8 achados, relatados na segunda-feira na Conferência Internacional da Associação Alzheimer
sports bet io br Filadélfia, ocorrem enquanto milhões passaram o fim de semana 8 sob avisos de
qualidade do ar devido a incêndios florestais que espalham fumaça sports bet io br todo o oeste
dos EUA, incluindo 8 um grande incêndio florestal na Califórnia que cresceu para mais de
360.000 acres.
O problema é a matéria particulada fina ou 8 PM 2,5 – partículas minúsculas de
aproximadamente 30 vezes o diâmetro de um fio de cabelo humano que podem ser 8 inaladas
profundamente nos pulmões e passar para a corrente sanguínea. Essa poluição - de trânsito,
fábricas e incêndios - pode 8 causar ou piorar doenças cardíacas e pulmonares, e o novo estudo
adiciona às evidências de que ela pode desempenhar algum 8 papel na demência também.
Os pesquisadores rastrearam registros de saúde de 1,2 milhões de adultos idosos no sul da
Califórnia entre 8 2009 e 2024. Eles utilizaram monitoramento de qualidade do ar e outros dados
para estimar a exposição residencial a PM 8 2,5 ao longo de três anos, proveniente de fumaça de
incêndios florestais ou outras causas.
Exposição à PM 2,5 Novo diagnóstico de 8 demência
Aumento de 1 microgram sports bet io br partículas de fumaça de incêndios florestais Aumento de 21% nas chances de diagnóstico de demência
Aumento de 8 3 micrograms sports bet io br partículas não provenientes de incêndios florestais Aumento de 3% nas chances de diagnóstico de demência



O estudo descobriu que 8 as chances de um novo diagnóstico de demência aumentaram
aproximadamente 21% para cada aumento de 1 microgram no concentrado de 8 partículas de
fumaça de incêndios florestais. Isso comparado com um aumento de 3% nas chances para cada
aumento de 3 8 micrograms sports bet io br partículas não provenientes de incêndios florestais,
concluíram os pesquisadores das Universidades de Washington e Pensilvânia.
Não está claro por 8 que haveria essa diferença. Mas com o aumento de incêndios florestais, isso
precisa de mais estudo, disse a chefe científica 8 da Alzheimer's Association, Maria Carrillo. Isso
é especialmente considerando que o risco de Alzheimer, a forma mais comum de demência, 8 é
maior para populações de baixa renda que podem ter dificuldade sports bet io br evitar o ar
insalubre, disse ela.
Avisos de saúde 8 aconselham a ficar sports bet io br casa quando a qualidade do ar está ruim,
mas "há muitas pessoas que não têm a 8 opção de ficar sports bet io br casa ou elas trabalham
ao ar livre", observou.
O estudo acrescenta a um corpo crescente de pesquisas 8 sobre os impactos adversos do fumo
de incêndios florestais na saúde humana. Um estudo divulgado sports bet io br junho ligou mais
de 8 50.000 mortes prematuras na Califórnia ao exposição ao fumo de incêndios florestais do
passado década. Outros estudos ligaram a exposição 8 ao fumo de incêndios florestais a riscos
aumentados de ataques cardíacos e nascimentos prematuros.
A Associated Press contribuiu com a cobertura

Presidente chinês Xi Jinping e presidente russo Putin
participam de cerimônia de abertura dos Anos de Cultura
China-Rússia

Os presidentes chinês,  Xi Jinping, e russo, Vladimir Putin, participaram da cerimônia de abertura
dos Anos de Cultura China-Rússia e de um concerto  especial celebrando o 75º aniversário dos
laços diplomáticos China-Rússia nesta quinta-feira, sports bet io br Beijing.
Este ano marca o 75º aniversário do estabelecimento  dos laços bilaterais, e a história das
relações China-Rússia nos últimos três quartos de século mostra que a consolidação e  o
desenvolvimento de boa vizinhança e amizade bilaterais duradouras, a coordenação estratégica
abrangente e a cooperação mutuamente benéfica servem os  interesses fundamentais dos dois
países e povos e estão de acordo com as expectativas da comunidade internacional e a
tendência  dos tempos, o que tem um significado insubstituível.

Anos temáticos na China e na Rússia

A realização de anos temáticos nos países  um do outro se tornou uma bela tradição de
intercâmbios interpessoais e culturais entre a China e a Rússia, bem  como uma característica e
destaque na história dos laços bilaterais, que foi amplamente acolhida pelos dois povos.
No ano passado, o  presidente Putin e eu concordamos sports bet io br tornar 2024 e 2025 os
Anos de Cultura China-Rússia. Os dois lados lançaram oficialmente  este evento cultural hoje e
realizarão uma série de programas de intercâmbio cultural para liberar o potencial de cooperação
cultural  bilateral e abrir sports bet io br conjunto um novo futuro de intercâmbios culturais entre
a China e a Rússia.
Acredita-se que isso injetará  novo impulso no curso de levar adiante a amizade China-Rússia de
geração sports bet io br geração, melhorar a compreensão mútua e construir  um vínculo mais
estreito entre os dois povos, declarou Xi.

Música folclórica chinesa e russa
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isão de Nurmagomedov  de se aposentar e que o UFC Lightweight Championship havia sido
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Tanto a música folclórica chinesa quanto a  russa são como belas flores nos jardins das
civilizações mundiais, e o concerto se tornará um capítulo maravilhoso na história  dos
intercâmbios culturais e do aprendizado mútuo entre a China e a Rússia.
"Vamos aproveitar os Anos de Cultura China-Rússia como  uma oportunidade e a celebração do
75º aniversário dos laços diplomáticos China-Rússia como um novo ponto de partida, levar
adiante  nossa amizade e trabalhar conjuntamente para enriquecer a parceria de coordenação
estratégica abrangente China-Rússia para a nova era e abrir  um futuro brilhante para a amizade
bilateral", acrescentou ele.

Significado simbólico dos Anos de Cultura China-Rússia

Por sports bet io br parte, Putin observou que  este ano marca o 75º aniversário da fundação da
República Popular da China e disse que o povo russo tem  sincera admiração pelas grandes
conquistas que o povo chinês obteve sob a liderança do Partido Comunista da China.
Ele salientou que,  com base no respeito mútuo, na igualdade e na confiança mútua, o
desenvolvimento das relações Rússia-China promoveu o desenvolvimento de  ambos os países,
beneficiou os dois povos e deu um bom exemplo para as relações internacionais.
A realização dos Anos de  Cultura China-Rússia na ocasião do 75º aniversário do
estabelecimento dos laços diplomáticos entre os dois países tem um grande significado 
simbólico, afirmou Putin, ressaltando que a Rússia está disposta a aprofundar os intercâmbios
culturais e entre pessoas com a China  para melhorar a compreensão mútua e promover a
atualização da cooperação bilateral.
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