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La importancia de las relaciones humanas con la
inteligencia artificial para combatir la soledad, según un
científico informático

A pesar de  las advertencias de Hollywood sobre los peligros de entablar relaciones con la
inteligencia artificial, un científico informático argumenta que podríamos  estar perdiéndonos una
oportunidad si no abrazamos los aspectos positivos de las relaciones humanas con las máquinas.
Tony Prescott, profesor de  robótica cognitiva en la Universidad de Sheffield, afirma que la
inteligencia artificial tiene un papel importante que desempeñar en la  prevención de la soledad
humana. Al igual que desarrollamos vínculos significativos con las mascotas y no tenemos
reparos en que  los niños jueguen con muñecas, deberíamos estar abiertos al valor de la
inteligencia artificial para los adultos, dice.

AI como herramienta  para mejorar las habilidades sociales

Prescott cree que la inteligencia artificial podría convertirse en una herramienta valiosa para las
personas en  riesgo de aislamiento social para perfeccionar sus habilidades sociales, practicando
conversaciones y otras interacciones. Estas actividades ayudarían a construir la  confianza en
uno mismo, sugiere, y así reducir el riesgo de que las personas se alejen por completo de la 
sociedad.

El problema de la soledad en el mundo actual

La magnitud del problema de la soledad se ha vuelto evidente en  los últimos años. En el Reino
Unido, más del 7%, o casi cuatro millones de personas, sufren soledad crónica, lo  que significa
que se sienten solas con frecuencia o constantemente. Según un estudio de Harvard de 2024,
más de un  tercio de los estadounidenses sufren "seria soledad", y algunos de los más afectados
son los adultos jóvenes y las madres  con niños pequeños.
Efectos de la soledad en la salud
La soledad está vinculada a más enfermedades cardíacas, demencia, accidente cerebrovascular, depresión, 
ansiedad y muerte prematura, con un impacto en la mortalidad equivalente a fumar hasta 15 cigarrillos al día.

El fracaso en  abordar el problema, advierte, verá a los EE. UU. "continuar dividiéndose y
fragmentándose hasta que ya no podamos estar de  pie como una comunidad o un país".

Informação pessoal de militares britânicos hackeada
sportingbet bonus novo furto de dados

A informação pessoal de militares britânicos foi hackeada sportingbet bonus  um novo furto de
dados significantivo, possivelmente orquestrado por um estado, de acordo com politicos britânicos
de alto escalão na  terça-feira.
O ataque cibernético, que alvoou um sistema de folha de pagamento de terceiros usado pelo
Ministério de Defesa  do Reino Unido, rendeu os nomes e detalhes bancários de alguns membros
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ativos das forças armadas e alguns veteranos, além  de um pequeno número de endereços.

Folha de pagamento fora do sistema interno do ministério

O sistema de folha de  pagamento, que não está conectado à rede interna do departamento de
defesa, foi desligado e o governo ainda não havia  públicamente culpado ninguém pelo furto de
dados, ou confirmado relatos dos meios de comunicação britânicos que apontam a China.
 Em março, o Reino Unido acusou a China de ataques cibernéticos que comprometeram os
registros de votação de milhões de  pessoas e disse que os chineses tentaram, sem sucesso,
hackear contas de email de vários membros do Parlamento. O vice-primeiro-ministro,  Oliver
Dowden, também anunciou sanções contra duas pessoas e uma empresa ligadas a um grupo
estadual acusado desses ataques.
 Mel Stride, um ministro do gabinete, admitiu que o furto de dados mais recente é significativo,
acrescentando que o Ministério  de Defesa leva muito a sério a cibersegurança.

Ministério atuou rapidamente

"O M.O.D. agiu muito rapidamente para tirar essa base  de dados offline - é uma base de dados
de terceiros, incidentalmente, não gerenciada diretamente pelo M.O.D. - e, claro,  eles estão lá
para aconselhar e fornecer suporte às pessoas que podem estar preocupadas com o fato de que
esses  dados foram infiltrados," ele disse à Sky News, que relatou o ciberataque na noite de
segunda-feira.
Stride disse que  uma revisão de políticas recentes havia se concentrado sportingbet bonus
"exatamente esses riscos, especialmente quando se trata de atores estaduais, então  estamos
muito cientes disso", embora ele tenha se recusado a nomear quem ele achava que seria
responsável.
Outros especialistas  sportingbet bonus segurança observam que a China esteve ativa
sportingbet bonus tentar acessar grandes depósitos de dados antes - incluindo de eleitores 
britânicos - e na terça-feira alguns parlamentares britânicos foram mais explícitos sportingbet
bonus sportingbet bonus crítica a Pequim.
Tobias Ellwood, um  parlamentar conservador e ex-presidente do Comitê Seleto de Defesa da
Câmara dos Comuns, disse à Sky News que a China  "provavelmente estava vendo os
vulneráveis financeiramente com a visão de que eles possam ser coagidos sportingbet bonus
troca de dinheiro."
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