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Ratto (design) Categoria Esportes Frequéncia mensal Circulagdo Nacional Editora Editora Abril
(do langamento até junho de 2015 e desde novembro de 2016)

Editora Caras (de julho de 2015 a outubro de 2016) Fundacéo 1970 Primeira edicdo 20 de marco
de 1970 Pais Brasil Idioma portugués www.placar.com.br

Placar € uma revista brasileira especializada em esporte.

Lancada em 1970 pela Editora Abril, foi comprada pela Editora Caras em junho de 2015[1] e
readquirida pela Abril em outubro de 2016.[2]
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Un Ocasion de Enfado: Soiar con la Infidelidad de la Esposa

Cuando mi esposo trajo una taza de té a la cama por la mafiana, tuve dificultades para mostrar
gratitud. Estaba furiosa porque habia pasado la noche divirtiéndose descaradamente con otra
mujer (una amiga nuestra, ni mas ni menos).

No importa que solo sucediera en un suefio. Las emociones - traicion, indignacion, rechazo - se
sintieron reales. Mis proximas palabras - "Sofié anoche" - coincidieron con lo que Wilde
supuestamente considero la frase mas aterradora en el idioma inglés.

Mi esposo probablemente estaria de acuerdo. Enrollé los ojos mientras se lo contaba. No es la
primera proyeccion mental de esta historia particular, aunque el elenco y el guion varian.

¢, Revelan tales suefios algo? Una ansiedad generalizada? Un desconfianza profundamente
arraigada? Una premonicion? O, como han postulado algunos investigadores, ¢ los suefios son un
ruido sin sentido - un subproducto de la actividad neuronal frenética que ocurre durante la fase
de suefio conocida como "movimiento ocular rapido" o suefio REM?

Un Lenguaje Nocturno: Los Suefios y el Inconsciente

Jane Haynes es una psicoterapeuta con sede en Londres. Originalmente se formd como analista
junguiano y todavia cree que hay un gran valor en trabajar con suefios y el inconsciente. "Los
suefios llevan un mensaje de algun tipo", dice Haynes. "Comunican en un lenguaje nocturno."

No es, sin embargo, un lenguaje que se preste a una traduccion universal. A pesar de las



afirmaciones de la psicologia pop en contrario, los suefios sobre dientes, o volar, o estar desnudo
en publico no tienen cada uno su propio significado unidimensional que pueda simplemente
descodificarse.

Como psicoterapeuta, estoy guiando, no descifrando”, dice Haynes. "Siempre es el contexto el
gue es importante al intentar dar sentido a un suefio. Alguien que te dice lo que significa tu suefio
te quita tu agencia.”

Tomar los Suefos en Serio

Haynes, junto con el neurélogo y médico del suefio Dr. Oliver Bernath, esta curando un Simposio
sobre los Suefos en la Royal Institution en Londres el 21 de junio. Una de sus motivaciones es
alentar a las personas a tomar los suefios mas en serio. "Son una parte increiblemente
importante de nuestras vidas", dice. Considere que pasamos aproximadamente una tercera parte
de nuestras vidas dormidas - y alrededor del 20% del tiempo que estamos dormidos sofiando - y
es dificil discutir.

Eleicdo no Reino Unido: Fim de uma Era Politica

A campanha eleitoral no Reino Unido foi, sem duvida, sem ar e entediante, mas uma coisa é
incontestavel: a menos que algo muito estranho aconteca, estamos prestes a encerrar uma longa
era politica. Os anos entre 2010 e 2024 seré&o vistos como um periodo definido - de austeridade,
Brexit, 0 colapso interno do Partido Conservador apos 2024 ... e, sob tudo isso, um Reino Unido
que terminara sa betesporte fc Ultima fase azul sa betesporte fc um estado muito pior do que
guando tudo comecou.

Uma parte crucial da historia, no entanto, pode ser subestimada. Partemente porque muitas
pessoas poderosas no Reino Unido vém de backgrounds marcados por riqueza, privilégio e
educacao particular, enfatizar a importancia de tais coisas ainda é frequentemente considerado
rude. Mas como podemos entender o que aconteceu conosco se esse assunto for evitado?

Uma Era de Dominancia Conservadora

A mais recente era de dominacéo conservadora comegou com o amor entre David Cameron e
Nick Clegg, alunos ilustres de escolas elitistas que se afetavam ser centristas iluminados, mas
governavam como cruéis cortadores; agora termina com Rishi Sunak, um primeiro-ministro que é
rico além dos sonhos de avareza, insistindo que ele sabe sobre sacrificio porque uma vez esteve
sem TV a cabo do Sky. Claro, ndo todos os desastres que aconteceram no meio podem ser
reduzidos a isso. Mas muitos deles podem, e agora é um bom momento para nos lembrarmos
disso.

Elite e Classe Social

A semana sa betesporte fc que a eleicdo finalmente chegara também é um bom momento para
apontar algo mais que foi ignorado. Na ultima semana, obtive uma copia antecipada de um livro
muito bom intitulado "Nascido para Governar: A Fabricacdo e Refazendo da Elite Britanica". Seus
autores, Aaron Reeves e Sam Friedman (da Universidade de Oxford e da London School of
Economics, respectivamente) fizeram um trabalho fascinante sobre as origens familiares dos
membros atuais do gabinete e do gabinete sombra e chegaram a conclusdes impressionantes.

A descoberta chave é essa: apenas 7% dos colegas seniores de Rishi Sunak vém de familias de
trabalhadores, mas com o time de Keir Starmer, a figura € colocada sa betesporte fc 46%.
Muitas pessoas sabem agora sobre o passado de trabalhador de Starmer e como a ascenséo de
Angela Rayner é testemunho ndo apenas de suas qualidades pessoais, mas das oportunidades



fornecidas pelo movimento sindical. Mas muitos de seus colegas fizeram viagens sociais
comparaveis: o secretario-sombra da saude, Wes Streeting, o0 secretario-sombra das relacdes
exteriores, David Lammy, o secretério-sombra do meio ambiente, Steve Reed, e mais ainda.

Bridget Phillipson, a secretaria-sombra da educacao, que cresceu sa betesporte fc uma casa do
conselho sem aquecimento no andar de cima, recentemente disse que € membro de "um dos
gabinetes sombra mais conscientes de classe que vimos ha algum tempo". Isso também se
reflete nos nimeros magros de ministros sombra que foram educados particularmente: 13%, sa
betesporte fc contraste com cerca de 65% no gabinete atual. O gabinete provavel, de fato, sera
0 mais educado sa betesporte fc escolas publicas desde 1945, um fato que encontra expressao
politica sa betesporte fc uma politica credivel do Labour: o plano de impor IVA nas taxas de
matricula das escolas particulares e usar o dinheiro para aprimorar a educacao publica. Também
faz parte do que 4 de julho simbolizara: um deslocamento cultural no topo, que serd muito
interessante de acompanhar.
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