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Lago de Como con aromas de citricos y hierbas

Varenna es el pueblo italiano perfecto, desde su castillo en  la cima de la colina hasta la orilla del
Lago Como. Fácilmente accesible en tren o ferry, alberga un espectacular  jardín botánico. El
camino sinuoso Passeggiata degli Innamorati – el Sendero de los Enamorados – le lleva en 20
minutos  desde el ferry a Villa Monastero (entrada €10, abierto de marzo a noviembre). Con
columnas y pergolas, palmeras y pinos  que enmarcan vistas del profundo lago azul y las
montañas más allá, perfumado por cítricos y hierbas, el jardín es  uno de los lugares más
hermosos que he visitado. Y hay un bar. La felicidad perfecta.
Maartje Scheltens
Maestría holandesa cerca de  La Haya Desde el jardín de Piet Oudolf en la parte  posterior del
Museo Voorlinden cerca de La Haya puede ver a la gente disfrutando de las exposiciones desde
montículos de  césped y amplias fronteras creadas por uno de los diseñadores de jardines más
influyentes del mundo. Desde el interior del  museo, las grandes ventanas enmarcan las flores y
gramíneas naturalistas ondulando en la brisa. Es un jardín que demuestra el  estilo holandés de
integrar el diseño, la plantación, el arte y la arquitectura para crear espacios hermosos, relajantes
y divertidos.  La admisión es de €19.50.
Sarah
T Existem sanduíches, e depois existem sanduíches . O sanduíche tradicional é comido ao
almoço e tem um recheio simples, permitindo alguma  flexibilidade para uma guarnição: pense
rollover casa de aposta ovo e rúcula. Por outro lado, o novo sanduíche é uma maravilhosa
combinação de  texturas, culturas e sabores que pode ser consumido rollover casa de aposta
qualquer horário do dia, e entre eles, bánh mì é rainha. No Vietnã,  não há uma receita única para
bánh mì, porque é totalmente personalizável, mas rollover casa de aposta geral você pode
esperar o ingrediente  principal – tradicionalmente porco, mas aqui coberto com miso e pasta de
amendoim torrado – uma espalha e uma variedade  colorida e selvagem de vegetais rollover
casa de aposta conserva e ervas, tudo empacotado rollover casa de aposta um pão crocante.

Bánh mì de tofu  de miso e amendoim

Preparo 10 min
Cozinhe 30 min
Sirva 4
2 cenouras médias (aproximadamente 250g), descascadas
7 colheres de sopa de vinagre de maçã
3 colheres de sopa  de xarope de agave , mais 1½ colher de chá extra para as cenouras
50g de amendoins salgados torrados
1 oog pasta de miso  branca salgada
6 dentes de alho , picados
3 colheres de sopa de molho de soja escura
560g de tofu extra firme (ou seja, 2 x  pacotes padrão de 280g), escorrido e pressionado seco –
gosto do Tofoo
5 colheres de chá de farinha de milho
4 colheres  de sopa de azeite de sésamo torrado

Para servir
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4 baguetes pequenos
8 colheres de sopa de maionese vegana
20g de hortelã fresca , folhas  picadas
30g de coentro fresco , folhas picadas
1 grande pimenta vermelha , cortada finamente

Use um pela-papas para cortar as cenouras rollover casa de aposta tiras finas  e coloque-as
rollover casa de aposta uma tigela raso e funda. Despeje duas colheres de sopa de vinagre e o
1½ colher de  chá de xarope de agave, então misture para untar. Moer os amendoins rollover
casa de aposta um pó arenoso rollover casa de aposta um almofariz.
Em uma  grande tigela, bata as colheres de sopa restantes de vinagre com as colheres de sopa
restantes de xarope de agave,  então adicione o miso, alho picado e molho de soja escura.
Corte cada bloco de tofu ao meio, então corte cada  meio rollover casa de aposta quatro tiras de
2½cm de largura x 6cm de comprimento. Tempere quatro colheres de sopa de farinha de  milho
rollover casa de aposta uma tigela ras
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