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Um Novelista Experimenta o Processo de Escrita de uma
Mdusica

Imagine estando roleta doce uma sala roleta doce norte de Gales, esforcando-se para escrever
uma musica apos 20 anos escrevendo sobre muasicas, mas sem as habilidades necessérias para
fazé-lo. Isso € a minha peniténcia.

Estou roleta doce um centro de escrita roleta doce Ty Newydd, na Gales, participando de um
curso de quatro dias sobre a ligacdo entre poesia e composicdo de musicas, liderado por Brian
Briggs, do grupo folk Stornoway, e 0 poeta e compositor galés Paul Henry.

Nos ultimos anos, cursos de composicdo de musicas estédo roleta doce alta, disponiveis roleta
doce instituicdes como a Spotify, MasterClass e plataformas como a Maestro. Musicos
consagrados como Gary Barlow e Mark Ronson estéo entre os professores desses cursos.

A popularidade desses cursos se deve ao fato de as pessoas estarem procurando novas formas
de se expressar e conectar emocionalmente durante o isolamento social. Além disso, o ato de
compor musicas pode ser uma maneira terapéutica de processar situacdes passadas e revelar
aspectos desconhecidos da personalidade.

No entanto, iniciantes podem se sentir intimidadas e ndo saberem por onde comecar. O livro de
Jeff Tweedy e alguns cursos online sdo bons pontos de partida. Escrever musicas pode ser
desafiador, mas a pratica e o feedback dos colegas podem ajudar a desenvolver a confianca
necessaria.

Nesse curso roleta doce particular, os participantes tém varios backgrounds e estilos diferentes,
mas todos compartilham a paixao pela musica e a vontade de se aprimorar enquanto aprendem
uns dos outros.

Shelley Duvall: uma personalidade inesquecivel do cinema
americano

Com seu corpo magro e olhos grandes como bolinhas de bingo, rosto roleta doce forma de
Modigliani e voz fragil como boneca partida, Shelley Duvall, que faleceu aos 75 anos, teria sido
uma personalidade inesquecivel roleta doce qualquer época da histéria do cinema. Que ela



comecgou a atuar na década de 1970, quando o ortodoxo e o excéntrico desfrutavam de uma
breve janela de oportunidade nos cinemas dos EUA, foi uma sorte. Cair no circulo do diretor
americano Robert Altman foi ainda mais sortudo.

Altman disse que ela podia "balancear todos os lados do péndulo: charmoso, bobo, sofisticado,
patético — mesmo bonito". Ela fez parte de roleta doce companhia de repertério nao oficial,
atuando roleta doce sete de seus filmes.

Uma performance marcante roleta doce "The Shining"

Sua atuacdo mais amplamente vista foi no filme de Stanley Kubrick, "The Shining" (1980). Ela
interpretou Wendy Torrance, a esposa assustada de um escritor frustrado e psicético (Jack
Nicholson). Quase tdo famosa quanto o préprio filme estd a cena roleta doce que Wendy é
perseguida pelo marido possesso por uma escada enorme, brandindo uma taco de beisebol
roleta doce roleta doce diregdo com uma movimentagao fraca e vacilante.

"Foi exaustivo — seis dias por semana, 12- a 16-horas por dia, meia hora para almoco, por um
ano e um més," ela contou ao Los Angeles Times roleta doce 1991. "O papel exigia que eu
chorasse por, uau, pelo menos nove dos meses. Jack teve que ficar zangado o tempo todo, e eu
tive que ficar roleta doce histeria o tempo todo. Foi muito perturbador.”

Embora o filme tenha momentos de ironia e até de comédia, uma Unica imagem do rosto rosa,
frazzled e choroso de Duvall é suficiente para nos lembrar que as apostas eram altas para ela,
pelo menos.

Uma variedade de papéis com Robert Altman

Altman, no entanto, soube aproveitar suas complexidades, promoveu-a adoravelmente e ajudou
a estender seu alcance. No mesmo ano de "The Shining", por exemplo, o publico a viu interpretar
um personagem que parecia vir de outro planeta inteiramente.

A fisionomia e a fisicalidade de Duvall a tornaram a escolha ideal para interpretar a gagueja Olive
Oyl roleta doce "Popeye" de Altman, um musical live-action delirante. O diretor, que a chamou
de "um acerto de deal" quando os executivos da studio sugeriram a estrela do Saturday Night
Live Gilda Radner roleta doce vez disso, refletiu que "ninguém mais poderia ter interpretado
Olive Oyl como Shelley. Ninguém mais se parece com isso."

Mas foi a empatia sem fundo de Duvall que a fez fazer de um personagem de desenho animado
muito além de um personagem de desenho animado. Sua maestria no slapstick, bem como a
patetismo roleta doce roleta doce delicada e wobbly interpretacdo da musica de Harry Nilsson
"He Needs Me", resultou roleta doce uma performance de sublimidade chaplinesca.

Altman a conheceu quando estava escalando o louco "Brewster McCloud" (1970). Associados
dele a encontraram roleta doce uma festa roleta doce Houston, que ela estava dando para
vender pinturas de Bernard Sampson, que logo se tornaria seu marido.

O diretor a convidou para uma reunido e achou que ela estava fingindo confusdo quando parecia
nao entender por que estava la. Ele pediu-lhe que lesse para ele. "O que isso quer dizer?" ela
disse.

"Ela tinha cilios posticos no rosto, pesava cerca de quatro libras," ele lembrou. "Decidi fazer um
teste, entdo tirei ela para o parque e coloquei uma camera nela e apenas lhe fiz perguntas. Fui
realmente cruel com ela, pois achei que ela era uma atriz. Mas ela ndo estava brincando; isso
era ela. Ela era uma pessoa verdadeira, néo treinada."

O produtor Lou Adler, que também estava presente na reuniao, observou que ela "parecia uma
flor" e disse: "Ela tinha a quantidade mais incrivel de energia que eu ja vi roleta doce alguém."
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