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Nadia Almada: a transgender icon in the UK, 20 years after
winning Big Brother

Nadia Almada, a transgender woman from Portugal, gained fame after winning the fifth series of
Big Brother in the UK in 2004. She reflects on her experience and what has changed for trans
women in the past two decades.

Ganando la competencia y afirmando su identidad

Almada gandé la competencia con una ventaja récord, recibiendo casi 4 millones de votos a pesar
de haber comenzado el programa como una desvalidada de 50-1. En ese momento, tenia 27
afios y era la primera y, hasta la fecha, unica ganadora transgénero del programa. Su identidad
de género no fue revelada a sus compafieros de casa, a pedido suyo, ya que queria reclamar su
tiempo, su espacio y su feminidad sin etiquetas.

Un momento historico para el reconocimiento publico de la identidad trans

El triunfo de Almada no solo fue una victoria personal, sino que también ocurrié en el mismo afio
en que el Acta de Reconocimiento de Género de Gran Bretafia permitio por primera vez a las
personas transgénero cambiar su sexo legal. Su participacion en el programa desempefio un
papel importante en la concientizacion y el reconocimiento de la identidad trans en el Reino
Unido.

Una influencia involuntaria

Almada no plane6 ser un modelo a seguir 0 un punto de referencia, pero se convirti6 en eso por
defecto. Ha habido una generacion completa desde su victoria que todavia la utiliza como su
primer momento de comprension de lo que podria ser una mujer trans.

Vivir su vida en Woking

Aungque Almada disfruta viajar, pasar tiempo en la naturaleza y trabajar como estilista de cabello,
ella sigue viviendo en Woking, Surrey, donde ha estado rodeada de amigos desde que eran
adolescentes en la isla de Madeira. Ahora, en sus 40s, es un poco mas sofisticada y mucho mas
relajada que su yo mas joven.

Reflexiones sobre el cambio y la aceptacion

Almada reflexiona sobre cémo ha cambiado la sociedad en los dltimos 20 afios y como aun
gueda trabajo por hacer en términos de aceptacién y comprension de la identidad trans. A pesar
de los desafios, sigue siendo una fuerza a la que hay que hacer frente.

Comentario do Presidente Biden sobre a guerra entre Israel
e Hamas



Nos comentérios de sexta-feira, as primeiras declara¢gdes publicas do presidente Biden sobre a
guerra desde o ataque israelense e o subsequente fogo de artilharia de domingo, que matou pelo
menos 45 pessoas, incluindo criangas, e feriu 249 rob6 double arbety um acampamento para
desabrigados, de acordo com autoridades de saude de Gaza. Um analise visual do The New
York Times descobriu que Israel usou bombas americanas no ataque, forcando a Casa Branca a
enfrentar questdes dificeis sobre a responsabilidade americana pelo crescente nimero de mortos.

O presidente Biden disse robd double arbety sexta-feira que viu as "terriveis imagens" do
incéndio mortal.

"O povo palestino tem sofrido um inferno na guerra”, disse o presidente Biden, apds descrever a
dor de aqueles cuos parentes foram "massacrados por terroristas palestinos rob6 double arbety
7 de outubro” e o "sofrimento"” das familias israelenses que esperam por reféns a serem
libertados.

O presidente Biden também disse que muitas pessoas inocentes foram mortas robd double
arbety Gaza, "incluindo milhares de criangas", e abordou muitos americanos que estéo furiosos
com a forma como rob0 double arbety administragdo tem lidado com o conflito.

"Eu sei que este € um assunto no qual as pessoas neste pais sentem profundas convicg¢des
apaixonadas”, disse o presidente Biden. "Eu também. Este tem sido um dos problemas mais
dificeis e complicados do mundo. Nada é facil nisso."

Em robd6 double arbety descricdo da proposta israelense de quatro e meia paginas, o
presidente Biden disse que seria dividida rob6 double arbety trés fases. A primeira comecaria
com um cessar-fogo de aproximadamente seis semanas, a retirada das forcas israelenses das
areas povoadas de Gaza e o lancamento de reféns idosos e femininos detidos pelo Hamas, rob6
double arbety troca do lancamento de centenas de presos palestinos. O presidente Biden disse
gue ainda havia detalhes a serem negociados para avancar para a proxima fase - aparentemente
incluindo quantos palestinos seriam libertados rob6 double arbety troca de cada refém
israelense libertado.

Na segunda fase, conforme descrita por um alto funcionario sénior que breveou repoérteres apos
o discurso do presidente Biden, todos os reféns restantes seriam libertados, incluindo soldados
masculinos. Todas as hostilidades cessariam e, conforme o funcionério disse, todas as forcas
israelenses se retirariam de Gaza. No passado, o primeiro-ministro Netanyahu rejeitou
publicamente uma retirada completa, sustentando que isso resultaria robd double arbety um
Hamas ressurgente, novamente no controle do territério.

N&o esta claro, a partir da descricdo dada a reporteres na breve, quem governaria o territorio,
embora nos EUA tenham dito anteriormente que isso provavelmente seria a Autoridade
Palestina, que lutou para administrar a Cisjordania.

Na terceira fase, os restos dos reféns que morreram seriam trocados, 0os escombros seriam
limpos e um periodo de reconstrucao de trés a cinco anos comecaria, apoiado pelos EUA,
Europa e instituicées internacionais. Mas esse plano soava quase aspiracional, dado o nivel de
destruicdo e as condicles perto da fome.

O presidente Biden, no entanto, retratou essa estrada como razoavel - se o grupo terrorista
cumprir seus compromissos. "Ao longo que o0 Hamas cumprir seus COmpromissos, um cessar-
fogo temporario se tornard, nas palavras da proposta israelense, uma cessacao de hostilidades
permanentemente”, disse o presidente Biden.

Os oficiais americanos disseram que acreditavam que, ap0s a reunido robo double arbety Paris
no final de semana passado entre William J. Burns, o diretor da CIA, e David Barnea, o chefe da
Mossad israelense, Israel fez concessdes significativas nas negociacdes sobre reféns. Isso
incluiu a reducdo do numero de reféns vivos que exigiam ser libertados na fase inicial.

No entanto, uma pessoa familiarizada com o assunto disse que as negociacfes estavam "em
pausa" enquanto Israel conduz rob6 double arbety operacdo robd double arbety Rafah.

O presidente Biden também esteve envolvido nas negociacdes sobre reféns, embora ele ndo
tenha viajado para nenhuma das sessdes de negociacao. O papel do presidente Biden, oficial
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