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Jovem jogador de beisebol canadense é suspenso por
doping

Orelvis Martinez, jogador de apenas 22 anos da equipe Toronto Blue Jays, acaba de ser
suspenso por 80 jogos sem receber seu salario por violar a politica de drogas performance-
enhancing da Major League Baseball (MLB).

De acordo com a MLB, Martinez testou positivo para Clomiphene, um medicamento fertilidade
listado na lista de substancias proibidas da liga.

Martinez, que fez real bet sague estreia na MLB na sexta-feira e registrou seu primeiro hit na
derrota por 7-1 do time para os Cleveland Guardians, disse que tentava formar uma familia com
real bet sague namorada ha dois anos e foi prescrito Rejun 50, que contém clomiphene, apés
visitar uma clinica de fertilidade real bet saque real bet sague Republica Dominicana natal no
inverno.

"Nés queriamos manter esse assunto privado, mesmo dentro da nossa familia, e confiamos no
médico que nos disse que esse tratamento nao incluia drogas que melhoram o desempenho”,
disse Martinez real bet saque um comunicado via MLB Players Association. "Portanto, fiz o erro
de néo divulgar isso para meu time ou a MLBPA".

"Com isso dito, assumi total responsabilidade por minha negligéncia e aceitei minha suspenséao
... Aprenderei com essa experiéncia e voltarei ao campo real bet saque setembro”.

Martinez assinou como um agente livre internacional real bet saque 2024 e bateu .260 com 14
home runs e 46 RBIs com o afiliado Triple-A dos Blue Jays, Buffalo Bisons, nesta temporada.

"Estamos igualmente surpresos e desapontados ao saber da suspenséao de Orelvis Martinez",
disse Ross Atkins, vice-presidente executivo sénior e gerente geral dos Blue Jays, real bet
sagque um comunicado.

"Faremos tudo o que estiver ao nosso alcance para nos certificarmos de que Orelvis tenha
aprendido com esse erro. Orelvis tem nosso apoio, e sabemos que ele superara isso".

Crise de habitacao na Holanda: "As pessoas param de
construir familias, de construir futuros, de se colocarem real
bet sague raizes, de se desenvolver, de florescer"

Tudo comecou talvez ha 10 anos, diz Tamara Kuschel. Desde os anos 70, a instituicao de



caridade na qual ela trabalha real bet saque Amsterda, De Regenboog, opera abrigos diurnos
para pessoas sem-teto - geralmente pessoas com sérias dificuldades de dependéncia e saude
mental.

Entao, por volta de 2024, um tipo diferente de cliente comec¢ou a aparecer. "Eles ndo tinham os
problemas tipicos de sem-teto", diz Kuschel. "Elas tinham empregos, amigos. Em todos os
aspectos, suas vidas estavam bastante juntas. Mas eles n&o podiam pagar uma casa.”

Alguns nao séo jovens, ela diz. O mais velho, no dltimo ano, tinha 72 anos. Eles geralmente
tiveram recentemente um rompimento de relacionamento, faléncia de um pequeno negocio ou
incapaz de pagar um aumento de aluguel. "Podemos ajudar alguns”, ela diz. "Mas somos apenas
uma adesivo, realmente."

Em uma crise habitacional pan-europeia, a dos Paises Baixos é de nivel superior. De acordo
com analises independentes, a casa holandesa média agora custa €452.000 - mais de 10 vezes
o salario modal, ou o salario mais comum, dos holandeses de €44.000.

Tipo de habitacéo Preco médio

Casa padréo €452.000

Quarto individual real bet saque um apartamento com divisdo de gastos €950 por més
Apartamento de um quarto €1.500 ou mais por més
Apartamento de trés quartos €3.500 por més

Isso significa que vocé precisa de um salario de mais do que o dobro disso para compra-lo. Nos
niveis nacionais, os precos das casas dobraram real bet saque uma década; real bet saque
bairros mais procurados, eles subiram 130%. Uma casa nova custa 16 vezes um salario médio.

O mercado de aluguel particular € igualmente disfuncional. Aluguéis no setor privado — cerca de
15% do estoque total de habitacdo do pais — dispararam. Um quarto real bet saque um
apartamento share real bet saque Amsterda é €950 por més; um apartamento de um quarto
€1,500 ou mais; um apartamento de trés quartos €3,500.

A concorréncia entre aqueles que podem pagar essas somas - como expatriados multinationais -
é téo feroz que muitos pagam uma taxa mensal a um servico online que varre sites imobiliarios,
enviando alertas de texto segundos depois que anuncios adequados aparecem.

Enquanto isso, a lista de expectativa no setor habitacional social, que é aproximadamente o
dobro do tamanho do setor privado, € real bet sague média de sete anos real bet saque todo o
pais - mas nas principais cidades holandesas, especialmente real bet saque Amsterda, pode
chegar a 18 ou 19.

Para jovens, a tarefa de encontrar - e manter - um lar pode ser toda uma obsessao. Um
estudante de PhD de 28 anos, que pediu para néo ser identificado, disse que nos primeiros trés
anos real bet sague Amsterda, ele se mudou sete ou oito vezes.
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