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Amigos brasileiros: classifique seus amigos de maneira
divertida e despretensiosa

Conhec¢a meu amigo Sam, que nunca desperdica um pedaco de maca. Ele rosnha até o nucleo,
engole as sementes e ndo deixa nada, exceto o pedunculo. Ele é completamente diferente de
nossa amiga Megan, que se recusa a comer magas a menos que estejam cortadas promocao
betsul fatias. Sam n&ao possui um guarda-chuva. Megan muda as promocao betsul folhas de
cama a cada semana. Nenhum de seus costumes € aproximar conversas com estranhos.
Quando Sam era crianca, teve que ser levado para casa do seu primeiro dorminhoca porque
vomitou Turkey Twizzlers no tapete.

Esses sao os tipos de fatos incongruentes que as pessoas sabem sobre seus entes queridos
promocao betsul filmes — como Harry famosamente disse a Sally, "Eu amo que vocé fica fria
guando esta 71 graus. Eu amo que leva uma hora e meia para pedir um sanduiche.” Na vida
real, passamos o tempo falando com nossos amigos sobre seus filhos, colegas de trabalho, exs
e parentes excéntricos, mas ndo sempre ouvimos sobre as baguncas sem sentido que compdem
suas vidas diarias. Por isso, sinceramente recomendo que todos comecem a fazer uma coisa:
classificar seus amigos.

Que uma sugestao cruel e totalmente objetavel! Ndo nos confundamos: ndo acho que vocé deve
classificar seus amigos com base promocao betsul quanto vocé gosta deles, ou quanto eles
sao legais ou bonitos, ou quanto vocé se considera proximos. Em vez disso, vocé deve classificar
seus amigos de maneira arbitraria, sem sentido e propiciadora de conversa.

Conheco os habitos de Sam e Megan com macas porque um dia postei uma frase simples no
nosso chat: "Amigos classificados por quanto eles se aproximam do ndcleo ao terminar uma
maca." A conversa resultante foi animada — Anya chega a um nubilhado esguio (eu sabia disso)
e Zoe da pequenos mordidas e evita o centro. Agora tenho um {sp} de 27 segundos de Sam

comendo uma maca, nucleo e tudo.

Em abril do ano passado, alguém escreveu para a tia do Guardian sobre a classificacdo de entes
gueridos promocao betsul uma tabela. Minha classificacdo, espero, € exatamente o contrario
disso — néo privada, sigilosa, score-keeping, mas colaborativa e divertida. E algo que seus
amigos podem fazer juntos, como um grupo. E sobre observar e entender uns aos outros. As
categorias incluiram o simples e direto: amigos classificados por quantas vezes eles tém
McDonald's; amigos classificados por quanto cedo eles vao para a cama; amigos classificados
promocao betsul promocao betsul probabilidade de perder um avido. As coisas também se



desviaram para especificidades perturbadoras: amigos que mais comem comida artificialmente
azul; amigos mais propensos a terem chamado para serem levados embora de um dorminhoca
como uma crianga; amigos classificados promocao betsul quanto eles temem a morte.

Comecei minhas classificagcdes espontaneamente enquanto comia McDonald's enquanto um chat
estava ativo. Quando me deparei com esses dois estimulos ao mesmo tempo, pensei: Eu me
pergunto quem neste chat tem McDonald's com mais frequéncia. Classifiquei meus amigos e ndo
fiquei especialmente surpreso com os resultados. O jogo foi um sucesso retumbante e, a medida
gue os dias passavam, todos comecaram a jogar diferentes categorias e discutir coisas das quais
nunca haviamos discutido antes.

Eleanor Roosevelt é relatada ter dito alguma vez, "Grandes mentes discutem ideias; mentes
meédias discutem eventos; mentes pequenas discutem pessoas,” mas a esséncia disso nunca fez
sentido para mim. Como vocé poderia discutir ideias ou eventos sem discutir pessoas? No
entanto, h& verdade promocao betsul seu coracédo — quantas jantares foram gastos falando
sobre uma chefe enganadora ou a mulher promocao betsul promocao betsul indastria que
esta fazendo bem, mas de uma maneira irritante? Quanto alguém intervém para discutir a forma
como ela come uma maga?

E, sim, ha uma razao pelas quais as pessoas nao fazem isso. Observac¢des sobre a minucia da
vida sdo o assunto de romances de estreia ou capta¢cdes longas do Instagram. Levante isso
espontaneamente e vocé corre 0 risco de parecer uma garota sonhadora quirky que ama
morango azul.

E, acidentalmente, "as classifica¢cées" permitiram que meus amigos e eu falassem sobre essa
coisa sem sentido, bobagem, com resultados inesperados. Uma tarde chata, uma classificacao
simples — quem vai para a cama mais cedo — provocou uma conversa surpreendente. Eu pensei
gue Clara, como eu, iria para a cama tarde, mas ela costuma ir cedo. Por que? Clara acorda
cedo porque ela tem terapia as 7h da manha todos os dias. Isso era um aspecto intimo de
promocao betsul vida que ela nunca havia revelado para mim antes e abriu uma discussao
sobre nossa saude mental.

As classificacdes podem, portanto, ser uma janela para a autoconsciéncia. Como outro amigo
disse: "Ser classificado e classificar € saber e ser plenamente conhecido.”

Novamente, tenho que enfatizar que classificar seus amigos ndo € sobre escalas de bom a ruim
— certamente ndo é sobre elogios do ano do tipo, "Mais provavel de ser bilionario" ou "Mais
provavel de ganhar um concurso de beleza." Uma amiga que gosta muito dos rankings se lembra
de uma ocasido terrivel, ha anos, onde um grupo de seus amigos decidiu jogar "o jogo do papel".
Eles rasgaram tiras e escreveram coisas nelas, como, "a mais bonita" e "pior bunda" — todos
entdo receberam um monte e tiveram que distribui-los para quem eles achassem que melhor se
encaixava no titulo. Alguma forma, disse ela, foi pior quando o grupo decidiu escrever apenas "as
boas". Ela sentou la assistindo uma amiga acumular um monte de neve de papel enquanto ela
era premiada com "o humor mais incomum".

Esse jogo celebra as diferencas de todos — as vezes, na vida, vocé quer estar seguro no meio
devido a nossa sociedade julgadora, mas as classificacdes recompensam a autenticidade — estar
promocao betsul um extremo € uma coisa boa.

Para jogar meu jogo corretamente, classificacdes nunca devem ser sobre "mais" ou "melhor”, e
vocé pode evitar ofender as pessoas colocando-se no topo ou no fundo das classificacdes mais
controversas (embora seja verdade que eu sou a Amiga mais provavel de adquirir UTI porque
eles ndo ousam perguntar a um estranho para assistir seu laptop no café). As classificacdes néo
séo realmente sobre acertar as coisas — elas sdo uma maneira de iniciar uma conversa e dar a
alguém a oportunidade de compartilhar mais sobre as pequenas partes de suas vidas.

Como adultos, ainda precisamos brincar. Rhaina Cohen, autora de The Other Significant Others:
Reimagining Life with Friendship at the Center, escreveu no passado sobre como adultos devem
"perder tempo juntos" como criangas fazem para se ligar e fazer memdérias. Escrevendo no The
Atlantic, Cohen argumentou que eventos sociais de adultos podem frequentemente parecer



entorpecidos promocao betsul comparagdo com os rituais e tradigcdes estranhos e criativos que
desenvolvemos com amigos quando criangas. "Nossa vontade de brincadeira ndo desaparece
depois da infancia," escreveu ela. "Para desfrutar dos beneficios da brincadeira, vocé precisa
correr riscos, mas adultos geralmente estdo muito absorvidos pela autoconsciéncia para correr
com uma ideia tola, muito menos sugerir uma.”

Eu sugerei e fui com uma ideia tola — e agora posso dizer com confianga quem de meus amigos
mais ouve showtunes e também quanto minha amiga Mia pensa quando seu parceiro é lento
promocao betsul voltar do mercado. Semelhante a Beth, ela ndo esta realmente preocupada
promocao betsul morrer, mas a perda de seus entes queridos a assombra promocao betsul
momentos quietos. Claro, vocé pode ter essas discussées com seus amigos sem introduzir
classificacdes arbitrarias — ndo quero dizer que eu nunca tive uma conversa — mas o quadro €,
acima de tudo, uma oportunidade.

As classificacbes agora se espalharam de grupo de amigos para grupo de amigos e estou
infindavelmente feliz com o0 aumento dos participantes.

"E um jogo que corta ao nicleo do que é tdo maravilhoso sobre a amizade: alguém sabendo
sobre, e se importando com, suas preferéncias e crencas — profundas e frivolas," diz um de meus
amigos com quem tenho jogado o jogo por meses. "Quando estamos jogando promocao betsul
classificar, o que estamos realmente fazendo é dizer, 'Eu te vejo." Surpreendentemente, 0 jogo
nos permitiu mergulhar mais promocao betsul seus mundos do que nunca antes.

Regras do jogo de classificagcao

- Escolha uma categoria arbitraria e insignificante — nunca classifique amigos com base
promocao betsul quanto eles sdo quentes ou quanto dinheiro achas que eles fazem.

- Liste todos 0os nomes promocao betsul ordem, do mais ao menos, por exemplo: "Amigos
classificados por quanto eles gastam promocao betsul lanches no cinema: Claire, Lauren,
Tim, Bert."

- Discuta e debata.

- Classifique apenas as pessoas que estao presentes e participando do jogo — ndo classifique
outras pessoas quando elas ndo estao por perto.

- Nomes foram alterados, claro!

e conheci através de casas compartilhadas Sydney no inicio dos anos 80, quando eu estava
promocao betsul meus 20s meados da minha meia-idade. Tanner era um menino inteligente do
campo que foi dois ano mais velho Eu coloquei os olhos nele enquanto ele tentava entrar num
forno quente; Ele olhou para cima com o olhar dele encontrou a meu: "Uau!

Naquela época, havia muitas relacdes complicadas entre colegas de casa e amigos. Tanner
estava promocao betsul um relacionamento a longo prazo que foi trés anos antes dos nossos
sentimentos uns pelos outros derramado mais lombadas por cima Em uma festa da Casa
dancamos para Cold Chissel Meu Bebé repetidamente; Outra vez numa jantaria ha promocao
betsul lugar nés compartilhamos o beijo furtivo a porta quando eu sai do quarto dele

Nos meses seguintes, fingimos ser apenas amigos na frente dos outros. Foi cansativo e confuso
gue estava errado! Disse-lhe para fazer uma escolha: eu ndo seria "a outra mulher". Para o
choque de seus colegas ou parceiros comecamos a nos ver publicamente promocao betsul
exclusivo; saimos do nosso circulo social com um novo amor inebriante por quase todos os dias
da noite juntos...
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