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Sua namorada tinha terminado com ele, amizades tinham ido para o sul e teve problemas de
dinheiro.
"Eu notei que todas  as minhas memórias estavam realmente relacionadas a jogos de apostas",
explica Malek ao Sport.
"Se eu saísse com minha namorada e  alguns amigos, diria a ela no final da noite: 'Esta é uma
ótima boa tarde porque essa aposta ganhou.
Ele a primeira vez que eu tomei cogumelos, fiquei aterrorizado. Eu estava com medo de ter
tomado muito e isso  ia morrer! Mas eles me explodiram longe Senti como se os deuses dos
cogumelos estivessem levando-nos através do túnel subterrâneo  à medida preço das loterias 
Que o passeio continuou I surgiu para uma sala onde entendi ser capela das divindades – um 
deslumbrante estrutura geométrica bela brilhando cores preciosas Foi transformador Me ensinou
às vezes você precisa caminhar pelo lado da alegria...
Agora,  uma vez a cada poucos meses (às vezes mais frequentemente), acordo eu acordando e
tomando um café da manhã tranquilo.  De todas as coisas que tentei na minha vida isso teve o
maior impacto no combate à anorexia do meu  corpo:
Eu desenvolvi anorexia nervosa no início dos meus 20 anos, e rapidamente se tornou grave; eu
continuei a lutar com  ela nas últimas três décadas apesar do tratamento intensivo. Embora tenha
experimentado cerca de uma década preço das loterias remissão nos 30s  depois disso minha
anoréxia é agora considerada "crônica" o que reduz as chances da recuperação  
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