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“Quantes destes biscoitos posso comer?” me mensageia
meu filho mais velho (ele esta no porao; eu estou
pokerstarsonline cima). “Eles estao muito bons.” As minhas
pontas dos dedos tingem de satisfacéao.

Ambos 0s meninos estdo pokerstarsonline casa da universidade por um breve periodo e tenho
uma nova identidade: sou uma alimentadora intermitente. Meu marido e eu ndo comemos
exatamente como passaros pokerstarsonline nosso ninho vazio — bem, eu como um dos
gaivotas que rouba Doritos — mas compramos como pessoas de meia-idade tentando néo
morrer, n0ossos armarios entediantes e esgotados, nosso congelador repleto de jantares
baseados pokerstarsonline pulse, cozinhados pokerstarsonline lote.

Nas férias, no entanto, opero um buffet de tudo o que vocé pode comer de delicias de lanches de
alto valor, perguntando o que meus filhos gostariam e, pokerstarsonline seguida, encher o
estoque. Nao deixarei que isso se torne o tipo de “casa de ingredientes” descrita por
adolescentes e jovens de TikTok, com despensas cheias de matérias-primas para refeicdes
nutricionalmente equilibradas, mas sem lanches faceis de comer. Os lanches sdo minha
linguagem de amor.

Ambos nés gostamos de nos sentir provedores novamente (“Alguém ficou com fome depois da
janta”, meu marido observa com satisfacdo silenciosa, limpando manteiga de amendoim e
cereais e empilhando um arsenal de facas sujas no lavatério), mas, para mim, é fisico. Ha uma
alegria visceral, de corpo inteiro, no jeito como eles comem como se fosse seu trabalho e eu
alimentos como se fosse o meu.

Lembro-me de quando percebi que minha boca se abria automaticamente quando tentava fazer
meus filhos recém-amamentados comer algo. Foi um instinto completamente animal, um
lembrete de que nds costumavamos ser um corpo. Eles estao todos crescidos agora (se vocé viu
jogo de carro jogo de carro s de passaros confusos alimentando bebés cucos, as vezes isso me
faz sentir assim), mas a compulsdo de alimenta-los é mais forte do que

A beira da fome

Diplomatas e grupos de ajuda estdo se reunindo segunda-feira pokerstarsonline Paris para
aumentar o apoio humanitario & nacdo do nordeste da Africa, a fim evitar mais colapsos.

Em abril do ano passado, quando as tensdes entre os militares e forcas paramilitares de apoio
rapido explodiram pokerstarsonline combates abertos na capital Khartoum.
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