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O que é a varíola do macaco? 

A varíola do macaco é uma doença infecciosa causada por  um vírus. Sintomas semelhantes à
gripe, como febre, suores e dores musculares, geralmente são seguidos por uma erupção
cutânea que  começa como manchas elevadas, que se transformam poker solo bolhas cheias de
líquido. Estas eventualmente formam crostas. 
Existem amplamente dois tipos diferentes, conhecidos como "clades". O clade I era conhecido 
anteriormente como o clade da Bacia do Congo, e o clade II como o clade do Oeste Africano.
Ambos podem  ser fatais, no entanto, o clade I historicamente tem uma taxa de mortalidade mais
alta. 

Onde os infectados estão sendo identificados? 

Trinta e quatro países da África estão relatando infecções ou são considerados "de alto  risco",
disse um briefing do Africa Centres for Disease Control and Prevention (Africa CDC).
 A República Democrática do Congo está experimentando uma grave epidemia com mais de
14.000 casos  relatados e 511 mortes desde o início de 2024. A epidemia na RDC não é
incomum, mas o número de  casos poker solo 2024 já iguala o total de todo o ano de 2024 e
inclui casos poker solo províncias anteriormente não  afetadas.
Infecções também estão sendo relatadas poker solo Burundi, Quênia,  Ruanda e Uganda, países
vizinhos à RDC onde casos não haviam ocorrido anteriormente.

Por que os casos estão aumentando agora?

 Um novo ramo do clade I, o clade Ib, foi detectado no leste da RDC  e foi confirmado no Quênia,
Ruanda e Uganda. Cientistas acreditam que esta variante está desempenhando um papel na
propagação. 
No passado, o clade I geralmente se espalhava por pessoas  comendo carne infectada de
animais selvagens. O clade Ib está se espalhando pessoa a pessoa, frequentemente por contato
sexual, mas  também por contato físico ou face a face, ou por lençóis ou toalhas contaminados. A
Dra. Rosamund Lewis, a líder  da Organização Mundial da Saúde (OMS) para a varíola do



macaco, disse: "Não sabemos se é mais transmissível, mas está  transmitindo por um modo
eficiente."
Outras formas do vírus  continuam poker solo circulação. A RDC também está relatando casos
do clade Ia, assim como a República Centro-Africana. O clade II  foi relatado poker solo
Camarões, Costa do Marfim, Libéria, Nigéria e África do Sul, de acordo com a OMS. 
O aumento ocorre poker solo meio a altos níveis de insegurança na  região e a crise climática
está trazendo humanos poker solo contato mais próximo com a natureza, o que também são
fatores,  de acordo com o Dr. Jean Kaseya, o chefe do Africa CDC.

Até que ponto as pessoas devem ficar preocupadas?

 A situação é "alarm

Andy Murray se despede de Wimbledon y del tenis
individual en torneos de Grand Slam

Después de  19 años de competir en el cuadro principal de Wimbledon, el escocés Andy Murray
ha anunciado su retiro del tenis  individual en torneos de Grand Slam. Esto se debe a una lesión
persistente en la espalda que lo ha obligado  a retirarse del torneo este año.
Murray, quien se recupera de una cirugía de espalda  realizada hace solo 10 días, no pudo
recuperarse a tiempo para competir al más alto nivel en el mejor de  cinco sets.

Una carrera llena de éxitos

A lo largo de su carrera, Murray ha ganado  tres títulos de Grand Slam, incluyendo el BR Open en
2012 y Wimbledon en 2013 y 2024. Fue el primer  hombre británico en ganar Wimbledon en 77
años y alcanzó el No. 1 del mundo después de su segundo título  en Wimbledon.

Un rival feroz

Durante la mayor parte de la carrera de Murray, tuvo que  enfrentar a Novak Djokovic, Rafael
Nadal y Roger Federer, quienes se repartieron la mayoría de los títulos de Grand Slam.  Derrotar
a dos de los mejores jugadores de todos los tiempos en un torneo era una tarea común y Murray 
sufrió muchas derrotas en el proceso.

Transformación física

La brecha entre la fortaleza física de Murray  y la de sus oponentes definió su carrera. Murray
trabajó arduamente para convertir su debilidad en una de sus mayores  fortalezas,
transformándose en un jugador capaz de vencer a todos los desafíos.

Un guerrero hasta el final

 A pesar de su meticulosa preparación y estrategia, Murray siempre ha destacado por su
capacidad de luchar, competir y  resistir hasta el final.

Un legado duradero
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Aunque Murray ya no competirá en el tenis individual  en torneos de Grand Slam, su legado en el
deporte seguirá vivo por muchos años.
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