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Tres personas estan a punto de ser sacrificadas como
humanos: ¢podra un comico, un cantante y un actor
salvarlos?

Tres personas corren peligro de ser sacrificadas y la Unica esperanza es un trio de improbables
héroes: un comico, un cantante y un actor. Su objetivo es descifrar un codigo y abrir una puerta
cerrada con llave para evitar una catastrofe.

Agents of Mystery: un juego de supervivencia en Corea del Sur con
celebridades

Al igual que el programa del afio pasado, Zombieverse, Agents of Mystery es un juego de
supervivencia inmersivo con celebridades en el que se desarrollan divertidas historias y los
famosos, que no saben lo que les espera, deben improvisar para mantenerse a la altura. En este
caso, los seis participantes - los comicos Lee Yong-jin y Lee Eun-ji, los cantantes Karina y John
Park, y los actores Lee Hye-riy Kim Do-hoon - entran en espacios cerrados que contienen un
misterio o un rompecabezas, la solucion a los cuales les permite acceder a otro lugar con otro
enigma para resolver. En esencia, se trata de una serie de escape rooms televisados, con
famosos como participantes.

Produccion de alto y bajo presupuesto

Cada momento individual es bastante bésico: hay un interruptor escondido en un agujero en la
pared o una cerradura de combinacion que necesita ser abierta y hay un gran manojo de llaves
para trabajar a través de para encontrar la que funciona. La escala de la operacion es
impresionante: los famosos pasan tres episodios de 50 minutos en cada una de las dos
aventuras, por lo que las historias en las que son arrojados son complejas.

Un misterio de sacrificio humano

En la primera aventura, los participantes son arrojados a un almacén o fabrica abandonado que
ha sido decorado con una coleccidon de habitaciones que rodean un gran salén, lleno de extras
con capuchas y tunicas blancas. Supuestamente trabajando para la X Network de Investigacion,
los famosos son encargados de infiltrarse en una secta que sacrifica humanos para rescatar a
tres mujeres que comparten la misma fecha de cumpleafnos. Cuando los jugadores llegan al
lugar, encuentran instrumentos de tortura y jeroglificos escritos en sangre en las paredes.

Un programa divertido y sin pretensiones

Los temas de terror no deben tomarse en serio. Agents of Mystery es un programa divertido y sin
pretensiones. Los famosos coreanos en programas como este siempre parecen mas alegres y
mas saludables que sus contrapartes britanicas. El grupo nunca incluye un antagonista con los
brazos cruzados, un contrarian de edad avanzada o un bigot. Todo es camaraderia, bromas
amistosas y cumplidos edificantes entre personas agradables y exitosas con ojos brillantes y



sonrisas amplias.

Un desafio intelectual

El programa también presenta desafios intelectuales. A diferencia de los programas de
entretenimiento en el Reino Unido, los famosos en Agents of Mystery tienen que resolver acertijos
y rompecabezas para avanzar en la historia. Por ejemplo, en el primer episodio, los comicos,
actores y cantantes tienen que identificar un cifrado que representa letras en un idioma extranjero
para abrir una puerta.

Emily: Um Caso de Anorexia Nervosa e Depresséo

Emily € uma jovem de 24 anos, solteira, com anorexia nervosa e depresséo, que foi remetida
para uma avaliacao devido a restricao de ingestédo de alimentos, baixo peso e alcoolismo. Emily
vivia pix slots uma casa com companheiros de quarto, mas voltou a morar com seus pais devido
ao agravamento de pix slots saude mental.

A anorexia nervosa é uma doenca psiquiatrica na qual os pacientes restringem a ingestao de
alimentos (por dietas extremas, vomitos e exercicios excessivos). Os pacientes ficam
gravemente desnutridos e néo percebem isso, tendo uma percepc¢ao distorcida de peso. No
entanto, os transtornos alimentares séo tratveis e podem levar a étimos resultados.

Emily comparece as minhas consultas externas acompanhada por seu pai, Daniel. Ela me fala
sobre a restricdo alimentar aumentada e o alcoolismo desde o término de um relacionamento de
longo prazo. Antes, ela pesava 60 kg, mas perdeu 15 kg ao longo de algumas semanas. Isso foi
alcancado com uma dieta composta principalmente por café, bebedeiras de vodca nos fins de
semana, saladas leves e sucos.

Sintomas e Tratamento

Sintomas Tratamento

Restricao alimentar Admisséo no centro de tratamento de transtornos alimentares
Baixo peso Monitoramento de refei¢coes e fluidos

Alcoolismo Tratamento de substancias concomitantes

Depresséao e Automutilagéo Terapia cognitivo-comportamental

Além disso, Emily garante que ela faz 20.000 passos por dia e monitora isso no relégio
inteligente. Os sintomas de Emily incluem fadiga cronica, falta de menstruagdo, méa
concentracédo, aumento da depressao e automutilacdo. O pai de Emily, Daniel, expressa pix slots
frustracdo com Emily e os servigcos de saude mental pix slots geral, citando a dificuldade pix
slots encontrar especialistas pix slots transtornos alimentares e clinicas especializadas. Ele diz:
"Tudo o que Emily precisa fazer é comer e ndo estariamos aqui."
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