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Familiares lloran y se lamentan mientras sacan los restos de
la furgoneta fúnebre

La familia se abrazó y gritó mientras los  auxiliares sacaban pequeños fardos de la furgoneta
fúnebre. Los restos estaban tan degradados que una tarjeta escrita a mano identificaba  a cada
víctima de la secta.

"Nunca pensé ver a mi gente de esta manera. La situación es muy mala,"

dijo Francis  Wanje a pix bet365.com .
"Ha sido un viaje muy duro desde el año pasado hasta ahora. Muy duro. Afortunadamente, estoy 
feliz de haber recuperado a [mis] seres queridos", dijo, después de recibir sus cuerpos.
El martes, Wanje se convirtió en el  primer miembro de la familia en recuperar los cuerpos de sus
parientes para el entierro después de que se convirtieran  en víctimas de una tragedia,
denominada matanza de Shakahola, que muchos kenianos tienen dificultades para comprender.
En las próximas semanas,  las autoridades esperan devolver más cuerpos a las familias.
Los testigos y los fiscales afirman que, a partir de 2024 y  durante un período de muchos meses,
el carismático pastor Paul Nthenge MacKenzie, un ex conductor de taxi que vivía en  Malindi,
atrajo a cientos de seguidores al remoto bosque de Shakahola para prepararse para el fin del
mundo.
Los funcionarios gubernamentales  y los supervivientes afirman que convenció a los seguidores a
través del ayuno a muerte para alcanzar la salvación, comenzando  con los niños. Las autopsias
muestran que la mayoría murió de inanición, mientras que otros fueron agredidos hasta la muerte.
En  junio del año pasado , se informó sobre cómo las autoridades tardaron en reaccionar a los
rumores que salían de  la comunidad de la secta.
Ahora un informe oficial condenatorio, publicado este mes por la Comisión Nacional de Derechos
Humanos de  Kenia (KNCHR), ha puesto de manifiesto un patrón de fallos, retrasos y negligencia
en la respuesta del Gobierno que la  Comisión afirma que podría haber contribuido
significativamente a la espantosa magnitud de la tragedia.
"La Comisión responsabiliza al equipo de seguridad  de entonces en Malindi de la grave
abdicación de responsabilidad y negligencia", se lee en el informe de 33 páginas.  Describe cómo
las autoridades no actuaron sobre informes creíbles de las actividades de la secta de varias
fuentes, afirmando que  podrían haber salvado más vidas.
La Comisión descubrió que la policía ignoró numerosas denuncias presentadas en la estación de
policía local,  las autoridades ignoraron las advertencias sobre la radicalización en las reuniones
y, en un caso, un ex seguidor fue advertido  y amonestado después de publicar advertencias
específicas sobre el pastor y Shakahola en las redes sociales. En cambio, aceptaron una 
denuncia del pastor sobre los mensajes en las redes sociales.
En los dos años anteriores a que se retirara con sus  seguidores al bosque, MacKenzie había sido
detenido en varias ocasiones por sospecha de radicalización.
"La negligencia y el fracaso de las  estructuras de seguridad y administración dejaron a los
seguidores de MacKenzie a merced y control total de MacKenzie y su  milicia", se lee en el
informe de la KNCHR.



Kenya's interior cabinet secretary, Kithure Kindiki, has repeatedly apologized for the failures  of
the government response. Security officers were transferred from the area. Yet promises of more
serious penalties have not materialized,  despite a government commission of enquiry.
Wanje learned the truth about the cult early last year, when he received a tip  that his daughter
and her family had moved into the forest with the pastor.
Wanje organized a private rescue mission. When  they arrived in the remote forest compound,
they found his oldest grandchild – deeply malnourished and near death. Two of  his siblings were
already dead.
When talked to Wanje last year, he said the boys were suffocated by their parents.
"It's so  painful, I could not even explain it because it's something that I didn't even think of in my
life," he  said.
"And I wonder how my child, my daughter, could change to be such an animal to kill her own
children  just she wanted to go see Jesus."
Wanje said that his daughter and son-in-law escaped the compound when the rescue team 
entered, but their bodies were later recovered by the state from the surrounding forest. All in all,
Wanje believes eight  of their extended family are among the victims. The surviving grandchild is
now healthy and in school.
Forensic experts and volunteers  have spent months finding and digging up remains of the cult
members. So far, authorities say they have found 429  victims.
Of those, only 34 positive DNA matches to surviving family members have been made, said
Kenya's chief pathologist, Johansen Oduor.
He  said this was because collecting DNA from the remains has been challenging, while family
members haven't all been willing to  go through with the process, as transporting and burying the
bodies can be expensive and many don't want the stigma  of collecting former cult members. On
Wednesday, the government said those who could not pay would be supported.
Prosecutors finally charged  Mackenzie and scores of his senior leadership in January on a series
of charges including the murder of 191 children.  The pastor and cult leadership have repeatedly
denied any wrongdoing.
But the scale of the tragedy is still unclear. Soon the  fifth and final phase of exhumations will
begin.
It is expected that the death toll could then rise by several hundred, said  Irungu Houghton,
executive director of Amnesty international in Kenya. "If we put those figures together this single
massacre, this mass  crime, probably has combined more deaths than several terror attacks we've
seen."

Entre alimentos, viajes, decoración y artículos de un solo
uso, las fiestas pueden generar una gran cantidad de
residuos

- y  las bodas son una de las más transgresoras.

Para Cindy Villaseñor, de 33 años, esa realidad simplemente no encajaba con su  mentalidad
eco-consciente. Así que cuando llegó el momento de planificar su propia boda, ella y su pareja
decidieron hacer las  cosas de manera diferente.
Desde un vestidor improvisado en un campamento de Yosemite hasta el aprovechamiento de
flores, Villaseñor revela cómo creó  un día vibrante y memorable que honró su herencia
mexicano-americana y dejó atrás un mínimo de residuos.

Yo crecí en Los  Ángeles en un hogar mexicano típico, donde mi mamá reutilizaría contenedores



de mantequilla para la salsa y volvería a utilizar  contenedores de helado de plástico para
congelar frijoles en el congelador. Pero no prioricé la amigabilidad con el medio ambiente  hasta
que asistí a la universidad, donde comenzó mi pasión por la vida libre de residuos.
Para el momento en que  me había emparejado, era consciente de la cantidad de residuos y
basura que se crean en eventos grandes. Un promedio  de boda produce alrededor de 181 kg de
residuos y 63 toneladas métricas de dióxido de carbono. Hay mucha basura  de un solo uso.
Quise ser consciente y cuidadoso con los materiales que estábamos usando y crear la menor
cantidad  de residuos posible.
Una de las primeras excursiones de campamento que hice con mi novio, ahora esposo, fue al
parque nacional  de Yosemite, y nos enamoramos del lugar. Intentábamos visitar al menos una
vez al año y consideramos casarnos en Yosemite,  pero nos dimos cuenta de que no teníamos el
presupuesto. Y tener a mucha gente que subiera a Yosemite no  sería sostenible cuando
podríamos tener la boda localmente en Los Ángeles.
Villaseñor optó por anteojos de una tienda de segunda mano.roleta brasileira como jogar
Así que unos días antes de la boda  oficial, caravanearon a Yosemite con nuestros amigos,
quienes eran el fotógrafo y una de mis damas de honor, para nuestro  primer vistazo y
intercambio de votos y para tomar roleta brasileira como jogar s al amanecer. Acampamos el día
antes y entonces a las  3 am tuve que despertarme en la tienda de campaña y ir al baño del
campamento para arreglarme. Recuerdo tomarme  una selfie con mi linterna.
Sabía que probablemente solo usaría mi vestido de novia una vez, así que busqué un vestido  de
segunda mano. Encontré un vestido y lo limpié y alteré y encontré una muestra de velo también.
No quería comprar  un par de zapatos que nunca usaría, así que terminé comprando un par de
sandalias de senderismo. Las usé para  los votos nupciales y en el día real de la fiesta y sigo
usándolas. Tuve un pequeño grupo de damas  de honor y ellas usaron vestidos mexicanos
tradicionalmente bordados, dos de las tres ya estaban en nuestros armarios. Mi esposo  usó un
traje que podía mantener y usar por separado o juntos de nuevo.
Para nuestra ceremonia legal y recepción, elegimos  una vivero en el barrio de Highland Park en
Los Ángeles que albergaba eventos. En ese momento, trabajaba como guardabosques  de un
organismo sin fines de lucro que construye y mantiene jardines escolares en el área de LA, así
que  visitaba diferentes viveros para recoger diferentes plantas para el jardín. Figuré que las
plantas que estuvieran en el lugar en  ese día podrían usarse para la decoración, así que no
tendría que comprar demasiado extra.
'Figuré que las plantas que estuvieran en el lugar en ese día podrían usarse para la 
decoración.'roleta brasileira como jogar
El cartel de bienvenida a la boda y la caja que usamos para las tarjetas de boda  eran de segunda
mano, de Facebook Marketplace. Reciclamos botellas de kombucha como jarrones, y compramos
vasos y copas de segunda  mano y escribimos los nombres de nuestros invitados en ellos en
lugar de usar tarjetas y copas de un solo  uso. Los manteles eran mantas mexicanas que había
cortado y terminado en los extremos.
En ese momento, también trabajaba en Trader  Joe's. Pregunté si podían darme algunas flores
que deberían ser compostadas cada día y así lo hicieron. También compré una  manta mexicana
vintage que se usó en la entrada con los números de mesa y los recuerdos.
Tuvimos un puesto de  tacos veganos que proporcionara la comida junto con acompañamientos
que mi mamá hizo, como una ensalada de nopales y una  ensalada de lentejas. Tuvimos aguas
frescas en grandes jarras, lo que ayudó a reducir los residuos, y barriles de cerveza  para evitar
exceso de latas y botellas. Tuvimos un pastel vegano y conchas veganas de una panadería local
cerca del  lugar del evento.
Para los recuerdos de boda, dimos jabones de No Tox Life que tenían envolturas compostables
hechas de bolsas  de Trader Joe's que decían "Cindy y Edgar". Quise dar a nuestros invitados
algo consumible que no solo se sentaría  en un estante y acumularía polvo. Pedimos no regalos
materiales porque no queríamos obtener cosas extra que quizás no usemos  y porque ya
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habíamos mudado juntos y teníamos nuestras propias cosas.
Al final de la boda, creamos alrededor de 15,9 kg  de basura. Mi objetivo final era compostar los
platos biodegradables y el pastel al final de la noche, pero no  pude hacerlo porque nos íbamos
de luna de miel al día siguiente. Recomendaría tener a alguien como un planificador o 
coordinador de bodas si quieres tener una boda ecológica. Hay servicios como Sustain LA que
pueden ayudar con el alquiler  y las opciones de compostaje.

Mi hack de clima hágalo usted mismo es una serie sobre personas comunes en  los EE. UU.
Que usan su propia ingenuidad para abordar la crisis climática en sus vecindarios, hogares y
jardines. Si  desea compartir su historia, envíenos un correo electrónico a
diyclimatetheguardian.com
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