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La administracion de Biden presenta una propuesta para
proteger a los trabajadores de las temperaturas extremas

La administracion de Biden ha 9 presentado una propuesta largamente esperada para proteger a
los trabajadores de la exposicién a temperaturas extremas en el lugar de 9 trabajo. Si se finaliza,
la norma establecerd el primer estandar federal de seguridad para la exposicion al calor excesivo
en 9 el lugar de trabajo y protegera a hasta 36 millones de trabajadores tanto en interiores como

en exteriores.

Anunciada el martes, 9 en medio de advertencias de temperatura en todo el pais, la norma
exigiria a los empleadores que establezcan coordinadores de 9 seguridad contra el calor, realicen
capacitaciones de seguridad contra el calor extremo, creen y actualicen planes de respuesta
emergencia contra 9 el calor, y proporcionen a los trabajadores sombra y agua.

También requeriria un proceso de aclimatacion al calor para los nuevos 9 empleados para
aumentar gradualmente su exposicion a temperaturas altas. Tres de cada cuatro trabajadores que
mueren de exposicion al calor 9 en el trabajo en los EE. UU. mueren durante su primera semana
en el trabajo, segun funcionarios de la administracién 9 senior a los reporteros el lunes.

Protecciones especificas

La propuesta incluye salvaguardias especificas cuando el indice de calor en un lugar de 9 trabajo
supera los 80F (27C), incluido un acceso mejorado al agua y salas de descanso a temperatura
controlada. En un 9 indice de calor de 90F (32C), la norma desencadenaria protecciones
adicionales, incluido un descanso pagado de 15 minutos cada dos 9 horas, la observacion de
empleados y alertas de peligros para todos los trabajadores.

Los empleadores que fallen en cumplir con la 9 norma estaran sujetos a multas. Bajo la clausula
general de deberes de la Administracion de Seguridad y Salud Ocupacional (OSHA, 9 por sus
siglas en inglés), los lugares de trabajo con niveles peligrosos de estrés por calor pueden estar
sujetos a 9 multas de alrededor de R$16,000; la norma aumentaria sustancialmente esa cantidad,
segun los funcionarios de la administracion.

El calor extremo es 9 la forma mas letal de tiempo extremo, matando a cientos de
estadounidenses cada afo. La amenaza esta aumentando en crisis 9 climatica.

La OSHA proyecta que la norma afectara a 36 millones de trabajadores en interiores y al aire
libre, como repartidores 9 y carteros, trabajadores de la construccion y trabajadores agricolas, lo
gue reducird sustancialmente las lesiones, enfermedades y muertes por calor.

Docenas 9 de trabajadores mueren de exposicion al calor en el lugar de trabajo cada afo. Los
datos federales muestran que se 9 produjeron 436 muertes relacionadas con el calor en el lugar
de trabajo en EE. UU. entre 2011 y 2024, aunque 9 los expertos consideran que este recuento es
conservador.

Después de afios de presion de defensores del clima y trabajadores, la OSHA 9 comenzé el
proceso de crear las reglas federales de calor en 2024. El mes pasado, la agencia present6 una
propuesta 9 a la Oficina de Administracién y Presupuesto para su revision. La aprobacién rapida
fue posible gracias a afios de trabajo 9 arduo para elaborar una norma robusta, segun
funcionarios de la administracion senior.

La nueva norma se aplicaria a todos los 50 9 estados de EE. UU., incluidos Texas y Florida, que
han promulgado leyes que impiden que las municipalidades adopten medidas de 9 seguridad



contra el calor en el lugar de trabajo. Los 22 estados que mantienen sus propias reglas de lugar
de 9 trabajo aprobadas por OSHA tendrian que promulgar regulaciones que cumplan o excedan
las protecciones del estandar federal de calor.

La propuesta 9 final es un paso importante, pero la administracién de Biden se enfrenta a un largo
camino por delante para garantizar 9 que los trabajadores estén protegidos del calor extremo. Si
Donald Trump gana en noviembre, su administracion podria socavar el esfuerzo.

La 9 norma también es probable que enfrente desafios legales de empresas y grupos de cabildeo
gue se han opuesto enérgicamente a 9 una medida asi.

La Casa Blanca revel6 la propuesta de norma de calor junto con un conjunto de otras nuevas
medidas 9 centradas en el calor y el clima. Otro nuevo esfuerzo: la Agencia Federal para el
Manejo de Emergencias (FEMA, por 9 sus siglas en inglés) anuncié que esta asignando R$1 mil
millones en subvenciones para ayudar a las comunidades a enfrentar 9 las amenazas climaticas
como el calor, las tormentas y las inundaciones.

El financiamiento de la ley bipartidista de infraestructura de 2024 9 se destinara a 656 proyectos
en todo el pais, incluidos un programa de mitigacion de escorrentia pluvial en Filadelfia, un 9
canal de drenaje de inundaciones en Goldsboro, Carolina del Norte, y un plan para construir
paradas de autobus sombreadas en 9 Washington DC La asignacion de al menos el 40% de los
fondos se destinara a comunidades desfavorecidas, segun funcionarios de 9 la administracion
senior.

La Agencia de Proteccion Ambiental de EE. UU. también publicara un nuevo informe el martes
gue muestra los 9 efectos generalizados de la crisis climatica en las comunidades y ecosistemas
de EE. UU. Mostrara que los peligros del calor 9 estan aumentando, sefialando que la temporada
promedio de ola de calor en los EE. UU. es 46 dias mas larga 9 hoy que en la década de 1960,
mientras que la ola de calor promedio en las principales ciudades estadounidenses hoy 9 dura
alrededor de cuatro dias, aproximadamente un dia mas que la ola de calor promedio en la década
de 1960.

A 9 pesar de afios de presidn publica, la administracién de Biden no ha declarado una
emergencia climatica. Hacerlo desbloquearia un tesoro 9 de poderes de emergencia unilateral
para ayudar a atenuar la crisis climéatica.

Los expertos coinciden en que frenar la crisis climatica 9 también requerira que EE. UU. reduzca
rapidamente la produccion de combustibles fésiles. Ningun pais ha producido mas petroleo y gas
9 en un solo afo que los EE. UU. en 2024.

Resumo: Jogadores da Liga Saudita Brilham nos Euros

Apesar de supostamente ter encerrado diversas carreiras de elite no verdo passado, a liga
saudita esta bem representada nos Euros, fornecendo 14 jogadores, mais do que a maioria dos
paises que se classificaram. Em termos de jogadores baseados fora de seu pais de origem, a
Saudi Pro League é a sexta maior fornecedora nos Euros de 2024, superando a Eredivisie, a
Turkish Super Lig e a Portuguese Primera Liga.

Idade e Experiéncia

A maioria dos jogadores sauditas tem entre 29 e 33 anos, ainda jovens o suficiente para se
deslocarem pelo campo e velhos o suficiente para ter um corpo de trabalho consideravel. Estes
séo jogadores que ainda podem se desempenhar, mas nao por uma temporada inteira de
campeonato europeu exigente.

Demandas Reduzidas

A Saudi Pro League oferece muito pouco palpites betnacional hoje termos de intensidade ou



competicdo de elite, mas muitos treinadores internacionais descobriram que suas aguas mais
calmas séo ideais para preparagao de longo prazo para torneios internacionais: uma fonte
abundante de minutos de baixo risco, uma maneira de manter o corpo palpites betnacional hoje
movimento sem ameacar sobre-esforga-lo.

Atraentes Financiamentos

Para jogadores consagrados que ainda desejam beber da caneca da gldria sem esgotar seus
recursos fisicos, isso € uma opcao atraente. Trocar 10 meses de corridas intensas e desafios
0sseos por nove meses de corrida suave palpites betnacional hoje um clima quente, seguidos
de um més de verdadeiro esforco. E isso sem sequer abordar as financas.
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