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Americanos son los portadores estandar del "barbacoa".
Los patios traseros y parques en los Estados Unidos estan
llenos de personas 0 que se reunen alrededor de carne
bafnada en salsa.

Aunqgue las habilidades de asado de los estadounidenses pueden ser famosas, muchos 0
afirmarian que no puede competir con la cultura del asado a la parrilla de, por ejemplo, Argentina
o Sudéfrica.

No se 0 est4 claro de donde viene el término "barbacoa” - una explicacion es que proviene de
"barbacoa”, un término utilizado por 0 los exploradores espafioles para describir la técnica de
cocina de los indigenas Taino del Caribe.

En cualquier caso, la barbacoa tal 0 como la conocemos hoy en dia abarca varios métodos de
coccion: en parrillas, sobre fosas de fuego, bajo tierray 0 en hornos de arcilla.

Hay variaciones regionales y costumbres en destinos de América del Sur a Africa a Asia.

Lea para obtener 0 mas pruebas de que la experiencia de barbacoa sabrosa y llena de baba es
una tradicion universal, no solo una 0 estadounidense.

La braai sudafricana ("barbacoa" en afrikaans) es la costumbre culinaria nimero uno de la nacion.

Aqui, la reunion frecuente de amigos 0 y familiares sobre cortes jugosos de filete, salchichas y
pollos sosaties (espetados) corta a través de todas las lineas raciales 0 y socioeconémicas.

Y no hay lugar que haga "Domingo Divertido" como los townships, donde los shisa nyama
("guema carne" en zull) O elevan la experiencia de la braai con carniceros, cocineros, bebidas y
DJ que comienzan la fiesta. El nativo de Chicago 0 y el modelo Unique Love pasé tres afios
viviendo en Ciudad del Cabo y recuerda con carifio su primera shisa 0 nyama.

"Tener una barbacoa en Mzoli's Meat de Ciudad del Cabo se sinti6 como en casa", dice ella.
"Después de comer, 0 nunca quise irme porque el ambiente de la comunidad se sintio
reconfortante."

Aungue su lugar como el mayor consumidor de carne 0 de res del mundo fluctia cada afio,
muchos afirmarian que Argentina siempre sera la gran dama de las carnes asadas. 0 Al igual que
la cultura de la braai de Sudéfrica, la aficion de Argentina por la parrilla esta mas arraigada 0 que
en los Estados Unidos.

Asistir a una reunion sociable y abrumadora de asado (barbacoa) casi cada semana es la norma.
Aunque 0 una variedad de carnes y cortes se pueden experimentar en cualquier reunion, el
argentino Guillermo Pernot, socio gerente de Cuba 0 Libre Restaurant & Rum Bar, insiste: "Para
el mejor asado, uno debe cocinar una salchicha dulce de cerdo y res, 0 higado, intestinos dulces
y morcillas”.

Otros consejos de asado del dos veces ganador del premio James Beard incluyen usar sal gruesa
0 para cubrir las carnes y tener el "indispensable"” chimichurri - una salsa y marinada que
generalmente consiste en perejil, ajo, 0 orégano, vinagre y chile en polvo - a mano.

El yakitori, un favorito en Japon, consiste en trozos de pollo ensartados 0 en palillos de bambu y
cocidos sobre una capa humeante de carbén.

Las variaciones de yakitori se etiquetan por partes de 0 pollo (tiras de piel de pollo constituyen
"towikawa" y "negima" consiste en muslo con puerros).

Su definicién se ha expandido para 0 incluir cualquier alimento a la parrilla, ensartado, incluidos



los vegetales, el marisco, el cerdo y la res. Mientras hay varias 0 formas de disfrutar del yakitori
auténtico en Japon, el bloguero de viajes Tanya Spaulding comparte sus consejos para una
maxima

Estudante chinesa acusa professor de assédio sexual
pagbet aviator universidade de elite

Na {sp}, a estudante graduada chinesa falou diretamente para a camera enquanto falava. Ela
usava uma mascara, mas pagbet aviator um movimento ousado, se identificou mostrando
pagbet aviator carteira de identidade. Em seguida, ela fez uma acusacao chocante: um
professor proeminente pagbet aviator uma universidade chinesa de topo a havia assediado
sexualmente por dois anos.

Pouco depois que a mulher postou o {sp} pagbet aviator suas paginas de midia social chinesas
aos domingos, ele atraiu milhdes de visualizacdes e desencadeou uma reacao online contra o
professor que ela nomeou, Wang Guiyuan, entdo vice-decano e chefe do Partido Comunista da
Escola de Artes Liberais da Universidade Renmin pagbet aviator Pequim.

No dia seguinte, a Universidade Renmin demitiu o Sr. Wang, dizendo que oficiais haviam
investigado as alegacOes da estudante e encontrado que elas eram verdadeiras.

A rapida resposta da universidade refletiu a crescente pressao que as instituicbes académicas
chinesas tém enfrentado para reprimir o assédio sexual no campus. Nos Ultimos anos, varias
escolas foram acusadas de nao fazer o suficiente para proteger seus alunos de tutores e
professores que o0s abusavam.
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