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La importancia de las relaciones humanas con la
inteligencia artificial para combatir la soledad, segun un
cientifico informatico

A pesar de las advertencias de Hollywood sobre los peligros de entablar relaciones con la
inteligencia artificial, un cientifico informético argumenta que podriamos estar perdiéndonos una
oportunidad si no abrazamos los aspectos positivos de las relaciones humanas con las maquinas.

Tony Prescott, profesor de roboética cognitiva en la Universidad de Sheffield, afirma que la
inteligencia artificial tiene un papel importante que desempefiar en la prevencion de la soledad
humana. Al igual que desarrollamos vinculos significativos con las mascotas y no tenemos
reparos en que los nifilos jueguen con mufiecas, deberiamos estar abiertos al valor de la
inteligencia artificial para los adultos, dice.

Al como herramienta para mejorar las habilidades sociales

Prescott cree que la inteligencia artificial podria convertirse en una herramienta valiosa para las
personas en riesgo de aislamiento social para perfeccionar sus habilidades sociales, practicando
conversaciones y otras interacciones. Estas actividades ayudarian a construir la confianza en
uno mismo, sugiere, y asi reducir el riesgo de que las personas se alejen por completo de la
sociedad.



El problema de la soledad en el mundo actual

La magnitud del problema de la soledad se ha vuelto evidente en los ultimos afios. En el Reino

Unido, mas del 7%, o casi cuatro millones de personas, sufren soledad cronica, lo que significa

gue se sienten solas con frecuencia o constantemente. Segun un estudio de Harvard de 2024,

mas de un tercio de los estadounidenses sufren "seria soledad", y algunos de los mas afectados

son los adultos jovenes y las madres con nifios pequefos.

Efectos de la soledad en la salud

La soledad esta vinculada a mas enfermedades cardiacas, demencia, accidente cerebrovascular, depres
ansiedad y muerte prematura, con un impacto en la mortalidad equivalente a fumar hasta 15 cigarrillos a

El fracaso en abordar el problema, advierte, vera a los EE. UU. "continuar dividiéndose y
fragmentandose hasta que ya no podamos estar de pie como una comunidad o un pais".
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Para encontrar as melhores apostas de valor e oferecer as melhores chances de ganhar dinheiro
usam técnicas baseadas em os melhores site de apostas estatisticas, probabilidades,
historiais ...

Palpites jogos de hoje para Futebol, NBA, UFC e CSGO. Nossas previsdes, comparacao de
cotacdes para apostar! Tudo de Graga! Confira!

Analise as habilidades particulares dos clubes e jogadores; Avalie se as odds oferecidas séo
interessantes. Para conferir em os melhores site de apostas detalhes cada uma destas

dicas, ...

Apostas 10 melhores campeonatos para apostar em os melhores site de apostas futebol ... de
Futebol. Abrangemos Copas ... Disponibilizamos também a andlise escrita e prognésticos de
futebol ...

Progndsticos gratuitos de futebol & Dicas de apostas para os jogos de hoje e do fim de semana.
Dicas diarias gratuitas de nossos informantes especialistas ...

Como analisar jogos de futebol para apostar? Cada amante dos esportes devera saber como
analisar uma partida de futebol. Aqui estdo algumas dicas ...

Quem aposta em os melhores site de apostas futebol irhd usar o nosso site de analise de
futebol para fazer as suas préprias apostas, ao consultar estatisticas de cantos e de golos. Os ...
Siga resultados esportivos e leia noticias esportivas (ex.: noticias de Futebol, noticias de Ténis,
Andlise) no Flashscore! O servigo de noticias esportivas ...

Os melhores palpites futebol hoje! Acesso grétis a cada progndstico futebol e a todas as dicas de
apostas dos especialistas.

Placares ao vivo dos jogos de Futebol de hoje Jogos, Estatisticas e Apostas ao Vivo Confira os



resultados ao vivo de Futebol de todo o mundo com a ...
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