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interpreted summary:

Esta receta de margarita utilizada tanto tequila como mezcal, con orgeat para equilibrar un poco
de dulzura. Es  relativamente sencillo, pero complejo en la ejecución y el sabor. Cuando se nos
ocurrió la idea, aplicamos los mismos principios  que tenemos en la cocina, utilizando solo unos
pocos ingredientes y dejando que los productos brillen. Servimos este recto, pero  también es
agradable sobre hielo.

Zapote 70

30 ml de tequila blanco●

- nosotros usamos Casamigos●

5 ml de mezcal●

- nosotros usamos Ojo  De Dios de ocho años●

15 ml de sirope de orgeat●

- nosotros hacemos el nuestro, pero Giffard hace uno bueno (o  5 ml Disaranno o 2 gotas de
esencia de almendra)

●

20 ml de zumo de limón recién exprimido●

1 tirita de piel  de limón●

para terminar●

Ponga todos los líquidos en un shaker, agregue una gran mano de hielo y agite durante 30
segundos.  Cuela al doble en una copa (helada, si te gusta), limpia la piel de limón alrededor del
borde del vaso  y sírvelo.

Viver no continente mais frio do mundo: a experiência de
viver onabet ointment Antártida

Imagine viver onabet ointment um lugar onde as temperaturas  podem cair abaixo de -80°C,
onde a vida noturna é iluminada por auroras boreais e onde os humanos são uma  minoria entre
os milhões de pinguins. Isso é a vida onabet ointment Antártida, o continente mais frio e
desconhecido do mundo.
Em  1959, 12 países, incluindo Chile, Japão, Austrália e Estados Unidos, assinaram o Tratado da
Antártida, prometendo que o sétimo continente  seria usado "apenas para fins pacíficos". Como
resultado, não há bases militares lá, mas aviões e navios militares podem trazer  pessoas e
suprimentos.
Isso significa que apenas alguns milhares de humanos podem dizer que moraram onabet
ointment Antártida.
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E, mesmo com as dificuldades,  como conviver com estranhos, tomar banhos rápidos de 90
segundos e ter zero privacidade, há viajantes intrépidos que acreditam que  todos os desafios
valem a pena.
Keri Nelson é uma deles.
A nativa de Minnesota foi pela primeira vez ao Continente Branco  onabet ointment 2007 para
trabalhar como faxineira na Base McMurdo, uma das três estações dos EUA lá. Agora uma
veterana de  16 temporadas na Antártida, ela passou por todos os três postos - além de
McMurdo, o maior e mais ativo,  estão a Estação Amundsen-Scott no pólo sul geográfico e a
Estação Palmer, ao norte da Península Antártica.
"Se eu tivesse que  descrevê-lo onabet ointment forma musical", diz Nelson, "diria que McMurdo
é como bluegrass sujo e grosso e South Pole é como  música sinfônica e Palmer é como música
pop muito pop corny e divertida."
Na época dos meses de verão, de outubro  a março, podem haver até 1.000 pessoas na Base
McMurdo, desde cientistas a carpinteiros a lavadores de pratos. Muitos funcionários  de apoio têm
múltiplos empregos.
Por exemplo, Evan Townsend, criador da Bandeira da Antártida, trabalhou na cozinha, atendeu
ao bar e  gerenciou a sala de artesanato durante onabet ointment passagem lá.
"É uma cidade inteira", diz Keri Nelson sobre a McMurdo. "Você pode  passar por temporadas
inteiras e nunca conhecer muitas pessoas lá, e é apenas muito movimentado nas estações. É
apenas bulício,  bulício, bulício o tempo todo." Isso se deve ao tamanho da base como o maior
acampamento, mas também devido à  rotação do pessoal, já que as pessoas se movem entre
outras estações ou saem onabet ointment expedições e viagens de pesquisa  durante a
temporada.
Embora haja algumas comodidades modernas - um quarto para assistir DVDs, uma sala de
artesanato, um ginásio -  o clima do acampamento oferece muitas oportunidades para socializar.
Nelson organizou desfiles de moda completos com passerelle e tocou música onabet ointment 
bandas de gelo que geralmente se formam durante uma temporada.
Apenas três quilômetros (duas milhas) de McMurdo está a Base Scott  da Nova Zelândia, e às
vezes o pessoal faz a viagem através da Ilha Ross para visitar seus colegas dos  EUA - se
juntando às suas sessões de jam, reuniões de clubes do livro e maratona de filmes.
Alguns membros do  pessoal até se voluntariam para ensinar aulas onabet ointment yoga,
línguas ou outros interesses.
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