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Kieran Tierney: les pensées du défenseur eécossais apres
une blessure musculaire

Kieran Tierney a beaucoup réfléchi lors de son vol pour Londres le vendredi. Le défenseur
international écossais a subi une apparente blessure musculaire grave lors du match nul de
I'Ecosse contre la Suisse. Tierney, qui a admis étre "brisée de chagrin”, est souvent géné par des
problemes de santé qui entravent sa progression.

Un transfert d'été de Tierney vers un autre club anglais semblait inévitable, mais sa blessure
remet en question les négociations. Les clubs potentiels préférent attendre des nouvelles sur la
durée de son indisponibilité.

Tierney est aimé de ses coéquipiers et des supporters pour son style de jeu. Il était un arriere
gauche redoutable a Celtic, ce qui a amené Arsenal a le recruter pour 25 millions de livres
sterling. Cependant, sa carriere est souvent interrompue par des blessures. En dépit de ses hauts
salaires, sa situation est frustrante.

Tierney est un atout majeur pour I'Ecosse. Il est un joueur clé dans le systéme de jeu de Steve
Clarke et sa présence est indispensable pour une équipe qui vise a se qualifier pour la phase a
élimination directe de I'Euro 2024.

Une blessure musculaire qui remet en cause sa participation a I'Euro

Tierney s'est blessé lors du match nul entre I'Ecosse et la Suisse le 23 mars 2024. Les médecins
ont diagnostiqué une déchirure musculaire et Tierney devrait manquer plusieurs semaines de
compétition. Cette blessure remet en cause sa participation a I'Euro 2024.

Un joueur clé pour I'Ecosse

Tierney est un joueur clé de I'Ecosse depuis plusieurs années. Il a disputé 47 matchs avec
I'équipe nationale et a marqué un but. En dépit de ses blessures a répétition, Tierney est un atout
majeur pour I'Ecosse.

Une absence qui pourrait affecter les performances de I'Ecosse

L'absence de Tierney pourrait affecter les performances de I'Ecosse lors des prochains matchs. |I
est un leader sur le terrain et son absence sera difficile a combler. Steve Clarke devra trouver une
solution pour pallier son absence.

Les options de remplacement

L'Ecosse dispose de plusieurs options pour remplacer Tierney. Le défenseur de Manchester
United, Aaron Wan-Bissaka, pourrait étre aligné a droite, tandis que Grant Hanley ou Scott
McKenna pourraient évoluer en défense centrale. En outre, le manager Steve Clarke peut
€galement opter pour un systeme de jeu différent.

Conclusion



La blessure de Tierney est un coup dur pour I'Ecosse. Il est un joueur clé de I'équipe et sa
présence est indispensable pour atteindre les objectifs de I'Ecosse. Néanmoins, I'Ecosse dispose
de plusieurs options pour pallier son absence. Il appartient a Steve Clarke de trouver la meilleure
solution pour les prochains matchs.

Noah Lyles ganhou a classificacao para os Jogos Olimpicos
de Paris de 2024 apds vencer a prova de 100 metros nos
ensaios olimpicos dos EUA

O campedo mundial Noah Lyles garantiu novibet regras participa¢do nos Jogos Olimpicos de
Paris de 2024 ao vencer a prova de 100 metros nos ensaios olimpicos dos EUA novibet regras
Eugene, Oregon, no domingo.

Depois de vencer a semifinal mais cedo no dia, Lyles empatou seu melhor tempo pessoal de
9,83 segundos para cruzar a linha de chegada novibet regras primeiro lugar e garantir novibet
regras vaga para a Franca.

Ele foi seguido por Kenny Bednarek novibet regras segundo com um tempo de 9,87 segundos
(melhor marca pessoal), enquanto Fred Kerley ficou novibet regras terceiro com um melhor
tempo sazonal de 9,88. Ambos os sprinters — que ganharam uma medalha de prata nos 100m e
200m nos Jogos Olimpicos de Téquio de 2024, respectivamente — também se classificaram para
Paris.

Lyles — o atual campe&ao mundial dos 100m, 200m e revezamento 4 x 100m — perdeu os 100m
novibet regras Téquio depois de terminar novibet regras sétimo nos ensaios. No entanto, ele se
classificou para o evento de 200m, ganhando uma medalha de bronze.

"Ha trés anos, fiquei novibet regras segundo lugar. Este ano, eu vim e venci", disse ele aos
repoérteres apos a corrida. "Parte do plano. Nada mudou. Pode ser uma surpresa para todos os
outros, mas quando vocé sabe o objetivo, sabe o0 objetivo.

"Se néo tivesse conseguido o terceiro lugar novibet regras Toquio, ndo teria essa sede. Nao
teria essa chama acesa. N&o teria alcangado o que alcangei no passado."

"Agora, constantemente olhamos para o futuro com olhos abertos porque qualquer coisa pode
acontecer", adicionou.

Lyles parecia confiante desde o inicio, pulando a frente de seus competidores e animando a
multiddo quando foi apresentado como o ultimo participante na final.

Sua confianga se estendeu até a linha de chegada, levantando o dedo ao céu novibet regras
celebracéo antes que a corrida tivesse acabado.

No entanto, Lyles teve que trabalhar para novibet regras vitéria — o campeao mundial de 2024,
Christian Coleman, explodiu dos blocos para assumir uma lideranca inicial, mas comegou a
desvanecer novibet regras torno do ponto intermediario e terminou novibet regras quarto lugar,
0,05 segundos atras de Kerley.

Com a representacdo americana nos 100m estabelecida, Lyles tera como alvo fazer o duplo mais
tarde na semana ao vencer os 200m, o que lhe darad a oportunidade de melhorar o bronze que
conquistou novibet regras Toéquio ha trés anos.

"Estou pronto. O recorde americano esta parecendo vulneravel", disse aos meios de
comunicacao.

Os Jogos Olimpicos ocorrerdo de 26 de julho a 11 de agosto, com a final masculina de 100m
marcada para 4 de agosto.
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