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Em Inglaterra, declinam significativamente o tabagismo e o
consumo de álcool entre jovens, mas há preocupação com o
aumento do  tabagismo entre meninas de 15 anos

Declínio no tabagismo e no consumo de álcool entre jovens

Em 2000, cerca de 19% das  crianças com menos de 16 anos na Inglaterra fumavam, segundo a
Action on Smoking and Health. Em 2024, essa porcentagem  havia caído para 5%.
Mas, de acordo com um grande relatório da Organização Mundial da Saúde (OMS) lançado na
quinta-feira,  um terço dos estudantes de 11 anos e mais da metade dos de 13 anos consumiram
bebidas alcoólicas, a maior  taxa de qualquer país do mundo. As garotas foram mais propensas
que os meninos a terem consumido álcool aos 15  anos.

Declínio no consumo de álcool entre jovens, mas preocupação com o
aumento do tabagismo entre meninas de 15 anos

Embora os  achados estejam preocupantes, especialistas dizem que as taxas de consumo de
álcool entre jovens ainda estão mr jack bet app download apk declínio acentuado.
A  doutora Katherine Severi, chefe executiva do Instituto de Estudos sobre Álcool, disse que,
embora as descobertas do relatório da OMS  sejam preocupantes, "deve ser reconhecido que o
consumo de álcool entre jovens tem diminuído significantemente desde os altos ao redor  do ano
2000, especialmente entre meninos".
Ela acrescentou: "Ainda não sabemos exatamente o que impulsiona essa tendência, mas estudos
sugerem que  os jovens estão socializando de maneira diferente e reconhecendo melhor os
danos à saúde do álcool."

Medidas para desencorajar o consumo  de álcool

A doutora Severi disse que as evidências são claras sobre o que mais pode ser feito para
desencorajar o  consumo de álcool, especialmente entre jovens, mr jack bet app download apk
todo o Reino Unido.
"Sabemos desde há décadas como reduzir os danos do álcool:  reduzir a mr jack bet app
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download apk acessibilidade financeira através de aumentos de impostos e políticas de preços
mínimos, dar ao nível local o  controlo sobre a mr jack bet app download apk disponibilidade e
restringir o marketing de álcool", disse a doutora Severi. "Sabemos que o marketing de  álcool
leva os jovens a começar a beber a uma idade mais precoce e a níveis mais pesados do que 
fariam de outra forma."

Aumento no tabagismo entre meninas de 15 anos mr jack bet app download
apk Inglaterra

O relatório também descobriu que a proporção de  meninas de 15 anos na Inglaterra que já
fumaram aumentou de 20% mr jack bet app download apk 2024 para 28% mr jack bet app
download apk 2024. Mas, para  meninos, a tendência foi invertida, com 25% de meninos tendo
fumado na Inglaterra mr jack bet app download apk 2024 mr jack bet app download apk
comparação com apenas 16%  mr jack bet app download apk 2024.

Razões para o aumento do tabagismo entre meninas

A doutora Sabina Hulbert, pesquisadora sênior da Universidade de Kent, disse que  o aumento no
tabagismo entre meninas jovens n

China espera 270 millones de viajes diarios durante la
próxima festividad de Primer de Mayo

Se espera que una  media de 270 millones de viajes utilizando transporte público y privado
ocurran durante la próxima festividad de cinco días del  Día del Trabajo, que comienza el
miércoles (1º), según informó el Ministerio de Transporte.
En una conferencia de prensa el lunes  (29), el ministerio predijo que la intensidad del movimiento
superaría los niveles observados en los períodos correspondientes de 2024 y  pre-Covid 2024.
Guo Sheng, un funcionario del ministerio, explicó que las personas que conducen vehículos
privados constituirán más del 80% del  movimiento durante el feriado.
Mientras tanto, se espera que las carreteras del país asiático registren la circulación de 63,5
millones de  vehículos diariamente, aproximadamente 1,8 veces más que durante los períodos sin
feriados, dijo Guo.
El funcionario agregó que el sector ferroviario  y la aviación civil de China también deberán
registrar más viajes de pasajeros durante las vacaciones en comparación con el  mismo período
de 2024.
Durante las cinco vacaciones, las autopistas con peajes del país también continuarán exentando
el peaje para los  vehículos de pasajeros con capacidad para un máximo de 7 personas, según el
ministerio.
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