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Em entrevista ao Guardian, Mark Rowley disse que o sargento envolvido no incidente com
Gideon Falter ndo seria disciplinado e defendeu vigorosamente a manipulacdo do Met dos seis
meses de protestos desde os ataques lampions bet com aplicativo 7 outubro contra Israel.
Desafiando os pedidos de lampions bet com aplicativo renuncia, Rowley enfrentou uma série
na segunda-feira com as duas pessoas que poderiam expulsélo — o secretario do Interior James
Cleverly e Sadig Khan - assim como grupos judeus britanicos.

Seguiu-se imagens de um oficial do Met dizendo a Falter, da Campanha Contra o Antisemitismo.
gue por ser "aberto judeu" ndo teria permissao para atravessar uma marcha pré palestina pelo
centro lampions bet com aplicativo Londres no dia 13 abril

Quando Karen Schiro, agente imobiliaria na Fairfax Station (Va.), percebeu no ano passado que
sofria de burnout e procurou uma treinadorra do BurnOut Ellyn Schinke com sede lampions bet
com aplicativo Tacomma Wash: "Eu sabia o0 quanto estava queimada mas nao soube como
consertar”, disse ela & News

Ao longo de seis meses, Schiro aprendeu a reduzir suas listas sobrecarregadas. Fazer mudancas
como adicionar uma linha a assinatura do e-mail dizendo que ela ndo responde as mensagens
enviadas apos as 18h parecia "coisas estupida", disse ele ; mas foi preciso perspectiva externa
para identificar esses ajustes:

"Quando vocé esta queimado, é dificil pensar nessas coisas e implementa-las"”, disse Schiro.
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