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Entrega de calcetines: un evento significativo en un hogar
con autismo y TDAH

El timbre suena y bajo corriendo por las escaleras para recibir una entrega. Siento un alivio
cuando arranco el empaque marrén y caen los nuevos calcetines. Esta no es solo una entrega de
calcetines.

En nuestro hogar, con una mezcla de autismo y TDAH, los calcetines son significativos. Podemos
ser descuidados y desorganizados, pero también podemos enfocarnos mucho y ser
increiblemente productivos. El pensamiento en esta casa puede ser literal, lineal y preciso; y, por
contrastante, espontaneo, enérgico y libre. Ninguno de nosotros quiere aplicarnos a algo que
parezca aburrido, y los calcetines son realmente aburridos.

Calcetines perdidos y sensoriales

Descubrimos un calcetin minusculo en una caja que habia estado perdido durante siete afios.
Soy la gerente autoproclamada de los calcetines en esta casa y es agotador.

He simplificado mi estrategia de calcetines a lo largo del tiempo. Para mi, siempre son negros,
asi puedo perder y reemplazar un calcetin con facilidad. "Nunca sé dénde estan ninguno de mis
calcetines”, grita casi todos los dias mi hijo. Al menos una vez al mes, mi esposo pregunta: "¢, Por
gué tenemos este canasto lleno de calcetines sin par?" "Porqgue somos quienes somos",
respondo sin dudar.



Calcetines y la rutina diaria

Atrapo a mi hija en la puerta cuando se va de la casa con calcetines de colores nedn desiguales.
"A nadie le importan los calcetines, mam4", dice. La llamo mientras desaparece por la esquina:

"Por favor, BR los calcetines negros para la escuela, es lo que hacen las personas 'normales™.

Biden's Trans-Atlantic Crossings: Necessary Commitments
or Election-Year Optics?

El presidente de los Estados Unidos, Joe Biden, recientemente realizé cuatro viajes
transatlanticos en nueve dias, lo que ha generado preguntas sobre la necesidad de tales viajes.
Oficialmente, la Casa Blanca explic6 que el presidente tenia compromisos en Washington, pero
su apretada agenda publica sugeria lo contrario.

Un itinerario relativamente tranquilo

El itinerario publico del presidente Biden incluia una comida con la vicepresidenta Kamala Harris
y un discurso ante un grupo de seguridad armamentistica. Ademas, se avecinaba el juicio de su
hijo, Hunter Biden, lo que podria haber influido en la planificacién de los viajes. Sin embargo, no
estaba claro en qué momento se programaron estos viajes y cuando se dictaria el veredicto en el
juicio de Hunter Biden.

Consideraciones electorales

Aunque no habia un motivo urgente para que Biden se quedara en Europa, algunos asesores
consideraron que unas "vacaciones" podrian no ser bien recibidas por el publico, especialmente
durante un afio electoral. Un asesor de Biden admitié que no habia un motivo real para que el
presidente se quedara en Europa, y agregd que el presidente rara vez se tomaba un descanso.
Sin embargo, no querian que se difundieran imagenes del presidente en lo que podrian

percibirse como unas vacaciones europeas, especialmente mientras se postula para la
reeleccion. Un fin de semana en Rehoboth, Delaware, donde ély su esposa, Jill, tienen una casa
de playa, podria ser una cosa; unos dias en Francia o Italia serian muy diferentes.

El trabajo a distancia en la presidencia

La intolerancia hacia la presencia de los presidentes en el extranjero, a menos que sea para
trabajar, tiene una larga historia. Franklin D. Roosevelt disfrutaba pasar tiempo en Campobello
Island, Canad4, pero como presidente mantuvo las visitas breves. Cuando Harry S. Truman viajo
a Potsdam, Alemania, para negociar con Joseph Stalin y Winston Churchill sobre el aspecto de la
Europa posterior a la Segunda Guerra Mundial, se quedd por mas de dos semanas. Aunque
hubo dias libres de las negociaciones, no duraron mucho, y la ciudad mas cercana, Berlin, estaba
en ruinas. Y habia un recordatorio de los riesgos de estar fuera de la ciudad: la fiesta de Churchill
perdio las elecciones frente al Partido Laborista durante la conferencia, y €l fue despedido del
cargo mientras aun se llevaba a cabo.
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