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Nova regulamentacao de subida ao Monte Fuji no Japéao
para controlar o fluxo de visitantes

O Monte Fuji, um Patrim6nio Mundial da UNESCO e um icone do Japéo, estabeleceu novas
regras para os montanhistas devido a preocupacdo com a superlotacao.

A partir de 1 de julho, os montanhistas deverao pagar 2.000 ienes (R$12,40) por pessoa, com um
limite diario de 4.000 montanhistas por dia.

"Promoveremos medidas de seguranca abrangentes para a subida do Monte Fuji para garantir
gue este tesouro mundial seja transmitido para as geracg6es futuras”, disse Koutaro Nagasaki,
governador da Prefeitura de Yamanashi, ao anunciar as novas regras este ano.

"Para reviver a escalada tradicional no Monte Fuiji, nés buscaremos uma compreenséao detalhada
da cultura Fuji-ko e Oshi que apoiaram a adoracdo do Monte Fuji. Nés nos esforcaremos para
vincular essas culturas a escalada de montanha, que esta enraizada jogos para jogar gratis
valores culturais da religiao."

Fuji-ko é uma religido especifica do monte.

Engarrafamentos humanos, encostas repletas de lixo e montanhistas mal equipados - alguns
tentando a subida usando chinelos - sdo algumas das questdes que afligem o popular local
japonés.

Além disso, havera novos guias que gerenciardo a seguranca nos trailers e ao redor deles. Eles
informardo aos montanhistas quando estiverem violando as regras de etiqueta da montanha,
como dormir ao lado do trilho, acender um fogo ou usar roupas inadequadas.

De acordo com dados da prefeitura, cinco milhdes de pessoas escalaram o Monte Fuji jogos
para jogar gratis 2024, um aumento de trés milhdes jogos para jogar gratis relagédo a 2012.

"O super turismo - e todas as consequéncias subsequentes, como lixo, aumento das emissdes
de CO2 e montanhistas irresponsaveis - € o maior problema enfrentado pelo Monte Fuji", disse
Masatake Izumi, um funcionario do governo da prefeitura de Yamanashi, ao Travel no ano
passado.

Em 2024, um voluntario chamado Tomoyo Takahashi disse que pediria aos visitantes que
contribuissem voluntariamente com 1.000 ienes (R$6,20) para manter o monte.

"N&o todos pagam os 1.000 ienes, e isso me entristece. Deveria haver uma taxa de entrada
obrigatéria muito mais alta para que apenas os visitantes que realmente apreciam a heranca do
Monte Fuji venham", disse ela na época.

Agora, Takahashi tera seu desejo atendido.

As novas regras, no entanto, se aplicam apenas na prefeitura de Yamanashi, onde estao os
trailers mais populares. O Fuji também esta localizado na prefeitura de Shizuoka, que ainda nao
imp6s quaisquer taxas ou limites aos visitantes. O governador Nagasaki disse a reporteres que
ele e o governador de Shizuoka se encontrariam no final da temporada de escalada para
comparar notas.

O super turismo tornou-se um problema maior no Japao desde que o pais reabriu apos a
pandemia.

Georgia Godwin: Lareina de la gimnasia artistica australiana
gue no se sienta en un trono



Georgia Godwin puede ser la reina de la gimnasia artistica australiana, pero sentarse en un trono
no esta en su lista de cosas por hacer.

Ella es la medallista de oro todo-al-rededor de los Juegos de la Mancomunidad de 2024, siete
veces campeona nacional todo-al-rededor, una pieza clave en los equipos representativos
durante una década y ahora se esta preparando para los Juegos Olimpicos de Paris.

Georgia Godwin muestra el uniforme olimpico.spaceman foguetinho

Para Godwin, sin embargo, hay mas por hacer dentro y fuera del gimnasio. Lo primero y mas
importante, quiere asegurarse de que los australianos no den por sentado la gimnasia artistica - y
su artesania, composicién y dificultad -.

Desde que fue reconocida el afio pasado como la quinta australiana en tener un elemento con su
nombre, Godwin ha concedido decenas de entrevistas. Pero dijo que nunca se cansa ni se
frustra al responder preguntas sobre el movimiento.

"Cada vez que me preguntan, es un buen recordatorio de que, si, he hecho algo realmente
genial," dijo. "Mi elemento tomd mas de un afio desde el momento en que lo intenté por primera
vez hasta que lo realicé, asi que no es algo que sucede de la noche a la mafiana."

Las entrevistas generalmente comienzan con la misma primera pregunta: ¢ qué es exactamente
"el Godwin"? "Todo el mundo me mira con caras en blanco," dijo Godwin.

El Godwin implica una parada de manos en las barras asimétricas, girando hacia adelante y
hacia abajo debajo, y luego hacia arriba nuevamente en una parada de manos. La australiana
agrego un giro completo adicional antes de regresar a la parada de manos.

Es dificil de entender porque, segun Godwin, es dificil de hacer. Y eso es parte del desafio - y la
oportunidad - de atraer a una audiencia amplia a la gimnasia y ayudarlos a apreciar la
complejidad del deporte.

"No es solo 'un giro en la viga'," dijo. "La viga mide realmente 15cm de ancho. Es tantos afos
para lograr realmente esa habilidad. No es algo que simplemente pensamos y hacemos. Asi que
creo que es importante explicar qué es la habilidad y todas las intrincadas de ella, y cuanto tiempo
ha tomado llegar alli."

Godwin habla con la autoridad que solo puede venir con la experiencia. A los 26 afios, es la
miembro senior de un equipo australiano que incluyé a dos de 16 afos el afio pasado.

En el pasado, los gimnastas pueden haber sido movidos a medida que llegaban a sus 20 afios,
pero ahora Godwin se reconoce para estar en su pico fisico y mental. De hecho, la uzbeca
Oksana Chusovitina compitié a la edad de 46 en los Juegos de Tokio del 2024 donde, por
primera vez en mas de 50 afios, habia mas no adolescentes que adolescentes compitiendo en
gimnasia artistica femenina.

Godwin ayudo a Australia a clasificar para el evento
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