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Summer Mclntosh, a 17-year-old canadense, ja ganhou duas
medalhas de ouro nos Jogos Olimpicos de Paris

A mais recente vitéria de MclIntosh na La Défense Arena — um forte candidato a ser o local mais
barulhento nesses Jogos — veio nos 200 metros borboleta femininos na quinta-feira.

N&o satisfeita apenas com outro ouro, adicionando a jogos bons para apostar amanha vitoria
no 400m medley feminino da semana passada, Mclntosh também estabeleceu um recorde
olimpico de 2:03.86, superando a concorréncia nos ultimos 50 metros.

A americana Regan Smith ficou 0.81 segundos atras jogos bons para apostar amanha prata
enquanto a chinesa Zhang Yufei, ex-detentora do recorde olimpico neste evento, conquistou o
bronze apods desfalecer nos estagios finais.

Quanto a Mcintosh, ela saiu da piscina, levantou uma mao para a multidao e foi recebida com um
rugido de aprovacdo. Apenas alguns meses antes de completar 18 anos, ela esta rapidamente se
tornando uma estrela dos Jogos Olimpicos de Paris.

Tabela de Resultados:

Posicdo Nome Tempo
1 Summer Mcintosh 2:03.86
2 Regan Smith 2:04.67
3 Zhang Yufei 2:05.89

"E bastante surreal, estou muito feliz com o tempo"”, disse McIntosh aos repérteres apos a
corrida. "Preciso assistir novamente, acho que minha chegada foi um pouco estranha, mas nunca
posso ficar insatisfeita com um recorde pessoal, especialmente com essa margem."

A vitdria também foi um momento agradavel para a familia McIintosh: a méae adolescente, Jill
Horstead, competiu internacionalmente no mesmo evento nos anos 1980.

"E muito legal vencer os 200 borboleta porque isso, de longe, era seu evento principal”,
acrescentou Mcintosh. "Entéo, compartilhar esse momento com ela & muito legal. Sei que ela
esta muito orgulhosa de mim, assim como o resto de minha familia. Nao consigo agradecé-los o
suficiente."

Mclintosh chegou a esses Jogos h& pouco desconhecida. Ela parecia destinada a ganhar varias
medalhas jogos bons para apostar amanha Paris, e além de suas duas medalhas de ouro, ela
também conquistou a prata atras da australiana Ariarne Titmus nos 400 metros livres finais no
sabado.

Antes mesmo dos Jogos Olimpicos, ela podia se chamar de detentora do recorde mundial nos
400m individual medley e de uma campe& mundial quatro vezes.

Na final de ontem, ela atrasou Zhang por grande parte da corrida antes que os dois se
igualassem perto do final do terceiro comprimento. A partir daqui, parecia claro quem seria a
vencedora; Mcintosh abriu uma vantagem significativa até tocar na parede, 0.83 segundos a



frente do recorde de Zhang dos Jogos Olimpicos de Téquio.

Smith, por outro lado, melhorou o recorde americano jogos bons para apostar amanha 0.03
segundos com o tempo de 2:03.84.

Mclntosh compete jogos bons para apostar amanha seus segundos Jogos Olimpicos tendo
aparecido como uma adolescente de 14 anos jogos bons para apostar amanha Toéquio, e ela
provavelmente tera outra chance de medalhar quando participar dos 200 metros medley
individual.

As eliminatdrias desse evento ocorrem na sexta-feira, com a final marcada para o sabado.

Esta se tornando um Olympics ocupado, mas produtivo, para Mcintosh, e ela mesmo competiu
no revezamento 4x200 metros livres a noite na quinta-feira, terminando jogos bons para apostar
amanha quarto com a equipe canadense.

A formula da camped para manter a calma entre tantos eventos? "E mais simples do que as
pessoas pensam por tras das cenas", disse Mcintosh. "Tudo o que estou fazendo é comer e
dormir quando ndo estou nadando — descansar o cérebro 0 maximo possivel."

Corrin pergunta se eu estou familiarizado com o conceito do retorno de Saturno, a teoria que
jogos bons para apostar amanha nossos 20 e poucos anos experimentamos um periodo da
transicdo pessoal crescimento. Uma mudanga como essa pessoa boa € uma coisa para mim? Eu
sinto bastante isso na vida adulta; sou muito louco por causa disso: "Eu acho...

Corrin esta sentado jogos bons para apostar amanha frente a mim, num café de estilo rosa-
amarelo na Margate. A menos que VOcé conte o0 arrepio ocasional por ndo usar um casaco
(Margata nem tdo quente como se poderia esperar desta cidade a beira do mar no més passado)
ea velocidade com os quais eles falam — cerca 1,2 x média - O corin mostra nenhuma expresséo
externa da pessoa as margens das maos ou outra coisa mais dificil para ela; alguém vé beleza
gaminia mas também é muito bom!

Em Margate, Corrin (que BR pronomes deles/elem mas ndo se importa que as pessoas
escorreguem) esta interessado jogos bons para apostar amanha mim para entender o quao
bem é uma coisa do retorno de Saturno.
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