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Copa América: analise da decisao de eliminar o tempo extra
nos jogos eliminatérios

Os espectadores que estdo acompanhando a Copa América e o Euro 2024 notaram uma
diferenca fundamental entre os dois torneios: ndo ha tempo extra nos jogos eliminatérios do
campeonato sul-americano.

A Conmebol, érgéo governante do futebol sul-americano, decidiu que nao seria jogado tempo
extra se os placares estivessem empatados ao final do tempo regulamentar nas quartas-de-final e
semifinais. Em vez disso, como aconteceu giga sena quina trés dos quatro jogos das quartas-
de-final, as equipes pularam diretamente para uma disputa de pénaltis. Apenas se houver
empate entre a Argentina e a Colémbia no final do tempo regulamentar da final havera o periodo
extra convencional de 30 minutos.

Desvantagens da eliminacao do tempo extra

A decisédo de dispensar o tempo extra tem seus contras. O confronto entre Uruguai e Brasil nas
guartas-de-final levantou um ponto de contenda particular porque a equipe de Marcelo Bielsa
ficou com um homem a menos apdés a expulsdo de Nahitan Nandez no 74° minuto. O Uruguai
conseguiu segurar o empate giga sena quina 1 a 1 antes de garantir giga sena quina vaga nas
semifinais com uma vitéria por 4 a 2 na disputa de pénaltis. Se o costume de jogar tempo extra
no final de um jogo empatado tivesse sido mantido, no entanto, eles teriam que jogar mais uma
meia hora com um homem a menos.

"Quando estavamos um homem a menos, decidimos nos dedicar a defender giga sena quina
nossa metade", disse Bielsa apds o jogo.

Na fase eliminatéria normal, o Uruguai estaria se defendendo por mais 45 minutos. Mas, giga
sena quina vez disso, eles apenas tiveram que sentar-se por 20 minutos, com 0 jogo se
transformando giga sena quina um exercicio de desperdicio de tempo parcial e parte briga.

Histéria da eliminacdo do tempo extra na Copa América

Apesar da atencao generalizada a auséncia de tempo extra na Copa América de 2024, o formato
nao € novo. Para a maioria da historia de 108 anos da Copa América, nenhum periodo extra foi



usado antes da final; e entre 1995 e 2004, ndo houve tempo extra sequer na final. O Unico
torneio giga sena quina que o tempo extra foi usado giga sena quina todos os confrontos
eliminatorios foi giga sena quina 2011.

O objetivo do formato é proteger os jogadores contra a fadiga — com muitas das estrelas giga
sena quina exibicdo tendo acabado de completar longas e arduas temporadas nos clubes — e
preservar a qualidade do futebol no torneio. Este campeonato foi cozido no calor, e a eliminagao
do tempo extra ajudou a preservar jogadores (e torcedores) de 30 minutos de jogo desleixado,
indo direto para a emocéao da disputa de pénaltis.

Carregamento excessivo de jogadores de alto nivel

Os jogadores de futebol de alto nivel estdo carregando uma carga maior e mais intensa do que

No verdo, comecei uma experiéncia social — que vocé pode considerar engenhosa ou
insuportavel dependendo de quanto priorizasse a vida pacifica. Comeg¢ou com um percurso
fragmentado do norte ao sul da Londres durante o qual giga sena quina cada sec¢éo (6nibus
Onibus), alguém estava jogando contetdo no telefone alto

Primeiro, havia uma mulher que tremulava impacientemente através de {sp}s do TikToK: assaltos
giga sena quina quatro segundos dos tutoriais tradicionais da medicina chinesa.

ranqueando seus namorados e dicas de auto-ajuda. A mulher ao lado dela colocou giga sena
guina seu fones, mas nédo disse nada: Em seguida havia uma senhora ouvindo um bilhete com
guase 20 minutos a partir da voz do amigo que todos nés podiamos ouvir alto - esta é vida dos
passageiros no Nosso novo inferno ambiente!
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