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Montreal é muitas vezes chamado de """La La Mtropoleem " em" em Francês.

La Premier League moderna: fluidez, globalización y
fronteras abiertas

La Premier League actual, en su mitología propia,  gira en torno al flujo: el flujo del juego
(técnicamente sofisticado, "de un extremo a otro", con muchos goles e  improbables actos de
magia ofensiva); el flujo de jugadores de un país a otro y de un club a otro;  el flujo de
entrenadores, que se han convertido en los mercenarios más codiciados de la nueva economía
futbolística en medio  de una mortífera rotación de contrataciones y despidos de personal de
entrenadores; el flujo de propietarios, una colección cada vez  mayor de despojadores de activos,
blanqueadores de dinero, naciones estado que buscan estatus y poder global, y capitalistas de
riesgo  que quieren hacer una rápida ganancia; el flujo de aficionados, ya que las lealtades
tradicionales se han aflojado y las  lealtades se han vuelto más transaccionales, más revisables;
y, sobre todo, el flujo, por encima de todo, de dinero, cantidades  ingentes de dinero, sin las
cuales ninguna de las acrobacias semanales de fútbol, rodillas en el suelo, abrazos de esquina  y
espectáculo de la Premier League sería posible.
El movimiento continuo es el mantra de  la liga, tanto en la cancha como fuera de ella. Balones,
libras, dólares, personas: todos deben mantenerse en un estado  constante de movimiento, listos
para la acción en cuanto surja la oportunidad. La eliminación de las restricciones a la circulación 
de mano de obra y capital ha sido una parte clave de la emergencia de la Premier League como
una  verdadera liga internacional en las últimas tres décadas. La Premier League se ha impuesto
como el anuncio más poderoso del  mundo del deporte para la globalización y su viaje de
fortaleza parroquial del juego inglés - todo lodo, tackleo, espíritu  de equipo, y rugosidad británica
- a casa de claro de la pasión futbolera mundial se puede contar en una  sola pareja estadística.
En el primer fin de semana de la temporada inaugural de la Premier League, en 1992, solo  había
13 jugadores extranjeros entre los 22 titulares; de los 533 jugadores registrados al comienzo de la
temporada 2024-24, 360  - más de dos tercios - eran de fuera del Reino Unido.

La Premier League y el regionalismo futbolístico

 A pesar de su carácter verdaderamente internacional, la Premier League conserva un pequeño
pie en el regionalismo  futbolístico: casi todos los árbitros en el fútbol inglés, incluso en la máxima
categoría, son ingleses. De manera algo incongruente,  una liga que ahora es el patio de recreo
de los delanteros nórdicos pícaros, los centrocampistas japoneses incansables y los  managers
españoles de modelo de pasarela es aún oficiada por un núcleo orgulloso de árbitros de casa. En
teoría, no  hay nada malo en esto, por supuesto. Incluso para aquellos de nosotros que vemos
desde el extranjero, mantener un sentido  de inglesidad sobre el juego inglés parece importante



en un mundo donde el deporte se está aplanando y globalizando, donde  las ligas de élite de
fútbol están perdiendo las rarezas y las extravagancias que les dan una identidad.
 Planes sordidos como la Super Liga, por horribles que sean y aunque los fanáticos tengan razón
al  oponerse a ellas, probablemente representen el futuro del fútbol de clubes élite en Europa, en
el que las distinciones históricas  entre ligas se derretirán y el deporte se disolverá en una sola,
baja apuesta exhibición de perfección futbolística sin encanto.  Contra ese telón de fondo, la
persistencia de la Premier League con su política moderada de nativismo arbitral parece casi 
sensata, como un guiño encantadoramente anacrónico a lo que queda del patrimonio futbolístico
inglés.
Desafortunadamente,  esto es antes de considerar realmente el trabajo que producen los árbitros
ingleses semanalmente. Los aficionados siempre han criticado a  los árbitros, por supuesto, y los
errores adjudicativos de los árbitros ingleses son una rica parte de la historia del  deporte: ¿quién
podría olvidar a Graham Poll, el único árbitro inglés en la Copa del Mundo de 2006, entregando
una  tarjeta amarilla a un jugador tres veces?
Pero las cosas parecen haber empeorado en las  últimas dos temporadas, y la nueva confusión
de la tecnología y los asistentes de video ha convertido a los árbitros  en un foco mucho mayor de
debate entre los aficionados que en los últimos cinco años. De repente, los árbitros  se han unido
a los jugadores y los entrenadores como uno de los personajes principales del deporte; para el
fanático  dedicado, los nombres de Anthony Taylor, Michael Oliver, Chris Kavanagh y Simon
Hooper ruedan tan fácilmente por la lengua como  los de las mayores estrellas, y el tiempo
durante la temporada de la liga está marcado tanto por calamidades arbitrales  como por goles y
resultados de partidos.
No ha ayudado que los protocolos que rigen  el uso del VAR se apliquen tan caótica e
inconsistentemente, sin ninguna de la comunicación clara en el juego que  hace que la revisión de
video en otros deportes como el baloncesto, el rugby y el cricket sea tan efectiva.  Los
funcionarios han empeorado las cosas al litigar públicamente decisiones controvertidas después
del hecho en un espíritu mal guiado de  transparencia; en los días y semanas siguientes a un
desastre arbitral, ahora esperamos la contribución inevitable al discurso de Howard  Webb o
algún tipo de la PGMOL, las disculpas vacías y las aclaraciones solo avivan la ira de los fanáticos.

Obviamente, una gran parte del problema aquí se trata de tecnología y comunicación, sobre los 
sistemas que se han implementado para desplegar a los asistentes de video y lograr el equilibrio
adecuado entre justicia y  fluidez. Pero algunos de la culpa también recae en el personal, en los
hombres que llevan las banderas, revisan las  cintas y, lo más importante, silban los silbatos.
Velocidad, decisión, coraje, una intolerancia a las tonterías continentales y la trampa:  las
cualidades esenciales para el sentido tradicional del fútbol inglés brillan por su ausencia en el
canon de los últimos  desastres arbitrales de la Premier League, que en cambio han estado
marcados por una extraña mezcla de pedantería farisaica y  arrogante banalidad.
¿Podría abrir la Premier League a los oficiales extranjeros marcar una diferencia? ¿Es  hora de
que la liga inglesa abra las fronteras a los silbantes extranjeros, al igual que lo ha hecho para  los
jugadores, managers y propietarios multimillonarios? Esta pregunta está bajo consideración real
en los niveles más altos: cuando la Premier  League celebre su reunión general anual la próxima
semana, los clubes no solo votarán sobre la propuesta de eliminar el  VAR, sino que también
debatirán si abrir la competición a los oficiales extranjeros. Ampliar la bolsa de trabajo de esta 
manera encajaría con la trayectoria histórica de la Premier League, completando su viaje de
insularidad a cosmopolitismo, de ser una  competencia nacional casi completamente cerrada a
convertirse en un imán global para el talento futbolístico. (Hay la pregunta, por supuesto,  de qué
haría esto con la calidad de las ligas en los países de envío, que inevitablemente serán privados
de  sus mejores y más experimentados oficiales de partidos, pero el número que migra será
probablemente pequeño; solo hay 20 árbitros  profesionales a tiempo completo en el Grupo 1 de
Selección, la parte superior del escalafón arbitral de la Premier League.)  El prestigio internacional
y el estado de la lengua inglesa ciertamente ayudan: el inglés ya es el idioma oficial de  arbitraje



predeterminado en la Copa del Mundo y en la Champions League para los partidos que
involucran equipos de países  que son extraños lingüísticos, por lo que la mayoría de los árbitros
de primera clase del mundo ya son lo  suficientemente fluidos como para poder controlar partidos
de fútbol profesional en inglés.

Bem estar pode tornar você um pouco arrogante

Eu sei que isso pode soar um pouco hipócrita, uma vez que eu  tenho recomendado
veementemente todas as atividades e perseguições, todos os truques de bem-estar e exercícios
de rejuvenescimento que o mundo  moderno inventou. Yoga quente: você é conectado de volta à
game realsbet criança interior. Rave da manhã? Todo o cardio de  um rave regular, sem a
ecstase: o que há de errado? Botox? Está bem, é cirurgia plástica-leve, mas também você 
parece muito mais simpático. Pilates, ciclismo, corrida, treinamento de alta intensidade game
realsbet intervalos, Tough Mudders, barra, tecido aéreo, equitação: game realsbet  algum
momento ou outro, eu insistir com qualquer pessoa que ouça que é apenas game realsbet falha
game realsbet incorporar, digamos, um  cavalo game realsbet game realsbet agenda semanal
que está entre eles e a melhor versão de si mesmos.
Mas há um lado negro  do bem-estar, que eu sempre, por encurtar, pensei ser político: ficar game
realsbet forma te faz mais conservador. O mecanismo é  incrivelmente simples: você embarca
nessa jornada de autoaperfeiçoamento e vê resultados imediatamente. Você se sente mais forte
e mais energético,  provavelmente seu humor melhora e muito cedo você pensa que é mestre do
seu próprio destino. Você ainda não é,  por sinal: o destino não se importa com game realsbet
contagem de passos. Mas até que essa verdade o alcança, o  que pode nunca acontecer, lá está,
alto game realsbet autossuficiência. Você pode dizer que isso aconteceu com você quando
começa a  respirar performaticamente, como o herói de uma novela de Ayn Rand.
Invariavelmente, você começa a situar os problemas das outras pessoas  game realsbet game
realsbet falha game realsbet ser tão aptas quanto você. Isso é especialmente verdadeiro se
você não os conhecer e eles  são apenas um monte de números. Todas essas estatísticas -
pessoas deprimidas, pessoas obesas, pessoas com SII - imagine como  elas seriam melhores se
apenas tomassem responsabilidade pela saúde, da maneira que você fez.
E, no entanto, essa voz interior dura  e julgadora nunca será satisfeita apenas gritando com
números, então antes ou depois você a voltará para si mesmo. O  bem-estar tem lógica capitalista
- eu supongo que seja porque há muito dinheiro nele? - então nada é o suficiente.  Assim que
você puder correr 5 km, quer correr 10. Antes que você perceba, está trocando estatísticas do
Strava com  pessoas com quem costumava achar uns tolos, mas agora, maravilhosamente, você
descobre que tem muito game realsbet comum. Sempre competindo, sempre  buscando
crescimento, mesmo que por "crescer" você queira dizer "encolher". Você internalizou o mercado,
infelizmente. E também, você está ficando  na mão de todos.
Agora você é quase a melhor versão de si mesmo, exceto que você poderia sempre ser melhor, 
e é quando você começa a comer proteína o tempo todo. O que mesmo é proteína game
realsbet pó? Não quero dizer: "O  que é que ele é feito?" - Eu sei meu caminho game realsbet
torno de whey. Não quero dizer: "O que  ele sabe como", porque, curiosamente, eu gosto, mas é
apenas o sabor da virtude pura. O que ele faz com  a game realsbet alma, que ele sabe o que a
virtude sabe e se vangloria disso? E isso antes mesmo do  almoço, carregando uma caixa de
coxas de frango como se fosse um coldre.
A única razão pela qual posso fazer essas  observações ofensivas, altamente pessoais é que elas
estão dirigidas a mim mesmo. Mesmo que você tenha sido tão desagradável, passando  pela uma
luz vermelha, alto game realsbet níveis muito baixos de endorfinas porque não estava indo tão
rápido, eu fui pior.  Mesmo que você tenha gasto muito game realsbet um par de meias,
convencido de que agora é um coelhinho de ioga,  uma pessoa completamente nova, calma e
autorealizada, eu gastei mais, e desisti mais rápido. Mesmo que você tenha passado muito 
tempo dronando, tentando fazer um caso filosófico para uma parede de escalada, eu
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definitivamente fiz isso por mais tempo -  o que significa, 5 minutos, o que deve ter se sentido
como 5 anos.
No decorrer do tempo, percebo que não  é realmente uma questão de deslize inconsciente para o
fascismo, acelerado por uma esteira. É mais que há uma quantidade  fixa de excelência game
realsbet qualquer auto, e quanto mais você gasta game realsbet seus bíceps, menos você tem
para game realsbet personalidade.  Bem-estar pode torná-lo um pouco arrogante, é o que estou
dizendo.
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