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Especialistas médicos no Japao adicionarao uma categoria
"mais grave" a classificagcao do acidente vascular cerebral
por calor, ante alertas de que o calor extremo esta
sobrecarregando os servigos medicos e causando danos a
saude publica comparaveis a uma "catastrofe natural”

A Associacdo Japonesa para a Medicina Aguda disse que adicionaria uma quarta categoria a
classificacdo de trés niveis atuais mais tarde este ano futebol virtual bet365 ao vivo um esforco
para reduzir as mortes por acidente vascular cerebral por calor.

A anuncio foi feito na mesma semana futebol virtual bet365 ao vivo que as autoridades futebol
virtual bet365 ao vivo Téquio disseram que seis pessoas morreram devido aos efeitos de uma
onda de calor que elevou as temperaturas até 40C futebol virtual bet365 ao vivo algumas
partes do pais, bem acima da marca de 35C classificada por funcionarios meteorolégicos como
"extremamente quente".

A associacao disse que o numero de mortes por exaustao por calor aumentou de alguns
centenas por ano ha duas décadas para cerca de 1.500 futebol virtual bet365 ao vivo 2024. O
grande numero de fatalidades sugere que o acidente vascular cerebral por calor agora
representa um perigo comparavel a uma "grande catastrofe natural”, disse, enquanto incentivava
as pessoas a ndo sairem de casa, a menos que seja absolutamente necessario.

Classificacdo do acidente vascular cerebral por calor

Nivel Sintomas

Leve Tontura e suor excessivo
Moderado Dores de cabeca e vomitos

Grave Perda de consciéncia e convulsdes

Mais grave Temperatura central de 40C ou superior e incapacidade de se comunicar

As autoridades de Toéquio instaram as pessoas a evitar atividades fisicas enquanto o ministério
do meio ambiente emitiu alertas de "perigo"” futebol virtual bet365 ao vivo resposta a dias de
temperaturas acima dos 30 graus.

"Abrigos de resfriamento” foram estabelecidos futebol virtual bet365 ao vivo torno da capital
para oferecer reflugio do calor e umidade. Hisako Ichiuji, uma mulher de 60 anos que estava
descansando futebol virtual bet365 ao vivo um abrigo perto da Torre de Toquio, descreveu o
calor como "uma emergéncia que ameaca a vida".

Os abrigos fazem parte de um esquema adotado este ano que permite que as pessoas entrem
futebol virtual bet365 ao vivo bibliotecas e outros edificios publicos equipados com ar
condicionado para se refrescarem ap0s o emitido de alertas de calor.

"O calor ndo era assim no passado”, disse Ichiuji. "Acho que € importante manter-nos hidratados
e procurar refagio futebol virtual bet365 ao vivo um local como este."

Em todo o Japéao, varias pessoas morreram desde que a onda de calor se intensificou na ultima
semana, de acordo com relatos, incluindo um agricultor de 86 anos no sudoeste do pais cujo
corpo foi encontrado futebol virtual bet365 ao vivo um campo cercado por toalhas e garrafas



d'agua.

A agéncia de gerenciamento de incéndios e desastres disse que o numero de pessoas levadas a
hospitais por acidente vascular cerebral por calor durante a semana terminada domingo
quadruplicou futebol virtual bet365 ao vivo relacdo a semana anterior, conforme Téquio e
outras areas experimentaram temperaturas recorde

Jon Bon Jovi: "Democracia esta en peligro, estamos en un
precipicio en este pais"

En 1982, Jon Bon Jovi grabd una cancion llamada Runaway durante su tiempo libre mientras
trabajaba en un estudio de grabacion de Nueva York. Todas las compafias discogréaficas a las
gue se acerco la rechazaron, pero un DJ de radio lo animo a participar en un concurso de bandas
sin firmar, que gan6. No mucho tiempo después, Bon Jovi conducia de regreso a la casa de sus
padres en Sayreville, Nueva Jersey. "Estaba solo en el auto y escuché Runaway en la radio por
primera vez", recuerda. "Queria bajar las ventanas y conducir rapido - esperaba que me
detuvieran solo para poder decirles que era yo en la radio."

Solo y conduciendo rapido con la radio encendida: podria ser una letra de Bon Jovi. Y 42 afos, 16
albumes de estudio y millones de ventas después, el viaje que comenzé con Runaway ahora
alcanza un nuevo album Forever. Como en la reciente serie documental de la banda, Thank You
and Goodnight, es Jon Bon Jovi que mira por el espejo retrovisor: una cancion trata sobre
comprar su primera guitarra, mientras que otra regresa a los dias en que la banda tocaba en la
costa de Jersey. Pero esos conciertos se construyeron en una carrera que ahora se da cuenta de
gue a menudo no se permitia disfrutar.

Estamos hablando en Soul Kitchen en Red Bank, Nueva Jersey, un restaurante sin fines de
lucro, paga lo que puedas, para familias de bajos ingresos que Bon Jovi establecio con su
esposa, Dorothea. Esta a dos minutos a pie del teatro Count Basie donde Bon Jovi toco una serie
de shows de Navidad en los 90, y a siete minutos en coche de donde Bon Jovi vive ahora.
Sayreville, donde creci6, esta a 35 minutos al noroeste. "Todos nuestros valores se establecieron
aqui", dice. "No importa a donde vayas, llevas tu ciudad natal contigo."

Suena como si estuviera compartiendo un borrador anterior de una linea del nuevo album - "Sé
este pueblo como la parte posterior de mi mano / Cada grieta en la acera me dice quién soy" -
pero es comprensible que esté tomando nota. Ahora con 62 afios, Bon Jovi no solo esta mirando
hacia atras en su vida hogarefia - incluidos un matrimonio que ha durado 35 afios - sino también
en su vida laboral. Una cruel ironia es que después de finalmente aprender a disfrutar esa
carrera, esta bajo amenaza de un cordon vocal dafiado, lo que hace que la perspectiva de una
gira futura sea poco probable. "Es un trabajo en progreso", dice de su voz. "No hay milagro. Solo
deseo que hubiera una puta palanca de luz. Estoy mas que capacitado para volver a cantar de
nuevo. La vara ahora es: ¢ puedo hacer dos horas y media una noche, cuatro noches a la
semana? La respuesta es no."

Bon Jovi crecié como el hijo de un padre florista y una madre que se uni6 a los Marines después
de haber sido una conejita de Playboy. "Criado en una clase media tipica", como él lo tiene. "Fue
una infancia muy de clase trabajadora. Nadie con quien era el mejor amigo o incluso los amigos
eran opciones de educacion superior. Era la fbrica o el servicio." Bon Jovi recibié una guitarra
eléctrica como regalo de Navidad a los 13 afios, y su dormitorio estaba lleno de carteles de
héroes musicales. "Cuando tienes esa edad, todo el mundo piensa que seras una estrella de
rock y que realmente lo haras", dice, "Yo era bastante tonto para creerlo."

Lo que hizo que "lo imposible posible" fue que no lejos de donde vivia, otro musico de Nueva
Jersey lo habia logrado. "Vi a Bruce Springsteen y la E Street Band en 1978", recuerda. "Eran 30
millas al sur de mi dormitorio, escribiendo canciones sobre los lugares en los que vivia. Y a
diferencia de las personas en los carteles en mi pared - Led Zeppelin y Queen y Elton John -
podrias caminar en un bar en Nueva Jersey y tropezar con Bruce o uno de la banda."

En 9 de enero de 1980 Bon Jovi estaba actuando en el Fast Lane, un lugar en Asbury Park, con



su banda Atlantic City Expressway. Estaba a mitad de una version cover de The Promised Land
de Springsteen cuando se dio la vuelta para ver a Springsteen, quien habia estado en la
audiencia y ahora estaba a punto de unirse a €l en el escenario. "Eso fue magico. Recuerda: voy
de regreso a la escuela secundaria al dia siguiente." Mas tarde ese afio, un primo ayudo a Bon
Jovi a conseguir un trabajo de baja categoria en el Power Station Studio en Nueva York, donde
hizo mandados. Todavia era un adolescente, pero pudo ver el trabajo de los likes de Mick
Jagger, Diana Ross y Dire Straits, ademas de Queen y David Bowie grabando Under Pressure.
Cuando el estudio no estaba en uso, Bon Jovi uso para grabar su propia musica, incluido
Runaway.

Bon Jovi lanz6 dos albumes moderadamente exitosos antes de ir supersonico con 1986's
Slippery When Wet. ¢ Qué pasaria si no hubiera tenido a ese primo que trabajaba en el Power
Station? "Estaba por suceder", dice. "Hubiera grabado Runaway en otro lugar. Tenia la cancién."
Estaba seguro de que tendria éxito. "No habia duda, ni un momento de duda. Ninguno."

Slippery When Wet estaba repleto de clasicos como You Give Love a Bad Name, Wanted Dead
Or Alive y Livin' On a Prayer. Tommy y Gina, la pareja en la ultima cancion, fueron inspirados por
personas reales que Bon Jovi conocia que se casaron jovenes. "El sacrificé lo que hubieran sido
elecciones de carrera por amor, y quedé asombrado, porque admiraba ese sacrificio." Rie cuando
pregunto si Tommy y Gina ahora serian partidarios de Trump, pero admite sentirse nervioso por
las préximas elecciones. Su nueva cancion The People's House trata sobre el motin del 6 de
enero.

Slippery When Wet hizo que la banda se enriquecieray famosa e instalé a Bon Jovi como la
realeza de Nueva Jersey junto a Springsteen, pero la Unica persona a la que no pudo enfrentar
fue el nombre musical mas grande del estado, Frank Sinatra. "Esa es una de mis pocas
lamentaciones en la vida", dice. "Tenia numerosas oportunidades, pero no estaba lo
suficientemente emocionalmente listo. No sabia lo suficiente sobre todos los aspectos de quién
era y cOmo tantos de esos aspectos influyeron en las cosas que hice en mi vida." Digo en broma
gue Sinatra seguramente lo odiaba por el rechazo repetido, pero cae mal. "¢ Por qué asumirias
eso0?" Bon Jovi dice, el aire en el Soul Kitchen se enfria repentinamente. "No te creo en absoluto,
pero, esta bien, vamos con eso", agrega: "No insultes a Frank." Me siento como un subalterno
frente a un jefe de la mafia, pero las relaciones se descongelan rapidamente.

Bon Jovi se desoriento por el éxito de Slippery When Wet. "Cambié a las personas a nuestro
alrededor mas de lo que nos cambid”, dice. "De repente, las personas a las que soliamos pedir
consejo - como mis padres - ahora nos estaban pidiendo consejo." El resto de la banda abrazo el
estilo de vida de sexo, drogas y rock'n'roll, "pero para mi, cuando todo depende de mi cantando,
tendré que acostarme mas temprano que los demas. Desearia haber disfrutado mas el éxito,
pero alguien tiene que ser el mariscal de campo del equipo para mantener unido al equipo.”

Ese éxito al menos lo liberod para viajar a través de los EE. UU. A fines de la década de 1980 en
motocicletas, "quedandose en moteles baratos - una hermosa manera de ver el pais". ¢Cémo
reaccionaron las recepcionistas de moteles cuando Jon Bon Jovi se presentd? "Recuerdo
detenerme en una estacion de servicio junto al Gran Cafon y habia un nifio que llevaba una de
nuestras camisetas. Le dije, hey. Y él dijo, hey. No me reconocio. [Al final] me quité el cascoy
saqué mi licencia. Supongo que no me veia muy bien ese dia."

También lo mantuvieron en tierra firme Dorothea ella misma, y este afio celebran 35 afios de
matrimonio. "Solo lo hice bien la primera vez", dice. "Fui bendecido al conocerla desde que
éramos nifios y nunca podria haber imaginado la vida de manera diferente.” En los dias previos a
nuestra reunion, otra entrevista se vuelve viral, con Bon Jovi diciendo que "me sali con la mia
con las mujeres": "Soy una estrella de rock and roll. No soy un santo. No digo que no hubiera 100
mujeres en mi vida. Soy Jon Bon Jovi. Fue bastante bueno." Casi comienzo a mencionarlo
cuando salta. "Ese fue un momento interesante en el que el cerebro y los labios no se conectan”,
dice. "Lo que queria decir era que he tenido cien mujeres que se han lanzado sobre mi, pero no
terminé la oracién, asi que realmente sali como un cliché arrogante."

Mientras no es completamente inmune a los clichés de rock star - sus dientes son increiblemente



blancos y le gusta dispensar aforismos que se asemejan a las percepciones - Bon Jovi es serio y
reflexivo. Llega sin séquito y se detiene para agradecer al artista de maquillaje de la sesion de
h2bet codigo bénus s. Ha dedicado tiempo y dinero a la filantropia, financiando una clinica de
salud para los pobres y viviendas para familias de bajos ingresos en Filadelfia. Ha establecido
cuatro Soul Kitchen en Nueva Jersey y durante la pandemia de Covid paso sus dias lavando
platos en el restaurante. "Conectarme con alguien aqui es honestamente tan gratificante [como
tocar en vivo] porque sabes que tienen un sentido de comunidad y un lugar al que acudir que es
seguro”, dice.

Besar la novia, de el nuevo registro, trata de la boda de su hija, Stephanie, mientras que su hijo
Jake recientemente se caso con la actriz Millie Bobby Brown. Me pregunto, dada su riqueza,
sobre el desafio de mantenerlos arraigados también. "Tienes hijos", responde. "¢ Qué haces al
respecto?" Bon Jovi a veces es propenso a la evasion; rio y le digo que no tenemos el mismo
problema, pero parece interesado en escuchar sobre mi estilo de crianza. "Mis hijos observan mi
ética laboral y eso esta ahora en su ADN - no son bebés de fideicomiso", dice eventualmente.
"Tienes que ir a trabajar. Diré a Dorothea: 'Papa tiene dinero, tu no tienes nada."™

Y sobre sus problemas vocales, Bon Jovi esta decididamente optimista, incluso si las giras estan
fuera de la mesa. Su voz suena genial en el nuevo album, y unos dias antes habia actuado en
American Idol: "Te ilumina cuando estéas alli", dice. "Mientras tenga la capacidad, escribiré
canciones y haré discos."
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