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Aidan O'Brien reflexiona sobre las derrotas de Auguste
Rodin y planea cambios en su entrenamiento

Aidan O'Brien ha pasado mucho tiempo recriminandose a si mismo esta temporada,
especialmente después de la preparacion de City Of Troy para los 2,000 Guineas, Yy volvio a
hacerlo aqui el miércoles después del triunfo de tres cuartos de longitud de Auguste Rodin en las
Prince of Wales's Stakes. "Honestamente, siento que los fallos fueron mi culpa”, dijo O'Brien. "Las
instrucciones eran incorrectas, y era hora de comenzar a hacerlo bien."

Los fallos en cuestiéon fueron una actuacién decepcionante en el King George el afio pasado y
otra en la Sheema Classic en Dubai hace tres meses. Sin embargo, dado que esta fue la sexta
victoria en una carrera de Grupo Uno de Auguste Rodin y una asombrosa 4002 victoria a este
nivel para O'Brien, podria argumentarse que, en gran medida, lo habia estado haciendo bien.

Auguste Rodin, ganador del Derby del afio pasado, habia adquirido una reputacion de todo o
nada, primero o nada, y si O'Brien y Ryan Moore han encontrado la clave para mantener
interesado a Auguste Rodin, seguramente habra mas victorias en carreras de Grupo Uno en su
récord al final de la temporada.

La carrera del miércoles transcurri6 sin problemas para el favorito de 13-8, ya que se mantuvo
comodamente en mitad del pelotén detras de un fuerte ritmo y un esperado desafio de Inspiral, la
ganadora de la Breeders' Cup Filly & Mare Turf del afio pasado en Santa Anita, nunca llegé a
presentarse.



Blue Rose Cen, ganadora de dos clasicos en Francia el afio pasado, impuso un ritmo frenético
hasta los tres ultimos obstaculos bajo Christophe Soumillon, pero ya se habia convertido en una
fuerza agotada cuando se enderezaron para la recta final con Auguste Rodin claramente el mejor
de los que esperaban para atacar.

Moore lo envio a por el triunfo justo dentro del Ultimo cuarto de milla y aunque dos corredores
franceses mas, Zarakem y Horizon Dore, lo intentaron, Auguste Rodin encontr6 mas para repeler
el desafio.

Cambios en el entrenamiento de Auguste Rodin

"Se desempefia muy bien en una milla y media, pero cuando se pone al frente, espera”, dijo
O'Brien. "Asi que probablemente le estaba dando las instrucciones incorrectas todo el tiempo. Le
dije que lo montara mas atras y lo involucrara mas tarde. Cambiamos todo, Ryan dijo que lo
montaria de manera positiva desde ahora en adelante y lo involucraria de inmediato. Le digo hoy,
cuando se pone al frente, espera, y luego vuelve a ir."

O'Brien actualmente tiene dos ganadores del Derby en su cuadra 'y con City Of Troy, el ganador
en Epsom este mes, se espera que participe en las Eclipse Stakes en Sandown Park en julio, lo
gue suele ser un puerto de escala obvio para un ganador de las Prince of Wales's Stakes,
Auguste Rodin parece seguro que ira a otro lugar.
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O navio foi afundado pouco apo6s o final da Segunda Guerra Mundial, e foi reconstruido e
reconstruido como o "St.

Louis Ship Club" (St Louis Ship Club).

Em maio de 1943, o "St.

Louis Ship Club", foi comprado pela "The New York Post", e rebatizado também como "The East
River Club".

O clube era amplamente visto como a nova forma de se aproximar de Liverpool e o clube se
transformou no principal patrocinador de Liverpool em 1960.
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O que é futebol de 5 e como funcione?

Futebol de 5, también conhecido como futebol ou campo do cinema é uma variante da fuga
jogado em futebol da rodada um quadra com cinco jogos no cada equipa. Aqui estd o mais alto
nivel das primeiras avaliacées e caractéristicas:

Os tempos constem em futebol da rodada Cinco jogadores Cada, incluido o goleiro.

O jogo € jogado em futebol da rodada uma quadra de 40 metros do comprador e 20 metrés da



lingua.

Objeto do jogo é marcar gols na beira no gol, como n&o futebol tradicional. No entanto os jogos
podem usar qualquer parte de corpo exceto bragos and méees para controlar a bola

Os jogadores podem usar a bola com como pernas, cabeca mbros e cotovelos embrés mas nao
pode segurar uma boca ccomo 0S maos ou braco.

Um jogo seguro a bola com as maos ou bracgos, o arbitro pode parar e pénalti marca uma falsa
contra do tempo que vem.

Os times podem fazer até trés substituic6es por jogo.

O jogo é dividido em futebol da rodada dois tempos de 20 minutos cada, com um intervalo entre
10 min estre ele.

O primeiro tempo um marco em futebol da rodada uma parte de 5 minutos vence o jogo. Se
nenhum hora marcar durante a prorrogacéo, oujogo Vvai para os pianotis Itimas noticias:

O tempo com o senhor desempenho nos pénaltis vence ou jogo.

Como jogar futebol de 5?

Para jogar futebol de 5, € importante ter habilidade e estratégia. Aqui esta algumas dicas para
ajuda-lo a melhor futebol da rodada jogo:

Treine futebol da rodada habilidade de controle da bola. Pratique controlando uma Bola com
diferencas partes do corpo, como pernas e cabeca oumbros

Desenvolvimento futebol da rodada velocidade e resisténcia. Futebol de 5 € um jogo rapido,
entrada E importante que seja em futebol da rodada forma fisica para manter-se com o ritmo do
jogador

Aprenda a cabecear e chutar a bola com decisdo. Essas habilidades séo fundamentais para
marcar golls and evidenciar que o adversario marca

No futebol de 5, é importante ter um bom contato com os companheiros do tempo para montar
jogadas e criar oportunidades.

No jogo rapido e intenso do futebol de 5, vocé precisara pensar rapidamente ou seja rapidas para
marcar goles and Evitar que o adversario marca.

Variagdes do futebol de 5

Existem variagdes do futebol de 5 que vocé pode jogar, dependendo das suas preferéncias e dos
direitos locais. Aqui est4 algumas da variedade mais comun:

Este é o estilo mais comum de futebol 5e estd ocupado como regras que 0s anteriores.

4, Essa vai ser uma pessoa semelhante ao futebol de 5 mas com quatro jogadores em futebol
da rodada campo no passado do cinema. Isso pode estar numa situacao préxima da futebol da
rodada vida pessoal jogos partidas disponiveis Itimas noticias

Futebol de 3: Essa variedade é similar ao futebol 5, mas com apenas trés jogadores em futebol
da rodada campo. Isso E uma Gnica maneira do treinar habilidades e velocidade passas

Esta é afutebol darodada escolha em futebol da rodada uma quadra mais facil para um
quarto grande oystreaming. Isso E Uma Opotima N&o Vocé n&o tem acesso & Um Quadra
Grande, que esta sendo transmitido por stream de {sp} e muito menos pelo seu computador com
0S seus amigos!

Encerrado Concluséo

Um jogo é feito para ser jogado como jogador por peso regras de negociagdo, com suas agoes e
énfasse em futebol da rodada habilidade. Velocidade E estratégia que define um futuro do
futebol 5 traditional Com tuas leis sao necessarias pela mao pelo pes
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