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Resumo de Noticias: Livros Recomendados

Nesta edicdo, apresentamos trés livros recomendados que recently lancados e causando impacto
na cena literaria. A autora Alison Espach apresenta uma histéria com toques de comédia e
drama, enquanto Callum Robinson nos mergulha no mundo da marcenaria e Penelope Campling
nos oferece uma reflexdo profunda sobre a satde mental.

Alison Espach: "Phoenix"

A protagonista Phoebe Stone, recentemente divorciada, chega a um hotel de luxo fezbet bonus
Rhode Island com a intencdo de cometer suicidio. No entanto, ela descobre que é a Unica
convidada que néo participa de um casamento de milhdes de ddlares de uma jovem rica
chamada Lila. Ao tentar proteger seu casamento perfeito, Lila se torna amiga de Phoebe, que
gradualmente redescobre os motivos para apreciar a vida novamente.

Espach apresenta observacgdes sociais agudas e prosa fluente, resultando fezbet bonus um
romance engracado, afiado e delicioso de se ler.

Callum Robinson: "A Arte da Marcenaria"

Robinson estreia com um livro que celebra a marcenaria e serve como um memorio sobre as
empreitadas criativas. Ele compartilha fezbet bonus jornada desde os primeiros ensinamentos de
seu pai, um marceneiro habilidoso, até os compromissos profissionais de alto nivel e, finalmente,
seu retorno ao atelié, onde reencontra fezbet bonus paixdo pelo oficio.

Penelope Campling: "No Limiar"

Durante fezbet bonus carreira de quatro décadas como psiquiatra e psicoterapeuta no NHS,
Campling testemunhou profundas mudancas na forma como tratamos e discutimos a saude
mental. Em "No Limiar", ela combina estudos de caso com reflexdes pessoais sobre como as
provisdes de saude mental poderiam ser aprimoradas, resultando fezbet bonus um livro cheio de
compaixao, insights e esperanca cautelosa.

Nova descoberta revela origem do famoso coracao de
Plutao

Inscreva-se para receiving fezbet bonus 's Wonder Theory science newsletter. Descubra o
universo com noticias sobre descobrimentos fascinantes, avancos cientificos e muito mais.

Uma caracteristica fezbet bonus forma de coragéo na superficie de Plutdo tem despertado a
curiosidade dos astrénomos desde que a nave espacial da NASA New Horizons a capturou
fezbet bonus umaimagem de 2024. Agora, pesquisadores acreditam que resolveram o0 mistério
de como a forma distinctiva do coracéo surgiu - e pode revelar novas pistas sobre as origens do
planeta anéo.

A origem do coracédo de Plutao

A caracteristica é chamada de Tombaugh Regio fezbet bonus homenagem ao astrobnomo Clybe



Tombaugh, que descobriu Plutdo fezbet bonus 1930. Mas o cora¢cdo ndo é composto por um
Unico elemento, dizem os cientistas. E por décadas, detalhes sobre a elevacdo, a composicéo
geoldgica e a forma distinta, assim como a superficie altamente reflectiva que é branca mais
brilhante que o resto de Plutdo, resistem a explicacao.

Localizacéo Composicéao Elevacao

Sputnik Planitia  Nitrogénio congelado 1.9 a 2.5 milhas abaixo do nivel do planeta

Resto do coracao Nitrogénio congelado Mais elevado do que Sputnik Planitia

Uma bacia profunda chamada Sputnik Planitia, que cobre a "libia esquerda” do coracao, abriga a
maior parte do gelo de azoto de Plutéo.

A bacia cobre uma regiao que mede 745 milhas por 1,242 milhas (1,200 quildmetros por 2,000
quildmetros), equivalente a cerca de um quarto dos Estados Unidos, mas estd também 1.9 a 2.5
milhas (3 a 4 quildmetros) abaixo do nivel de elevacao da maior parte da superficie do planeta.
Entretanto, a parte direita do coracdo também tem uma camada de gelo de azoto, mas € muito
mais fina.

Um choque catastroéfico criou o coragéo de Plutédo

Mediante pesquisas sobre Sputnik Planitia, uma equipe internacional de cientistas determinou
gue um evento catastrofico criou o coracdo. Apos uma analise envolvendo simula¢cdes numéricas,
0s pesquisadores concluiram que um corpo planetéario de 435 milhas de diametro
(aproximadamente duas vezes o tamanho da Suica, de leste a oeste) provavelmente colidiu com
Plutdo nas primeiras etapas da historia do planeta anéo.

Os achados séo parte de um estudo sobre Plutdo e fezbet bonus estrutura interna publicado na
revista Nature Astronomy.
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